SVENSKA HANDBOLLFORBUNDET

Protokoll fort vid

Svenska Handbollférbundets
93:e forbundsmote

I6rdagen den 18 april 2026

Plats
Karlstad CCC

§1 Forbundsmotets oppnande

Forbundsordférande Fredrik Rapp (FR) inledde med att halsa valkomna till Svenska
Handbollférbundets 93:e férbundsméte.

Darefter hdlls parentation éver de under de senaste aren avlidna personer som betytt sardeles
mycket fér svensk handboll:

Ingrid Boogh, Sigtuna

Lars Jersmyr, Angelholm

Emil Nilsson, Lidingd

Olle Olsson, Lund

Edla Karlsson, Kalmar

Theresa Claesson Andreasson, Lysekil

Efter en tyst minut presenterade darefter FR pristagarna till Svenska Handbollférbundets
nyinstiftade Hederspriser som ska uppmarksamma och synliggéra arbete som ofta sker éver
lang tid och som har stor betydelse for helheten - inom kommittéomradena domar- och
funktionarsverksamhet, féreningsutveckling- och rekrytering, tavling samt utbildning

2026 ars pristagare var:

Handbollférbundet Osts domar- och funktiondrskommitté - for utmarkta insatser inom domar-
och funktionarskommitténs omrade.

Pelle Hoij; Bengtsfors HK, HK Grums, Saffle HK och Arjangs HK - fér utmarkta insatser inom
foreningsutvecklings- och rekryteringskommitténs omrade.

Mikael Franzén, Redbergslids IK - for utmarkta insatser inom tavlingskommitténs omrade.

Helgi Magnusson, IFK Tumba - fér utmarkta insatser inom utbildningskommitténs omrade

Darefter forklarades motet 6ppnat.

§2 Upprop, godkannande av fullmakter samt faststallande av rostlangd

Upprop av ombud med fullmakter och évriga deltagare samt genomgang av réstlangden gjordes
genom Generalsekreterare Robert Wedbergs (RW) férsorg. Réstberattigade ombud och évriga
deltagare framgar av bilaga 1.

Darefter faststalldes rostlangden till 174 réster.



§3 Fraga om motets behoriga utlysande
Inga erinringar framférdes mot forbundsmoétets utlysande.

Forbundsmoétet beslutade att motet utlysts i stadgeenlig ordning.

§4 Val av ordférande for motet

Valberedningen, genom dess ordférande Bjorn Eriksson (BE), foreslog kommunstyrelsens
ordférande i Karlstad, Linda Larsson, till ordférande for motet.

Forbundsmotet valde Linda Larsson att leda forbundsmotesférhandlingarna.

Linda introducerade sig och halsade valkomna till Karlstad. Hon berattade kort om staden,
bland annat om bakgrunden till Sola i Karlstad, och tydliggjorde ramarna fér motet.

§5 Val av sekreterare for motet

Valberedningen, genom dess ordférande BE:s, féreslog Therese Bringefors, Alta, till sekreterare
for motet.

Forbundsmotet valde Therese Bringefors till att fora forbundsmaotesprotokollet.

§6 Val av tva ombud att jamte ordfoéranden justera protokollet samt val
av tva rostraknare

Valberedningen féreslog Monica Johansson, HF Norr och Mattias Nord, HF Vast, att, utdver
mdtesordféranden, justera protokollet.

Forbundsmotet beslutade enligt forslaget.

Valberedningen féreslog Amanda Carplind och Per Ekberg, bada SHF:s kontor, att fungera som
rostraknare.

Forbundsmotet beslutade enligt forslaget.

§7 Behandling av forbundsstyrelsens verksamhetsberattelser for de
senaste verksamhetsaren

Métesordféranden foreslog arsmotet att verksamhetsberattelsen skulle anses som foredragen
och féredrog rubrikerna samt uppmanade delegaterna att komma med fragor och kommentarer.

Inga fragor eller kommentarer Iamnades och darmed var arsmétet redo att ga till beslut.

Forbundsmotet beslutade att med godkédnnande lagga verksamhetsberiattelserna till
handlingarna.



§8 Behandling av forbundsstyrelsens forvaltningsberattelser for de
senaste verksamhetsaren

Inga fragor eller kommentarer Idmnades och darmed var arsmétet redo att ga till beslut.

Forbundsmotet beslutade att lagga forvaltningsberattelserna med godkannande till
handlingarna.

§9 Foredragning av revisorernas berattelse

Da revisorerna var férhindrade att narvara féreslog moétesordféranden att revisorernas
berattelse skulle anses féredragen, da den hade skickats ut i forvag. Harvid framgick:

att
revisorerna tillstyrker att resultatrakningen och balansrakningen faststalls samt att styrelsens
ledaméter beviljas ansvarsfrihet for rakenskapsaren.

Inga fragor eller kommentarer Idmnades och darmed var arsmétet redo att ga till beslut.

Forbundsmotet beslutade att lagga revisorernas berittelse till handlingarna.

§10 Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen

Forbundsmotet beviljade, i enlighet med revisorernas tillstyrkan, styrelsen ansvarsfrihet
for de gangna verksamhets- och forvaltningsaren.

§ 11 Behandling av forslag fran styrelsen

Till forbundsmotet hade forbundsstyrelsen framlagt sex (6) forslag: a) Strategi 2035 (bilaga 2),
b) stadgeandringar (bilaga 3), c) sanktionerade turneringar (bilaga 4), d) individuell licens
(bilaga 5), e) utbildningsersattning (bilaga 6) samt f) beslut avseende motionerna om férandring
avantallag i Handbollsligan dam och Allsvenskan dam (bilaga 7).

a) Lena Runstréomer, vice ordforande i Férbundsstyrelsen foredrog styrelsens forslag till
Strategi 2035.

Inga fragor eller kommentarer ldmnades och darmed var arsmétet redo att ga till beslut.

Motesordféranden foreslog harvid arsmotet att faststalla styrelsens forslag samt tidigare
foreslagna andringar inklusive eventuella redaktionella andringar.

Forbundsmotet beslutade att bifalla styrelsens forslag.

b) Joérgen Holmqvist, vice ordférande i Forbundsstyrelsen foredrog styrelsens forslag till
stadgedndringar.

Inga fragor eller kommentarer Iamnades och darmed var arsmétet redo att ga till beslut.

Métesordféranden foreslog harvid arsmotet att faststalla styrelsens forslag.



Forbundsmotet beslutade att bifalla styrelsens forslag som forklarades
omedelbart justerat.

c) RW foredrog styrelsens forslag kring sanktionerade turneringar.

HF Ost begérde att det tas till protokollet

att forslaget foljs upp vid tavlingskommitténs utvecklingskonferens i november 2026.

Inga fler fragor eller kommentarer lamnades och darmed var arsmotet redo att ga till
beslut.

Motesordféranden féreslog harvid arsmotet att faststalla styrelsens férslag med HF Osts
tillagg.

Forbundsmotet beslutade att bifalla styrelsens forslag.

d) RW foredrog styrelsens forslag kring individuell licens.
Inga fragor eller kommentarer [Amnades och darmed var arsmotet redo att ga till beslut.
Métesordféranden foreslog harvid arsmotet att faststalla styrelsens forslag.

Forbundsmotet beslutade att bifalla styrelsens forslag.

e) RW foredrog styrelsens férslag till utbildningsersattning.

HF Ost bad om klargérande kring nér beslut fattas. RW fértydligade att det gors vid det
extrainsatta forbundsmotet i samband med ordférandekonferensen den 2—-3 oktober i
Stockholm.

Inga fler fragor eller kommentarer lamnades och darmed var arsmotet redo att ga till
beslut.

Métesordféranden foreslog harvid arsmotet att faststalla styrelsens forslag.

Forbundsmotet beslutade att bifalla styrelsens forslag.
f) P-O Lind féredrog styrelsens forslag till beslut avseende motionerna om forandring
av antallag i Handbollsligan dam och Allsvenskan dam.

Inga fragor eller kommentarer Idmnades och darmed var arsmétet redo att ga till beslut.

Métesordféranden foreslog harvid arsmotet att faststalla styrelsens forslag.

Forbundsmotet beslutade att bifalla styrelsens forslag.



§12 Behandling av inkomna motioner
Till arsmotet hade nio (9) motioner inkommit: 1) stadgeandring (bilaga 8), 2) andring av aldrar i
USM (bilaga 9), 3—4) samarbetsféreningar (bilaga 10), 5-6) andring av kval till division 1 (bilaga
11), 7-9) handboll pa stranden (bilaga 12).
1) Motion samt forslag till beslut angaende stadgeédndring foredrogs.
Valberedningens ordférande stallde fragan om valberedningen hade yttranderatt i
arendet. Motet bifoll detta efter att moétesordféranden inhamtat férsamlingens
stallningstagande.
Darefter framfordes synpunkten att motionen om att infGra en vice ordférande i
valberedningen inte ansags nédvandig. Det framhdlls att det ar positivt med en vice
funktion, men att valberedningen sjalv bér utse denna.

Inga fler fragor eller kommentarer lamnades och darmed var arsmotet redo att ga till
beslut.

Métesordféranden konstaterade att ett forslag fanns att ta stallning till och féreslog att
forbundsmotet skulle faststalla styrelsens forslag.

Forbundsmotet beslutade enligt forslaget och beslutet forklarades omedelbart
justerat.
2) Motion samt forslag till beslut angaende andring av aldrar i USM féredrogs.

Motesordféranden konstaterade att ett forslag fanns att ta stallning till och foreslog att
forbundsmotet skulle faststélla styrelsens forslag.

Forbundsmotet var inte redo att ga till beslut.
HF Ost meddelade att de stéllde sig bakom HF Syds motion.

HF Norr, HF Mitt och HF Vast yrkade avslag pa motionen och stallde sig bakom
styrelsens forslag.

Métesordféranden konstaterade att tva forslag fanns att ta stallning till: att bifalla
styrelsens forslag eller att bifalla HF Syds motion.

Inga fler fragor eller kommentarer lamnades och darmed var arsmotet redo att ga till
beslut.

Efter votering och rostrakning beslot forbundsmotet att bifalla styrelsens forslag.

3—4) Motioner samt forslag till beslut angaende samarbetsforeningar foredrogs.

HF Ost undrade om distriktsordférande kunde f& majlighet att tycka till om den person
som ska far uppdraget att leda utredningen.

RW fortydligade att styrelsens forslag ligger oférandrat.



HF Syd bad om ett tillagg om
att: dialog aven bor féras med foreningar i division 1.

Inga fler fragor eller kommentarer lamnades och darmed var férbundsmoétet redo att ga
till beslut.

Métesordféranden konstaterade att ett forslag med justerad lydelse fanns att ta stallning
till och foreslog att forbundsmotet skulle faststélla styrelsens forslag med justerad
lydelse.

Forbundsmotet beslutade enligt forslaget.
5-6) Motioner samt forslag till beslut angaende @ndring av kval till division 1
foredrogs.

Inga fragor eller kommentarer lAmnades och darmed var férbundsmoétet redo att ga till
beslut.

Forbundsmotet beslot att bifalla styrelsens forslag.

7-9) Motioner samt forslag till beslut angaende handboll pa stranden féredrogs.
HF Syd Iamnade inkom med ett skriftligt yrkande:
"For att forenkla och minska tréskeln for yngre att utéva bade handboll och

beachhandboll, skall det finnas mdjligheter att godkanna avsteg fran handboll respektive
beachhandbollsregler vid spel pa sand.

Att SHF vid sina internationella kontakter skall agera for méjligheten att anpassa
beachhandbollsregler fér barn och ungdomar. | avvaktan pa detta skall férbund ges
mdjlighet att godk&nna avsteg fér beachhandbollsregler for dessa grupper.”

Forbundsstyrelsen genom FR yrkade avslag pa HF Syds yrkande.

SEH herr meddelade att de staller sig bakom HF Syds yrkande och yrkade bifall for HF
Syds yrkande.

Métesordférande konstaterade harvid att tva forslag finns att ta stallning till:

forbundsstyrelsens forslag samt HF Syds yrkande och darmed var métet redo att ga Hill
beslut.

Forbundsmotet beslutade enligt forbundsstyrelsens forslag.

§13 Beslut om foreningars medlemsavgifter for kommande riakenskapsar

Robert Wedberg, GS, foredrog forbundsstyrelsens forslag om oférandrad arsavgift, d.v.s. 4700
sek, varav 700 sek gar till SHF och 4000 till SDF, med undantag fér sma féreningar och med en
instegsmodell fér nya féreningar. RW fortydligade att kostnadstrappan finns beskrivna i
stadgarna.

Forbundsmotet beslutade enligt forslaget.



§ 14 Faststallande av budget och verksamhetsinriktning for innevarande och
nastfoljande verksamhetsar

Robert Wedberg, FS, foéredrog styrelsens férslag till budget och verksamhetsplan fér 2026 och
2027.

Motesordféranden foreslog att forslaget om budget och verksamhetsplan 2026 och 2027
harmed skulle anses som foredragen samt uppmanade delegaterna att komma med fragor och
kommentarer.

HF Ost meddelade att en redaktionell andring behévde goras till ratt artal i rubriken i
verksamhetsinriktningen samt bad att det skulle tas till protokollet att man vid
ordférandekonferensen 2026 gar igenom budgeten igen for att folja upp eventuella férandringar.
SEH herr bad darvid om ett fértydligande: ar det en budget eller inte. Ja, klargjorde RW.

Inga fler fragor eller kommentarer lamnades och darmed var arsmotet redo att ga till beslut.

Forbundsmotet beslutade att faststélla styrelsens forslag till budget och
verksamhetsplan for innevarande och nastféljande verksamhetsar.

§ 15 Val av forbundsordférande, tillika ordférande i FS for tva ar

Valberedningen foéreslog, genom dess ordférande, Bjérn Eriksson, omval av Fredrik Rapp,
Lidingd.

Forbundsmotet beslutade enhilligt att valja Fredrik Rapp till forbundsordférande for
2026-2028.

§ 16 Val av minst tre styrelseledamoter for fyra ar

Valberedningen féreslog, genom dess ordférande Bjorn Eriksson, val av fyra styrelseledamoter
for fyra &r med omval av:

Jorgen Holmqvist, Lund

Sara Sundstrom, Robertsfors

Teresa Utkovic, Partille

Stefan Karlsson, Tyreso

Da inga fler forslag fanns var arsmoétet redo att ga till beslut.

Forbundsmotet beslutade enhdlligt att bifalla valberedningens forslag. Samtliga fyra
ledamoter valjs om till ar 2030.

§17 Val av ordforande, vice ordférande och minst fem ovriga ledamaéter i
disciplinnamnden for en tid av tva ar

Valberedningen féreslog, genom dess ordférande BE, omval av ordférande:

Pierre Grubbstrém, Enkdping



samt omval av vice ordférande:
Niclas Ekman, Sddertélje
Valberedningen foreslog vidare val av ledamoéter genom omval av:
Jonny Ahlvin, Tyreso

Bjorn Djupmark, Ekerd

Eja Linnéll, Tyreso

Nina Nilsson, Umea

Linda Stridh, Géteborg

Linnea Torstenson, Géteborg
Samt nyval av

Ola Jonsson, Eslov

Da inga fler forslag fanns var arsmoétet redo att ga till beslut.

Forbundsmotet beslutade enhalligt att bifalla valberedningens forslag. Ordférande, vice
ordférande samt 7 ledamoter valjs till ar 2028.

§18 Val av utsedd auktoriserad revisor eller utsett registrerat revisionsbolag for
tva ar

Valberedningen foreslog, genom dess ordférande, BE, val av revisionsbolag

ET Revision AB, med ansvarig auktoriserad revisor

Ylva Ekmark Tjarnberg

Da inga fler forslag fanns var arsmoétet redo att ga till beslut.

Forbundsmotet beslutade enligt valberedningens forslag.

§19 Fraga om val av ombud och suppleanter till Riksidrottsmotet
RW lamnade forslag till beslut enligt tidigare praxis: att forbundsstyrelsen utser dessa.
Inga erinringar framférdes mot forslaget.

Forbundsmotet beslutade att styrelsen ska utse ombud och suppleanter till
Riksidrottsmotet.

§ 20 Val av ordforande och fyra ledamoter i valberedningen for tva ar
Lars Berger, HF Syd, féreslog omval av valberedningens ordférande:
Bjorn Eriksson, Vaggeryd

samt forslag av ny vice ordférande Lisbeth Larsson, Eslov.



HF Vast féreslog Stefan Albrechtsson, Géteborg som ny vice ordférande.
HF Ost féreslog Catarina Bergstrom som ledamot.

HF Mitt féreslog Helgi Magnusson som ledamot.

HF Norr foreslog Marita Wikstrém som ledamot.

Da inga fler forslag ldamnades var arsmotet redo att ga till beslut.

Forbundsmotet beslutade enhilligt att vélja Bjorn Eriksson till ordférande for
valberedningen till ar 2028.

Motesordférande konstaterade harvid att tva forslag till vice ordférande fanns att ta stallning till:
Lisbeth Larsson samt Stefan Albrechtsson.

Efter att ha stallt fraga om val av vice ordférande ansag moétesordférande att moétet valt Stefan
till vice ordférande.

Lars Berger, HF Syd begarde votering.

Motesordférande meddelande att det blir votering genom handupprackning.

Moétesordféranden konstaterade att Lisbeth Larsson fick flest roster.

Forbundsmotet valde Lisbeth Larsson till vice ordférande for valberedningen till ar 2028.
Da inga fler forslag pa ledamoter fanns var arsmétet redo att ga till beslut.

Forbundsmotet beslutade att vélja Stefan Albrechtsson, Catarina Bergstrom, Helgi
Magnusson och Marita Wikstrom till ledamoter i valberedningen till ar 2028.

§ 21 Forbundsmoétets avslutande

Métesordféranden avslutade sin del med att tacka for motet men ocksa for allt arbete som
svensk handboll gér runt om i landet. och dverlamnade ordet och klubban till FS ordférande
Fredrik Rapp.

Fredrik Rapp tackade mdétesordforande, sekreterare, medverkande och ombud for gott
genomfort méte, med ett sarskilt tack till Alice Jacobsen som ingatt i valberedningen.

FR annonserade ocksa det extra forbundsmotet som genomférs i samband med
ordférandekonferensen den 2—3 oktober i Stockholm.

Darefter avslutades forbundsmotet.



Vid protokollet, Therese Bringefors

Justeras

Linda Larsson

Monica Johansson

Mattias Nord

Detta dokumentet har signerats genom digitala signeringstjansten GetAccept.
Fingerprint: 5c66a0bba836a81eea4f96e50443137be0lal2beacf90fcaa7965d0195d6f018fefa29c2ac998ebala3691723e7770dda8754f21efc5824bf53331427a93e4c7



Detta dokumentet har signerats genom digitala signeringstjansten GetAccept.
Fingerprint: 5c66a0bba836a8leea4f96e50443137be0lal2beacfo0fcaa7965d0195d6f018fefa29c2ac998ebala3691723e7770dda8754f21efc5824bf53331427a93e4c7



Deltagare, Svenska Handbollféorbundets forbundsmote 18 april 2026

Handbollforbundet Mitt

Handbollférbundet Norr

Handbollférbundet Syd

Handbollforbundet Vast

Handbollférbundet Ost

Svensk Elithandboll

Forbundsstyrelsen

Hedersledamot

Personal, SHF

Valberedning

Sarskilt inbjudna

Dam
Herr

Par Olsson
Peter Kanth

Monica Johansson
Gabriella Persson

Lars Berger
Mikael Johansson

Mattias Nord

Mathias Tornblom
Anna Bisso

Hakan Lagerquist
Nikolas Larsson

Fredrik Rapp
Joérgen Holmqyvist
Stefan Karlsson
Per-Olof Lind
Lena Runstromer
Julia Ryding

Sara Sundstrom
Theresa Utkovic
Therese Bringefos
Robert Wedberg

Carin Nilsson Green

Amanda Carplind
Per Ekberg
Emma Jannesson
Magnus Wreile

Bjorn Ericsson
Catarina Bergstrom
Alice Jacobsen
Helgi Magnusson
Marita Wikstrom

Linda Larsson
Mikael Franzén
Pelle Hoij

Bilaga 1



Bilaga 1
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Bilaga 2

Strategi 2035

Det har ar svensk handbolls strategiska framtidsplan — en langsiktig satsning som
bygger vidare pa tidigare strategier. Strategi 2035 visar tydligt vilken riktning vi vill ta,
var vi vill vara ar 2035 och lyfter de viktigaste utmaningarna vi behéver méta under
perioden. Det ar en vagvisare som pekar mot vart vi vill tillsammans, snarare an en
detaljerad handbok.

Liksom féregaende strategi bygger Strategi 2035 pa Riksidrottsforbundets
idrottsdvergripande strategi Svensk idrott 2035, som beslutades vid Riksidrottsmotet
2025. Den utgar fran fyra évergripande mal for en mer inkluderande, hallbar och
framgangsrik idrottsrorelse och kompletteras av méjliggorare som digital utveckling
samverkan och kommunikation. Med Strategi 2035 ligger vi i linje med
Riksidrottsforbundet och foljer aktivt den gemensamma utvecklingen inom
idrottsrorelsen.

Svensk handboll &r vart gemensamma namn for alla vara grenar: beachhandboll,
handboll och paraverksamhet (parahandboll samt rullstolshandboll). Det ar ocksa
namnet vi anvander for hela var verksamhet — fran Svenska Handbollférbundet och
dess bolag, intresseorganisationer, distriktsférbund, féreningar och alla medlemmar.

Du som ar engagerad i var sport — oavsett om du jobbar pa kansliet, ddmer, hejar fran
laktaren, sitter i styrelse eller kommitté, spelar i landslaget, tranar en eller flera ganger
i veckan, spelar for att bli battre eller bara for att det ar roligt, ser till att matchklader ar
rena och bollarna pumpade, bakar till caféet, skoter biljettférsaljning, ar engagerad
anhdrig eller foralder, du som just borjat spela och du som spelat hela livet — du tillhor
var stora handbollsfamilj och ar en ovarderlig del av svensk handboll.

Var gemensamma vision ar tydlig och ambitiés: svensk handboll — alltid i varldsklass i
allt vi gor. Det handlar inte bara om att vinna och na toppen pa prispallen, utan om att
bygga en samlad rorelse grundad i vara varderingar, dar vi skapar mojligheter fér en
hallbar idrott som ar bast i varlden pa alla plan.

Vi ar stolta 6ver var sport. Med Strategi 2035 vill vi fortsatta utvecklas, ta nya steg
framat och bli annu starkare — for att alltid vara i varldsklass, bade pa och utanfor
planen.



Bilaga 2

Ett livslangt engagemang
| svensk handboli

Svensk handboll har som ambition att skapa forutsattningar for ett livslangt idrottande
och engagemang inom hela handbollsrorelsen. Grunden for aktivitet, rorelse,
attraktionskraft och utveckling ligger i vara foreningar. Ett livslangt engagemang for
handbollen kan se olika ut men ska alltid praglas av trygghet, gladje, 6ppenhet och
gemenskap.

Svensk handboll foljer fortldpande upp férutsattningar, analyserar och genomfor
forandringar for att sakerstalla att alla ges lika méjligheter att delta i var idrott. Alla
genomforandeplaner kopplade till vara malomraden ska styras mot att:

- man och kvinnor bada ska vara representerade med minst 40 % i alla
beslutande och radgivande organ

- jamstalldhetsperspektivet ska genomsyra all verksamhet

- den som ar verksam inom svensk handboll ska inte begransas av intolerans
eller fordomar.



Bilaga 2

Verksamhetsinriktning mot 2035

Vi omsatter strategi och mal i Idpande verksamhetsinriktning som stracker sig dver tva
verksamhetsar i taget och uppdateras efter varje ordinarie férbundsmaéte. Detta
sakerstaller en flexibel och malinriktad verksamhet som kan anpassas efter behov och
mota forandringar. De obligatoriska kommittéerna ska ha egna verksamhetsplaner
som tydligt kopplar till den évergripande verksamhetsinriktningen och strategin.

. Vara verksamheter
Svensk handboll omfattar beachhandboll, handboll, parahandboll och
rullstolshandboll. Alla verksamheter ingar i var gemensamma strategi och ska drivas
med tydliga mal och riktlinjer for att sékerstalla en helhet med fokus pa kvalitet,
tillganglighet och utveckling.

. Var verksamhetsidé
Handboll fér alla — hela livet. Handboll ska vara en tillganglig och attraktiv idrott for alla,
som engagerar och inkluderar breddverksamhet for barn, samt bredd- och
elitverksamhet for ungdomar och vuxna. Vi stravar efter att ha den kompetens och de
resurser som kravs for att mojliggora att alla som vill, oavsett bakgrund och
forutsattningar, kan vara en del av svensk handboll.

. Var vardegrund
Verksamheten inom svensk handboll bedrivs i enlighet med idrottens
idéprogram Idrotten Vill, FN:s Barnkonvention samt Svenska Handbollférbundets etik
och policyprogram. Den ska praglas av prestationslust, rent spel, fair play, spanning,
gladje, gemenskap och trovardighet. Verksamheten ska vara éppen for alla och ge varje
individ majlighet till personlig utveckling.

. Vara olika uppdrag
Svenska Handbollférbundet, dess bolag, intresseorganisationerna Svensk
Elithandboll Dam och Herr, Handboll Allsvenskan Sverige samt
specialdistriktsforbunden och féreningarna har, genom antagandet av Strategi 2035,
ansvar for att dverfora och forankra strategin i sina egna verksamheter och
ansvarsomraden.

Tillsammans har vi bade mdjligheter och ansvar att bidra till att na vara gemensamma
mal och utvecklas i varldsklass. Var och en, oavsett roll, ar viktig for att vi ska lyckas
omsatta strategin i praktiken och fortsatta starka och utveckla svensk handboll.
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Svensk handboll — en rorelse med stark
gemenskap och tydlig identitet

Svensk handboll &r en levande rérelse som férenar manniskor éver hela landet med
en gemensam passion for sporten. Det ar en bred och inkluderande gemenskap dar vi
inom handbollsfamiljen tillsammans bygger svensk handboll — fran grunden och
uppat.

Var identitet grundar sig i handbollens varderingar — fair play, gladje, inkludering,
gemenskap och hallbar utveckling — och skapar en stolthet och tillhérighet som
forenar oss.

| Strategi 2035 ser vi vikten av att varda och starka den gemensamma identiteten
genom att:

- Lyfta fram rérelsens kraft och bredd, dar alla — oavsett roll eller niva — kéanner
sig delaktiga och betydelsefulla.

- Kommunicera vara varderingar och berattelser pa ett satt som inspirerar och
engagerar bade nya och etablerade aktorer.

- Framja en kultur praglad av samarbete och respekt, dar handbollen ar en plats
for utveckling — bade sportigt och socialt.

- Bygga vidare pa det fértroende och den stolthet som svensk handboll redan
har, bade nationellt och internationellt.

Genom att starka gemenskapen skapar vi en stabil grund for svensk handbolls
fortsatta framgang och utveckling.
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Malomraden, effektmal och
framgangsfaktorer

| Strategi 2035 definieras fem évergripande malomraden. Till varje malomrade har vi
kopplat effektmal som tydliggor vilka resultat och forflyttningar vi ska uppna under
strategiperioden.
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Gemensamma framgangsfaktorer

Kommunikation och hallbarhet ar gemensamma framgangsfaktorer for svensk
handbolls fortsatta utveckling. Genom en tydlig och engagerande rdst skapar vi
fortroende, stolthet och samhdorighet inom hela handbollsfamiljen samtidigt som ett
medvetet hallbarhetsarbete gor att var idrott kan vaxa pa ett ansvarsfullt satt.

Kommunikation Hallbarhet

Genom tydlig och engagerande ﬂ Genom malmedvetet hdllbarhetsarbete
kommunikation visar vi vad svensk varnar vi miljo, manniskor och samhalle
handboll star fér och skapar for en 1angsiktigt stark och

gemenskap pa och utanfér planen. inkluderande handboll.
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Fran Strategi till handling

Pa foljande sidor beskrivs Strategi 2035 i framgangsfaktorer, malomraden, effektmal och
de storsta utmaningarna fér den kommande strategiperioden. Texten forklarar dessa pa
ett mer beskrivande satt for att ge vagledning nar strategin ska omsattas i praktiken, i
verksamhetsplaner och konkreta insatser.

Den visar hur vi hanger ihop som organisation, vad vi vill uppna, vilka effekter vi
efterstravar och vilka utmaningar vi behdver hantera for att svensk handboll ska
fortsatta vaxa, vara inkluderande och hallbar pa alla nivaer.

Texten ar ett stod for verksamheter att:

- Forsta vilka prioriteringar som galler framat.

- Se hur olika delar av organisationen och verksamheten samverkar.

- Anvanda gemensamma arbetssatt och verktyg pa ett effektivt satt.

- Planera och genomféra insatser med fokus pa langsiktig hallbarhet och
utveckling.

Genomfdérandet av strategin vilar pa tva centrala framgangsfaktorer — kommunikation
och hallbarhet. Kommunikation ar ett gemensamt arbetssatt som starker alla delar av
verksamheten, skapar tydlighet och engagemang samt bidrar till delaktighet och
samverkan i hela rorelsen. Hallbarhet ar en integrerad del av handbollens utveckling
och omfattar sociala, ekonomiska och miljomassiga perspektiv. Tillsammans ger de
forutsattningar for att na strategins mal och bygga en langsiktigt stark och relevant
handbollsrorelse.
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Framgangsfaktorer

Kommunikation

Kommunikation ar en sammanhallande kraft for svensk handboll och ett arbetssatt
som genomsyrar hela verksamheten och starker alla delar av strategin. Den skapar en
tydlig, samlad och inspirerande rost som gor svensk handboll begriplig, levande och

tillganglig.

Genom en professionell och engagerande kommunikation skapar vi en tydlig bild av
vilka vi ar, hur vi arbetar och vad vi vill — bade inom rorelsen och for dem som mater
oss utifran. Kommunikationen bidrar till férstaelse, fértroende och stolthet i hela
svensk handboll — fran féreningar och distrikt till ligor, bolag, landslag och férbund och
skapar battre forutsattningar for delaktighet, engagemang och samverkan samt ar en
forutsattning for kommersiell utveckling.

Kommunikation stéder och starker utvecklingen inom alla strategins malomraden, till
exempel genom att:

- Formedla vardet av langsiktighet, fair play och professionella arbetssatt for att
framja hallbara och valfungerande verksamheter.

- Valkomna nya deltagare och underlatta vagar in i och vidare inom handbollen,
for att mojliggora handboll for alla hela livet.

- Bygga stolthet, samhdrighet och identitet kring elitidrottens framgangar och
utvecklingsmiljoer.

- Tydliggora ledarskapets betydelse, forvantningar och karriarvagar samt bidra
till attraktiva och inspirerande utvecklingsmojligheter for ledare.

- Skapa engagemang och energi kring rorelsegladije, flexibla aktivitetsformer
och nya tavlingskoncept, for att attrahera och behalla deltagare pa alla nivaer.

Nar vi kommunicerar vill vi skapa en tydlig bild av vad svensk handboll star fér och
vilka varderingar vi star for. Var kommunikation ska praglas av varme, tydlighet och
respekt. Den ska vara enkel och inbjudande, med fokus pa gladje, gemenskap och fair
play dar alla ska kanna sig valkomna.

Konceptet "Sa kanns svensk handboll” ar en gemensam grund fér den kansla vi vill
formedla och som forenar hela rorelsen. Det handlar inte om att alla ska uttrycka sig
likadant, utan om att skapa en samlad upplevelse — bade internt och externt.

Oavsett var nagon moter svensk handboll — i en férening, pa en arena, via sociala
medier eller i dialog — ska kommunikationen spegla gemenskap, trovardighet och fair
play. Pa sa vis bygger vi tillsammans en stark, inkluderande och professionell rérelse —
for alla, hela livet.
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Hallbarhet

Svensk handboll har ett tydligt ansvar att bidra till en hallbar idrott och ett hallbart
samhalle. Var hallbarhetsstrategi ar ett langsiktigt atagande som utgar fran fair play
och ar férankrat i svensk idrott, RF:s hallbarhetsarbete och Agenda 2030. Strategin
beskriver hur vi skapar en handbollsrérelse som haller dver tid — socialt, ekonomiskt
och miljomassigt.

Arbetet vilar pa fyra perspektiv som tillsammans ger helhet, riktning och tydlighet:

Fokus dar vi driver utveckling utifran befintliga och nya mal,

Uppfylla dar vi nar resultat och vidareutvecklar det vi redan lyckats med,
Administrera dar etablerade arbetssatt halls levande, foljs upp och utvecklas,
Hantera dar vi paverkar och samarbetar inom omraden vi inte fullt ut kontrollerar.

Genom dialoger inom svensk handboll har vi identifierat fem prioriterade omraden
som behdover fortsatt utveckling och uppmarksamhet under kommande period:
hallbart idrottande, inkluderande idrott, minskad klimatpaverkan genom
smartare transporter, ansvarsfull konsumtion och ekonomisk hallbarhet.

Hallbarhetsstrategin kopplar svensk handboll till sex av de globala malen i Agenda
2030 dar var idrott har mdjlighet att gora mest skillnad, sarskilt inom halsa,
inkludering, jamstalldhet och ansvarsfull resursanvandning och vi kopplar den ocksa
till de fem malomradena i Strategi 2035:

- Handboll fér alla — hela livet
Vi vill att fler ska vilja och kunna spela handboll lange, oavsett alder, niva eller
bakgrund. Med fokus pa trygghet, jamstalldhet, psykisk och fysisk halsa bygger vi
miljoer dar alla kan utvecklas och vara en del av var gemenskap.

- Stark elitidrott
En elit som haller dver tid bygger vi genom balans mellan prestation och valmaende,
skadeférebyggande, normmedvetenhet och hallbara tranings- och tavlingsupplagg.

- Hallbara féreningar och verksamheter
Foreningar ska ha ett gott ledarskap, stark kultur, trygghet samt organisation och
ekonomi som haller i langden. Ansvarsfulla val och stabila strukturer ar grunden.

- Utvecklande ledarskap
Trygga och valutbildade ledare som star for vara varderingar och skapar positiva,
inkluderande miljoer ar avgorande for handbollens framtid.

- Attraktiva aktivitets- och tavlingsformer
Genom ett aktivt klimattank for vara evenemang, god tillgang till anlaggningar och
hallbara material skapar vi moderna och relevanta aktivitets-, tavlings- och
traningsmiljoer for alla.

For svensk handboll ar hallbarhet en del av karnverksamheten och ett satt att leva var
vision: alltid i varldsklass i allt vi gér. Genom gemensamt ansvar och tydlig riktning
bygger vi en trygg, inkluderande och langsiktigt hallbar handboll fér framtiden.
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Hallbara foreningar och verksamheter

(Utifran Riksidrottsférbundets malomrade "Hallbara férbund och féreningar’ samt "Férbund
och féreningar har uthalliga resurser”)

Svensk Handbollférbundets foreningar och verksamheter ar
hjartat i var rérelse. Har skapas motesplatser dar alla kan vara
med — fran barn till veteran, domare, ledare, funktionarer och
ideella krafter. For att svensk handboll ska fortsatta vaxa och
vara hallbar behover vi starka kompetensen, skapa trygga
miljoer och anvanda vara resurser pa basta satt. Det handlar om
att bygga starka organisationer dar alla kanner sig sedda,
delaktiga och far kraft att gora skillnad.

Effektmal

Professionalisering

Svensk handboll arbetar for att hdja kompetensen i hela organisationen, fran férbund
till forening. En valutvecklad organisation ger ideella ledare ratt stod och
forutsattningar att verka effektivt och langsiktigt. Beslut ska fattas nara medlemmarna,
med Oppenhet och delaktighet, dar barn och unga bade syns och hors.

Som varumarke vill svensk handboll vara en inkluderande och engagerande idrott
som star for fair play, gemenskap och gladje — en fartfylld rorelse med stolta
traditioner och en tydlig vision om att alltid vara i varldsklass.

Samarbeten och natverk mellan féreningar skapar fler méjligheter till utveckling —
bade for individen och for hela rorelsen.

Utmaningar

» Det forandrade ideella ledarskapets engagemang for féreningens, SDF:s och
SHF:s centrala verksamhet.

* Minskade/andrade ideella insatser kraver 6kad sjalvfinansiering och
kostnadstackning inom respektive verksamhetsomrade, vilket staller krav pa
nya gemensamma arbetssatt, styrning och smart samverkan.

Handbollen behaller fler langre

Verksamheten for barn och unga bygger pa gladje och individuell utveckling.
Ledarskapet ska praglas av inkludering och gladje och skapa lust fér barn och unga
att vara med séa lange som mdjligt. Traning och tavling anpassas successivt, och
mojligheten att kombinera handboll med andra idrotter varnas for en mangsidig
utveckling. Barn och unga far vara delaktiga och paverka hur handbollen formas.
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Utmaningar

= Synen pa det ideella ledarskapet, idrottens finansiering och en 6kad
sjalvfinansieringsgrad.

« Tillgang till anlaggningar samt behovet av nytdnkande kring traning,
verksamhets- och tavlingsformer, alternativa ytor och kommunikation ar viktiga
omraden att utveckla.

» Attinom féreningen se och vardesatta varje individ.

Anlaggningar och idrottsmiljoer

Vi utvecklar verksamhets- och tavlingsformer for att anvanda gymnastikhallar och andra
miljoer som inte ar traditionella for handboll. Det gor att verksamheten kan komma
narmare malgruppen och anpassas efter olika behov. Samarbete med kommuner,
anlaggningsagare, bostadsbolag och andra idrotter ar viktigt for att skapa fler attraktiva
idrottsytor. Mini- och kortplaner inomhus och planer fér beachhandboll utomhus goér det
|attare att aktivera fler och erbjuda tillgangliga miljoer.

Utmaningar

» Attvara aktiv i det idrottspolitiska arbetet for att paverka byggprojekt, beslut
om tilldelning av tider och uthyrningsprinciper, inklusive fragor som Klister.

« Att nyttja alternativa ytor for att bedriva verksamhet narmare malgruppen med
mojlighet att erbjuda tranings- och tavlingsformer fér barn, ungdom, senior och
motion.

Resursoptimering

Administration och kommunikation effektiviseras med digitala verktyg, framst via
I6sningar som utvecklas inom RF och andra idrottsgemensamma plattformar. Inom
bade kommersiella och idrottsspecifika omraden samarbetar SHF, SHLAB, SDF och
SEH for att anvanda resurser smart och starka verksamheten. Utbildningar erbjuds i
egen regi eller tillsammans med RF-SISU for att starka foreningarnas kapacitet och
hallbarhet.

Utmaning

« Snabb teknikutveckling och begransade resurser kraver prioritering och
kompetenshgjning for att moéta framtidens behov.
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Handboll for alla hela livet

(Utifran Riksidrottsférbundets malomrade "Bra idrott for alla i forbund och féreningar”)

Svensk handboll ska vara en plats dar alla kanner sig valkomna,
kan utvecklas och vill stanna kvar hela livet. Vara miljoer ska
vara trygga, tillgangliga och inspirerande — oavsettom du arny i
sporten eller har manga ar bakom dig. Genom att moéta
malgrupperna pa deras villkor och arbeta aktivt med inkludering,
trygghet och mangfald bygger vi en engagerande och hallbar
idrott.

Effektmal

Tillgangligt

Svensk handboll ska erbjuda trygga och utvecklande miljder dar alla kan hitta sin
plats, oavsett alder, bakgrund eller ambitionsniva. Genom verksamheter som
kompletterar varandra blir det enklare att komma in i sporten, utvecklas och stanna
kvar. Tydliga vagar in i handbollen gor det latt fér nya spelare, ledare, domare och
funktionarer att orientera sig i tavlingar, utbildningar och mdjligheter till vidare
utveckling.

Utmaningar

- Knyta utbildningar och aktiviteter till instegs- och spelformer som goér vagen in i
handbollen enklare.

- Integrera forhallningssattet “att méta malgruppen”i alla delar av
verksamheten, pa samma satt som jamstalldhet ar en sjalvklar del av
handbollens DNA.

- Involvera malgrupperna i processer och méta dem med relevant verksamhet.

- Utveckla och tydliggéra koncept som moéter framtidens behov for
foreningsverksamhet.

Trygg idrott

Svensk handboll arbetar aktivt med att skapa en trygg idrottsmiljo dar respekt och
schysst spel ar en sjalvklarhet. Det nationella konceptet #schysstmatch ar en viktig del
av vart férhallningssatt och finns med i verksamheten pa alla nivaer.

Trygghetsarbetet vilar pa en tydlig arbetsordning som gor det mdjligt att hantera och
folja upp arenden fran individniva och hela vagen upp till SDF, SHF och
Riksidrottsforbundet (RF. Det innebar ocksa att ledare, spelare, funktionarer och
vardnadshavare kanner till sina rattigheter och skyldigheter, och att det finns
tillgangligt stéd och vagledning nar behov uppstar.
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Utmaningar

- Att starka idrottsforeningars férmaga och ansvar att hantera trygghetsfragor.

- Framtagande av handledningar och guider som stddjer féreningar, garna i
samarbete med andra idrotter och RF.

- Att méta nya trygghets- och sakerhetskrav i alternativa och nya miljoer dar
handbollen bedrivs.

Mangfald och inkludering

Svensk handboll valkomnar och inkluderar alla och speglar samhallets mangfald.
Paraverksamheten ar en sjalvklar och viktig del av vart utbud, med majlighet att delta
pa egna villkor. Genom insatser i socioekonomiskt utsatta och féreningssvaga
omraden nar vi nya malgrupper i omraden dar fa barn spelar handboll och bidrar till
gemenskap och folkhalsa. Var verksamhet praglas av anpassning, tillganglighet och
viljan att skapa langsiktiga och hallbara métesplatser dar alla kan kanna sig valkomna
och vaxa.

Utmaningar

- Att alla idrottsforeningar ser paraverksamhet som en naturlig del av sitt utbud.

< Anpassning av rullstolshandbollen till 4x4-spel for internationell representation.

» Att skapa verksamheter i segregerade omraden som ar hallbara aven nar
centralt stod upphor.

« Att med Idrottsklivet som motor na ut till fler socioekonomiskt utsatta och
foéreningssvaga omraden utanfér dess nuvarande rackvidd.

Olika roller inom handbollen

Svensk handboll erbjuder manga vagar till engagemang — inte bara som spelare eller
tranare. Domare, funktionarer, ideella krafter och ledare pa alla nivaer ar avgérande
for att sporten ska fungera och utvecklas. Genom att synliggéra och erbjuda
utbildningar och majligheter inom dessa roller skapas en bredare och mer hallbar idrott
dar fler kan bidra och utvecklas. Féreningarna uppmuntras att lyfta alla roller och visa
hur betydelsefull varje insats ar for gemenskapen.

Utmaning

« Attinom féreningarnas verksamhet, exempelvis genom att processa konceptet
Framtidens handbollsforening, tydligt erbjuda och vardesatta alla roller.

Solidaritet

Svensk handboll vaxer nar verksamheten vaxer — bade i Sverige och i varlden.
Genom SHF tar vi gemensamt ansvar for att stotta foreningar, distrikts- och
nationsforbund. Genom samarbeten, kunskapsutbyten och delning av metoder som
bidrar till hallbara och utvecklande handbollsmiljéer pa alla nivaer.
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Utmaningar

= Att bygga tydliga och hallbara strukturer for samarbeten som kan vaxa och
anpassas efter olika behov och ambitionsnivaer.

= Att bli battre pa att synliggora solidaritetsarbetets varde, bade inom svensk
handboll och internationellt.

» Att sdkra langsiktighet i utbyten och partnerskap trots férandrade resurser och
prioriteringar.
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Stark elitidrott

(Utifran Riksidrottsforbundets malomrade "Stark Elitidrott”)

Elitverksamheten ar en kraft som driver svensk handboll framat
— bade nar det galler kvalitet och engagemang. Vi vill skapa
hallbara och utvecklande miljéer dar spelare, ledare, domare
och instruktorer kan na sin fulla potential, nu och i framtiden.
Var elit ska vara stark och konkurrenskraftig internationelit,
samtidigt som vi varnar om halsa, dubbla karriarer och en
professionell organisation. Det kraver ett langsiktigt och
samordnat arbete dar sport, organisation och ekonomi hanger
ihop.

Effektmal

Starka utvecklingsmiljoer

Inom svensk handboll ska det alltid vara mgjligt att kombinera elitidrott med studier
eller arbete — dubbla karriarer ar en styrka, inte ett hinder. Vara certifierade
gymnasieverksamheter ger en trygg och kvalitetssakrad grund for bade
spelarutbildning och for instruktdrer som leder utvecklingen framat. Genom att erbjuda
utbildningar som haller hég niva skapar vi goda forutsattningar for spelare att ta nasta
steg i sin handbollskarriar, samtidigt som de bygger for framtiden utanfér planen.

Utmaning

- Att utveckla och kvalitetssakra handbollsgymnasieverksamheten nar Lokal
idrottsprofil (LIP) blir ett nytt alternativ vid sidan av Riksidrottsgymnasiet (RIG)
och Nationellt godkand idrottsutbildning (NIU). Det innebar att: det ska finnas
en tydlig struktur med hallbara certifieringsmodeller for att sakerstalla kvalité.

- Starka samspelet mellan utvecklingsmiljoerna i forening, skola, lager och
landslag.

- Utveckla nya insatser for bade elit och bredd som kompletterar och férstarker
var modell.

- Bristen pa anlaggningar och att samspela med andra aktorer for att paverka
beslutsfattare.

« Bibehalla niva och férutsattningar inom ramen fér Riksuniversitet (RIU) och
Elitidrottsvanliga larosaten (EVL) dar handbollen ar stark med manga individer
som kombinerar elitidrott med studier.

Internationell konkurrenskraft
For att handbollens ska utvecklas ar det avgorande att svenska lag regelbundet deltar
i europaspel och internationella tavlingar. Det ger vardefull erfarenhet och
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mojligheter till sportslig utveckling pa hégsta niva. Omvarldsbevakning och analys ar
centrala verktyg for att folja och anpassa sig till forandringar i den internationella
handbollsvarlden och sakerstalla att svensk elithandboll haller hégsta klass.

Utmaningar

» Att foreningar accepterar och aktivt tackar ja till deltagande i europacuper efter
kvalifikation.

+ Omvarldsbevakning och analys kraver resurser i form av ratt kompetens och
ekonomi.

Organisation och ekonomi

Arbete med partners ar ett prioriterat omrade pa alla nivaer for att sakerstalla
kommersiell tillvaxt och sjalvfinansiering, vilket blir allt viktigare inom idrotten. En stabil
organisation med ratt kompetens och resurser ar en grundférutsattning for att kunna
utveckla handbollen langsiktigt och pa alla nivaer.

Utmaningar

» Arbete med partners ar ofta konjunkturberoende, vilket gor att langsiktighet
och proaktivitet maste prioriteras lika mycket som nulaget.

< Inom idrotten finns ocksa utmaningen att bygga langsiktigt och stabilt pa
organisationsniva innan den sportsliga utvecklingen kan prioriteras med
tillrackliga resurser.

Intresseskapande

Handbollens evenemang ar attraktiva bade nationellt och internationellt och utgér en
viktig del i att skapa engagemang och intresse for sporten. Genom att lyfta fram vara
styrkor och kommunicera framgangar starker vi handbollens attraktionskraft. Att synas
i media och pa plattformar lokalt, nationellt och internationellt ar avgérande for att na
nya publikgrupper och dka intresset for handboll.

Utmaningar

» Att handbollens evenemang utvecklas och engagerar sa att de blir en naturlig
del av det lokala utbudet.

» Att na ut med handbollen i rikstackande streaming och TV i tuff konkurrens.

« Att attrahera, engagera och behalla publik pa alla nivaer samt skapa
upplevelser som gor att de vill atervanda.

Soka och arrangera internationella masterskap

Det ar viktigt att med regelbundenhet sdka och arrangera internationella
seniormasterskap i handboll. Detta bidrar till rekrytering, intresseskapande och
ekonomisk utveckling 6ver tid. Att arrangera masterskap ger ocksa ett starkt
internationellt anseende och mdijligheter att visa upp svensk handboll pa hemmaplan.
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Utmaningar

« Konkurrens om att fa arrangera masterskap ar hard.

» Det ar en utmaning att hitta samarbeten med andra Iander eftersom det nu ar
for manga deltagande nationer for att Sverige ensamt ska kunna arrangera
hela masterskapet.
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Utvecklande ledarskap

Ledaskapet ar centralt for svensk handbolls utveckling. Nar
ledare, tranare, domare och funktionarer far ratt forutsattningar
skapar vi kvalitet, trygghet och langsiktighet. Ledarskapet ska
vara inkluderande, bygga pa var vardegrund och gora
handbollen till en plats dar alla vill vara och utvecklas.

Effektmal

Jamstallt ledarskap

Svensk handboll arbetar for ett ledarskap dar kvinnor och man har lika maojligheter att ta
plats, utvecklas och utbildas — oavsett roll. Vi jobbar aktivt for att fler kvinnor ska se
ledarskap som en naturlig och attraktiv vag att ga. Genom att lyfta férebilder, synliggéra
kompetens och riva hinder vill vi géra handbollen annu mer inkluderande, dar
jamstalldhet ar en sjalvklar del av utvecklingen.

Utmaningar

» Att fa fler kvinliga spelare, exempelvis fore detta damlandslagsspelare, att
efter spelarkarriaren ga in i trénarroller pa elitniva och fungera som tydliga
forebilder.

» Att med riktade insatser fa fler ledare att fortsatta vidare i utbildningstrapporna
inom svensk handboll.

» Att med riktade insatser rekrytera, utbilda och behalla fler kvinnliga domare
och funktionarer pa alla nivaer inom svensk handboll.

Unga ledare

Ungas driv och engagemang ar avgorande for framtiden. Vi vill att unga ska kanna sig
valkomna och viktiga, med stdd och vagledning kan vi hjalpa dem att vaxa som ledare
och individer. Ungdomar ska vara en naturlig och tydlig del av handbollens utveckling,
med verkligt inflytande och utrymme.

Utmaning

» Att bryta gamla arbetssatt och normer for att skapa strukturer som verkligen
ger unga ledare utrymme, inflytande och ratt forutsattningar.

Attraktivt att vara ledare

Att vara ledare ska vara roligt, utvecklande och meningsfullt. Mentorskap och
coachning ska vara lika sjalvklart for ledare som for spelare och ge trygghet i
uppdraget. Vi vill visa att det finns manga vagar inom handbollen — fran tranare och
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domare till funktionar, utbildare eller organisationsledare — och géra dem tydliga och
tillgangliga.

Utmaningar

+ Mentorskap och coachning kraver tydlig prioritering och tillrackliga resurser.
Professionella heltidstjanster inom handboll kraver ofta kombinationstjanster
och flera arbetsgivare, vilket skapar organisatoriska och ekonomiska
utmaningar.

» Att som domare och funktionar se mojlighet och fa forutsattningar till
utveckling fran férening till distrikt och elit.

Attraktiva mojligheter till utbildning

Ledare ska ha tillgang till relevanta och kvalitetssakrade utbildningar som stddjer
deras uppdrag i vardagen. Ledare, tranare, domare och funktionarer ska ha den
utbildning som kravs for sin niva och dar det ar aktuellt, vara legitimerade.
Utbildningsvagarna ska vara tydliga och latta att félja, sa att fler vill och kan
vidareutvecklas. Det ska finnas fortbildning for bade bredd- och elitverksamhet.
Utbildning ska vara en sjalvklar del av ledarskapet, oavsett roll och niva.

Utmaning

» Att hitta hallbara former for en automatisk och systematiserad uppféljning av
utbildningsnivaer kopplade till olika uppdrag.
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Attraktiva aktivitets- och tavlingsformer

| svensk handboll ska varje aktivitet, tranings- och tavlingsform
bjuda pa gladje, utveckling och engagemang — for hela livet. Vi
vill erbjuda flexibla och nytankande mojligheter som mater
barns, ungdomars och vuxnas olika behov och drivkrafter.
Genom att forena rorelsegladje med tydliga utvecklingsvagar
och genomtankta spelformer gor vi handbollen till en sport dar
det ar enkelt att borja, fortsatta och atervanda.

Effektmal

Rorelsegladje

Det forsta motet med handboll ska kannas lekfullt, tryggt och lustfyllt. Med konceptet
Hand the Ball nar vi barn dar de redan finns — i skolan, pa fritids och i spontana
sammanhang. Vi bygger verksamhet som féljer barnhandbollens utvecklingsfaser och
lagger grunden for fortsatt spel och utveckling. For den som vill ha rorelse utan tavling
erbjuder motionsformen Handboll Fitness en enkel vag in i sporten.

Utmaning

= Att bygga ihop verksamhet i fritid och skola med féreningsverksamheten.

Den individuella lagidrotten

Handboll ar en lagidrott dar varje spelares utveckling ar i fokus. Med ledarskap som
stottar och vagleder i varje individs takt far spelarna battre mojligheter att vaxa.
Individuella utvecklingsplaner ger struktur och kvalitet i traning och progression. Ett
kunskapsbaserat ledarskap som uppmuntrar eget ansvar for traning skapar
langsiktiga forutsattningar for valmaende och utveckling. Verktyget |-Protect GO
hjalper oss att stddja hallbart idrottande ur flera perspektiv.

Utmaning

« Att genom ungdomar sprida kunskap och 6ka anvandningen av I-Protect GO
(fran och med 12 ars alder).
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Bredd och elit

Tavlingsformerna ska moéta alla nivaer och ambitioner. Bredd och elit ar bada viktiga.
Med ett starkt fokus pa utveckling pa alla nivaer, fran motion till elit, skapar vi miljéer
dar fler kan na sina mal och vélja att stanna kvar lange i sporten.

Utmaningar

» Att utveckla tydliga och anpassade tavlings- och traningsformer som
moter behoven hos bade bredd- och elitsatsande spelare.

= Att skapa attraktiva och inkluderande utvecklingsvagar dar breddspelare kan vaxa
i sin egen takt, samtidigt som elitspelare far ratt verktyg och resurser for att na sin
fulla potential.

« Att fortsatt ha fokus pa bade bredd- och elitverksamhet och férebygga klyftor
inom féreningar och mellan nivader genom att framja samarbete, 6msesidigt stod
och en gemensam stolthet dver hela handbollens bredd.

» Tillgang till tranings- och tavlingsytor.
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FS forslag till stadgedndringar vid FM 2026

Inledande forkortningar tillagg: DoN- Dopingndmnden och ADSE-Antidoping Sverige
Omedelbar justering.

1. Kapitel 1:6 Forenings medlemsavgift — ny paragraf med efterféljande dndrade numreringar
2. Kapitel 2:4 och 2:5 verksamhetsplan (tidigare verksamhetsinriktning)

3. Kapitel 10- nytt kapitel om ligaorganisationer

4. Kapitel 3:4 Aligganden (tilligg efter beslut RF)

5. Kapitel 5.1 Revisorer och revision (visst tilligg efter beslut RF)

6. Kapitel 7:1 Ansdkan om medlemskap (efter RF beslut)

7. Kapitel 7:4 Foreningens skyldigheter (efter RF beslut)

8. Kapitel 7:5 Medlemskap 1 forening (efter RF beslut)

9. Kapitel 7:8 Uttrdde uteslutning av forening (efter RF beslut)

1/ Foreningens medlemsavgift (inklusive arsavgift till SDF)

Stadgar for SHF - Kapitel 1:6 Forenings medlemsavgift — ny paragraf med efterfoljande
indrade numreringar

FM beslutar om medlemsavgiftens storlek (vilken inkluderar arsavgift till SDF) och dess fordelning
mellan SHF och SDF.

Foreningar med hogst tre lag i seriespel betalar 50 % av beslutad medlemsavgift och kan dven
omfattas av den temporéra reduceringen géllande nybildade foreningar.

Nybildade foreningar betalar under dess tre inledande verksamhetsér reducerade medlemsavgifter
enligt foljande:

Forsta verksamhetsaret ar avgiftsfritt, andra verksamhetsaret betalas 50 % av medlemsavgiften och
tredje verksamhetsaret betalas 75 % av medlemsavgiften.

Forening vars verksamhet inom ramen for Svenska Handbollférbundets verksamhetsomraden
tempordrt dr vilande betalar endast belopp motsvarande den del av medlemsavgiften som enligt ovan
fordelas till SHF (exklusive arsavgiften till SDF).



2/ Verksamhetsinriktning
Stadgar for SHF- Kapitel 2:4 och 2:5

”” 2:4 Tidpunkt och kallelse”

Nuvarande lydelse .............c........ ” revisorernas berittelser, verksamhetsplan med ekonomisk plan
samt FS”........... oSV

Forelagen lydelse..........cccceuenee. ’revisorernas berittelser, verksamhetsinriktning med ekonomisk
plan samt FS™........... oSV

2:5 Dagordning vid ordinarie FM”

3/ Ligaorganisationer

SHF kapitel 10 — nytt kapitel om ligaorganisationer
Ligaorganisationer for elitserierna 1

§ Ligaorganisationer

For var och en av SHF:s elitserier pé seniornivd (Handbollsligan herr, Handbollsligan dam,
Allsvenskan herr och Allsvenskan dam) finns en ligaorganisation. Ligaorganisationen ska arbeta 1
enlighet med SHF:s @ndamaél och 1 6vrigt f6lja vad som 1 tillimpliga delar foreskrivs i SHF:s stadgar.
Ligaorganisationen bestér av de foreningar som dr medlemmar i SHF och som vid var tid ar
kvalificerade for deltagande i respektive serie enligt gillande tavlingsregler.

2 § Organisationsform
Ligaorganisation ska utgdras av en juridisk person (forening eller aktiebolag) vars medlemmar eller
aktiedgare uteslutande ska utgoras av de av SHF:s medlemsforeningar som ingér i respektive serie.
3 § Samarbetsavtal mellan SHF och ligaorganisation
SHF och ligaorganisation kan teckna samarbetsavtal som ytterligare reglerar réttigheter och

skyldigheter sévil rorande tavlingsregler som rent kommersiella fragor, och séddant avtal ar
bindande for de ingdende medlemsféreningarna. ”

4/ Aligganden

SHF kapitel 3:4 Aligganden (tilliigg efter beslut RF)
Nuvarande lydelse:

FS ska leda verksamheten med den inriktning och de mal som faststilles av FM samt verkstéilla FM:s
beslut. Dessutom aligger FS sérskilt att



1. bedriva verksamhet i enlighet med den av RF-stimman beslutade verksamhetsidén,
visionen och viardegrunden samt enligt dessa stadgar och forbundsmotets beslut.

2. verka for handbollens utveckling och utbredning inom Sverige,

3. foretrada handbollen inom Sverige och utomlands

4. se till att Svenska Handbollforbundet foljer géllande forfattningar samt RF:s, SHF s,
EHF:s, och IHF:s stadgar och regler.

5. aktivt arbeta mot dopning, matchfixning, osund ekonomi och annat fusk samt upprétta
planer mot dopning och matchfixning,

6. folja och stodja verksamheten inom SDF:en och féreningarna,

7. ansvara for och forvalta Svenska Handbollforbundets tillgdngar samt anta
attestordning med angivande av beloppsgrinser och mandat.

8. administrera Svenska Handbollférbundets tavlingar enligt géllande tavlingsregler, ge

tillstand till nationella och internationella tdvlingar samt besluta om riktlinjer for deltagande 1
tavling eller uppvisning utomlands.

9. forbereda FM,

10. uppritta underlag for rostlingd avseende forbunds- och SDF-méten att gélla for tiden 1 januari
till 31 december kommande verksamhetsar,

11. besluta om utdelning av Svenska Handbollforbundets utmirkelser,

12. anstélla Svenska Handbollforbundets generalsekreterare,

13. prova, samt till RF 16pande anmaéla forenings medlemskap i Svenska Handbollforbundet,

14. faststilla stadgemall f6r SDF,

15. prova drenden enligt 15 kap RF:s stadgar samt folja Svenska Handbollférbundets skyldigheter
enligt Idrottens Antidopingreglemente och Idrottens reglemente om otillaten vadhallning samt
manipulation av idrottslig verksamhet,

16. pa begéran av Riksidrottsnamnden, Dopingndmnden, eller Dopingkommissionen lamna
uppgifter samt avge yttranden,

17, snarast underrétta Dopingkommissionen om det av [HF eller pd annat satt har underrittats om
en misstinkt forseelse mot dopingreglerna samt samarbeta med berorda organ vid utredning av
saddan misstanke samt

18. fora protokoll vid FM och FS mdten samt sorja for Svenska Handbollforbundets rikenskaper.”

Foéreslagen ny lydelse:

FS ska leda verksamheten med den inriktning och de mal som faststélles av FM samt verkstilla
FM:s beslut. Dessutom dligger FS sirskilt att

1. bedriva sin idrottsliga verksamhet i enlighet med den av RF-stimman beslutade
verksamhetsidén, visionen och viardegrunden enligt 1 kap.,

2. verka for handbollens utveckling och utbredning inom Sverige,

3. foretrada handbollen inom Sverige och utomlands,

4. se till att SHF foljer gillande forfattningar samt RF:s, SHF:s, EHF:s och IHF:s stadgar
och regler,

5. folja och stodja verksamheten inom SDF:en och féreningarna,

6. enligt av RS utfirdade foreskrifter prova och avgora frdga om upptagning av ny
forening samt uteslutning av forening,

7. till RS sénda in beslutad dndring av SHF:s stadgar,

8. 1 sina stadgar foreskriva att styrelser och valberedningar ska besta av kvinnor och mén,

att ettdera kon ska vara representerat med minst 40 procent i styrelser och valberedningar om
gruppen ar fyra personer eller fler samt i stadgemall for SDF foreskriva att styrelser och
valberedningar ska besta av kvinnor och mén,



9. administrera SHF:s tdvlingar enligt géllande tdvlingsregler, ge tillstand till
nationella och internationella tavlingar samt besluta om riktlinjer for deltagande i tavling

eller uppvisning utomlands

10. ansvara for och forvalta SHF:s tillgdngar samt anta attestordning med angivande av
beloppsgranser och mandat

11. besluta om SHF:s utmérkelser

12. forbereda och fora protokoll vid FM och FS méten samt sorja for SHF:s rdkenskaper

13. aktivt arbeta for en dopingfri verksamhet inom forbundet och sina medlemsforeningar samt
upprétta plan for antidopingarbetet,

14. pa begéran av RS, RIN, Idrottsombudsmannen, DoN, ADSE eller idrottens skiljendmnd ldmna
uppgifter samt avge yttranden,

15. snarast underritta ADSE om det av IHF eller pa annat sétt har underréttats om en misstinkt
forseelse mot dopingreglerna samt samarbeta med berdrda organ vid utredning av sddan misstanke,
16. utdva provningsratt i drenden enligt 14 och 15 kap. samt iaktta SHF:s skyldigheter enligt IDR
och Idrottens reglemente om otillaten vadhallning samt manipulation av idrottslig verksamhet,

17. 1 forekommande fall faststélla stadgemall for SDF,

18. utan drdjsmadl till RF anmila foreningar avforda fradn medlemsforteckningen,

19. till RF insénda de uppgifter avseende SHF:s medlemsforteckning som RS har bestémt,

20. uppritta rostlingd for SHF- och SDF-moéten att gélla for den tid som anges 1 SHF:s stadgar,
21. arligen senast sex manader efter rdkenskapsérets slut till RF inldmna verksamhetsberittelse med
arsredovisning/arsbokslut och arsmétesprotokoll,

22. 1 enlighet med lagen ( 2013:852) om registerkontroll av personer som ska arbeta med barn
begira att den som anstélls eller erhéller uppdrag inom SHF, om arbetet eller uppgifterna som
personen erbjuds eller tilldelas innebér direkt eller regelbunden kontakt med barn, visar upp ett
utdrag enligt lagen (1998.620) om belastningsregister.

23. hantera frégor relaterade till trygg idrott inom forbundets verksamhet, bland annat genom att
arbeta for att medlemsforeningarna ska ta ansvar for sin foreningsmiljo och verksamhet, samt

24. nér det ar pakallat pa grund av att det har intrédffat eller finns indikationer pa krinkande
handlingar eller andra missforhdllanden inom férbundets verksamhet vidta lampliga atgérder.”

Revisorer och revision

SHF kapitel 5:1 Revisorer och revision (visst tilléigg efter beslut RF) Beslut
omedelbart justeras
Nuvarande lydelse:

”Svenska Handbollforbundets rdkenskaper och forvaltning ska érligen granskas av tvé utsedda
revisorer med personlig suppleant.

Minst en av dem och dennes suppleant ska vara av Revisorsinspektionen auktoriserad revisor.

Ansvarig revisor har ritt att fortlopande ta del av Svenska Handbollférbundets rikenskaper,
forbundsmotes- och styrelseprotokoll och dvriga handlingar. Svenska Handbollforbundets
rakenskaper och 0vriga handlingar 6verldmnas av Forbundsstyrelsen till revisorerna senast 15
februari.



Ansvarig revisor ska, senast den 1 mars varje ar, till Forbundsstyrelsen 6verldmna sin
revisionsberittelse.”

Foreslagen lydelse:

Forbundets forvaltning och rikenskaper ska arligen granskas av utsedd auktoriserad revisor eller
utsett registrerat revisionsbolag.

RF har ritt att efter anmélan till forbundsstyrelsen utse ytterligare en auktoriserad revisor i
forbundet.

Ansvarig revisor har ritt att fortlopande ta del av forbundets rdkenskaper, forbundsmétes- och
styrelseprotokoll och 6vriga handlingar.

Forbundsstyrelsens rikenskaper och 6vriga handlingar 6verldmnas till revisorerna senast 15 februari.
Handlingarna ska efter verkstélld revision jdmte revisionsberittelsen vara forbundsstyrelsen

tillhanda senast den 1 mars varje ar.

Revisorn ska samtidigt tillstdlla RF en kopia av originalhandlingen av
arsredovisningen/arsbokslutet, revisionsberittelse och revisionsrapport.”

6/ Ansokan om medlemskap

SHF kapitel 7:1 Ansokan om medlemskap (efter beslut RF)
Nuvarande lydelse:

’Ideel forening som bestar av enbart fysiska personer, fér efter skriftlig ansdkan upptas som
medlemmar i SHF om nedanstaende villkor ar uppfyllda,

att ansokningen om medlemskap ar uppréttad enligt RF:s anvisningar och ar atféljd av féreningens
stadgar, vilka skall uppréttas pd grundval av RF.s normalstadgar {or idrottsforening,

att foreningen bedriver sédan idrottslig verksamhet som administreras av SHF samt dven 1 6vrigt
uppfyller de sdrskilda villkor for medlemskap som SHF uppstiller i dessa stadgar,

att foreningen har forbundit sig att folja RF:s och SHF:s stadgar, tavlingsregler, 6vriga bestimmelser
och beslut samt beslut fattade av dverordnat idrottsorgan,

att féreningens namn inte ar oldmpligt eller kan forvixlas med annan till RF redan ansluten forening,
att forening har betalt de avgifter som SHF i vederborlig ordning kan ha bestdmt.

Lamnar SHF foreningens ansokan utan bifall far foreningen 6verklaga beslutet hos RIN enligt
reglerna i kapitel 15 RF:s stadgar. ”



Foéreslagen lydelse:

Ideel forening, med hemort i Sverige, som bestér av enbart fysiska personer, far efter skriftlig ansokan
upptas som medlem i SHF om nedanstdende villkor &r uppfyllda. att ans6kan om medlemskap &r
uppréttad enligt RF:s foreskrifter, vilket 4ven innebér uppgift om foreningens organisationsnummer,
och dr atfoljd av foreningens stadgar, vilka ska uppréttas pd grundval av RF:s stadgemall {for
idrottsforeningar. Om en sdkande forening bedriver idrottslig verksamhet endast som en del av annan
huvudsaklig verksamhet och darfor inte har stadgar som anknyter till RF:s stadgemall, &r det
tillrackligt att foreningen skriftligen forbinder sig att 1 sin idrottsliga verksamhet tillimpa de regler
som dr vedertagna inom idrottsrorelsen och pa vilka RF:s stadgar bygger

att foreningen bedriver sddan idrottslig verksamhet som administreras av SHF samt dven 1 dvrigt
uppfyller de sirskilda villkor for medlemskap som SHF uppstéller i dessa stadgar

att foreningen 1 sin idrottsliga verksamhet foljer RF:s stadgar (inklusive idrottens viardegrund reglerad

11 kap.) samt SHF:s och SDF:s stadgar, tivlingsregler, 6vriga idrottsregler och beslut fattade av

overordnat idrottsorgan

att foreningens namn inte dr oldmpligt eller kan forvixlas med annan till RF redan ansluten férening

att foreningen har betalat de avgifter som SHF och SDF i vederborlig ordning kan ha bestdmt

SHF far dven avsla ansokan om medlemskap om det av sdrskild anledning kan antas att:

- foreningen inte kommer att folja de villkor som foreskrivs 1 8 kap 1 § forsta stycket RF:s stadgar
eller

- foreningen kommer att motarbeta SHF:s intresse och nekat medlemskap framstér som

proportionerligt.

Lamnar SHF forenings ansokan utan bifall, far féreningen 6verklaga beslutet hos RIN enligt
reglerna i RF:s stadgar 15 kap.

Medlemskap i SHF innebér samtidigt att foreningen blir medlem i SDF och Distrikt.”

7/ Foreningens skyldigheter

SHF kapitel 7:4 Foreningens skyldigheter (efter beslut RF)
Nuvarande lydelse:
”Forening ska:

1, folja RF:s stadgar samt SHF:s stadgar, tdvlingsbestimmelser samt 6vriga av SHF, SDF eller annat
Overordnat idrottsorgan utfardade bestimmelser och beslut,

2. senast den 30 september varje ar betala den medlemsavgift som forbundsmote bestimt samt
insénda arsrapport enligt faststéllt formulér,



3. till RF insdnda de uppgifter som begirs av RS rorande foreningens verksamhet samt pa begéran
av RIN avge yttrande till nimnden, fora rdkenskaper och upprétta verksamhetsberittelse med
resultat-och balansridkning, fora protokoll vid &rsmoten, andra féreningsmoten och styrelsens
sammantraden samt fora medlemsforteckning,

4. halla &rsmote och hérvid, efter verkstilld revision, besluta om ansvarsfrihet for styrelsens
forvaltning samt,

5. pa begidran av RS eller vederborande SF-, SDF- eller Distrikt-styrelse stélla foreningens
handlingar till férfogande samt 1dmna av dessa organ begirda uppgifter,

6. pd begiran av Riksidrottsnimnden, Dopingndmnden eller Dopingkommissionen ldmna uppgifter
samt avge yttranden. ”

Foreslagen lydelse:

”Forening ska:

1, folja RF:s stadgar samt SHF:s stadgar, tdvlingsbestimmelser samt 6vriga av SHF, SDF eller annat
overordnat idrottsorgan utfardade bestammelser och beslut,

2. senast den 30 september varje ar betala den medlemsavgift som forbundsmote bestdmt samt
insénda arsrapport enligt faststéllt formulér,

3. pa begidran av RS eller SHF-, SDF- eller Distriktsstyrelse stdlla foreningens handlingar till
forfogande, samt ldmna av dessa organ begirda uppgifter.

4. fora rikenskaper och uppritta verksamhetsberittelse med resultat-och balansrikning, fora
protokoll vid arsmoéten, andra foreningsmdten och styrelsens sammantriaden samt fora
medlemsforteckning,

5. halla arsméte och hirvid, efter verkstélld revision, besluta om ansvarsfrihet for styrelsens
forvaltning samt,

6. pa begiran av RIN, DoN, Idrottsombudsmannen, ADSE eller Idrottens skiljendmnd ldmna
uppgifter samt avge yttranden.

7. varje kalenderar snarast efter ordinarie arsméte eller, i forekommande fall, extra arsmote hos SHF
registrera namn och kontaktuppgifter till foreningens styrelseledamoter samt firmatecknare.

samt dligganden géllande trygg idrott Forening

ska:

8. I enlighet med lagen (2013:852) om registerkontroll av personer som ska arbeta med barn begéra
att den som anstélls eller erhaller uppdrag inom féreningen visar upp ett utdrag enligt lagen
(1998:620) om belastningsregister om arbetet eller uppgifterna som personen erbjuds eller tilldelas
innebdr direkt och regelbunden kontakt med barn.

9. nér det dr pakallat, pa grund av att det har intréffat eller finns indikationer pd krankande
handlingar eller andra missférhillanden inom foéreningens verksamhet, vidta lampliga atgidrder samt



10. pa begéran fran SHF eller SDF éterkoppla skriftligen, eller pd det satt som SHF eller SDF begiir,
om vidtagna atgérder enligt p 8-9. Foreningen ska ges minst 14 dagars tidsfrist att inkomma med
uppgifterna.”

8/ Medlemskap 1 forening

SHF Kkapitel 7:5 Medlemskap i forening (efter beslut RF)
Nuvarande lydelse:
”Fysisk person upptas som medlem i forening efter ansdkan.

Ansokan om medlemskap fér avslas endast om det pa sakliga grunder kan antas att vederborande
kommer att motarbeta foreningens &ndamal eller pa annat sétt skada foreningen.

Medlem har ritt, att efter anmailan, uttridda ur férening.

Om medlem inte betalt medlemsavgift under tvd pd varandra foljande ar, far foreningen besluta om
medlemskapets upphorande. Medlemskapet upphdr genom att medlemmen avfors fran
medlemsforteckningen. Personen ska underrittas om att medlemskapet har upphort.

Medlem fér uteslutas om medlemmen har férsummat att betala av foreningen beslutade avgifter,
motarbetat foreningens verksamhet eller andamal, brutit mot féreningens stadgar eller pa annat sitt

skadat foreningens intresse.

Beslut om uteslutning far begrénsas till att omfatta viss tid. Sddan tidsbegrinsad uteslutning far som
mest omfatta sex manader frén beslutsdagen.

Om tillrackliga skil for uteslutning inte foreligger far foreningen 1 stéllet meddela medlemmen
varning.

Beslut om uteslutning eller varning far inte fattas forrdn medlemmen fétt tillfélle att yttra sig inom
viss av foreningsstyrelsen angiven tid, minst 14 dagar.

I beslutet ska skélen harfor redovisas samt anges vad medlemmen skall iakttaga for 6verklagande av
beslutet. Beslutet skall inom tre dagar fran dagen for beslutet tillstdllas medlemmen.

Beslut om att vigra medlemskap, uteslutning eller varning fir 6verklagas enligt reglerna i kapitel 15 i
RF.s stadgar. ”

Foreslagen lydelse:

”Endast fysisk person kan upptas som medlem i férening efter ansdkan.

Ansokan om medlemskap far nekas endast om den sdkande inte uppfyller foreningens stadgar eller
det kan antas att sokanden kommer att motarbeta foreningens verksamhet eller &ndamaél eller skada

foreningens intresse.

Medlem har ritt, att efter anmalan, uttrdda ur férening.



Om medlem inte betalt medlemsavgift under tvd pd varandra foljande ar, far foreningen besluta om
medlemskapets upphorande. Medlemskapet upphor genom att medlemmen avfors fran
medlemsforteckningen. Personen ska underrittas om att medlemskapet har upphort.

Medlem far uteslutas om medlemmen har férsummat att betala av foreningen beslutade avgifter,
brutit mot foreningens stadgar, motarbetat foreningens verksamhet eller &ndamal eller skadat
foreningens intressen. I foreningens intressen ingéar bland annat att forenings- och idrottsmiljon ar
trygg samt att medlemmar efterlever idrottens vardegrund, beslut fattade av foreningen och andra
gillande regler.

Uteslutning géller tills vidare. Beslut om uteslutning far dock begrinsas till att omfatta viss tid. Sddan
tidsbegrinsad uteslutning far som mest omfatta sex manader fréan beslutsdagen.

Om tillrickliga skél for uteslutning inte foreligger far foreningen i stdllet meddela medlemmen
varning.

Beslut om att inleda ett d&rende om nekat medlemskap, medlemskapets upphorande eller varning ska
fattas av foreningsstyrelsen. Den sdkande eller medlemmen ska f4 ett skriftligt underlag dér det
framgar vilka ageranden och omsténdigheter som foranlett att medlemskapet ifragasitts och ges en
viss tid, minst 14 dagar, att yttra sig 6ver underlaget. Handlingar och omstidndigheter ska vara tydligt
redovisade sé att det finns mdjlighet att bemota vad som 1dggs personen till last.

Niér tiden for yttrande 16pt ut far styrelsen besluta om nekat medlemsskap respektive medlemskapets
upphorande eller varning. Vid beslutet far enbart beaktas de ageranden och omstandigheter som den
sOkande respektive medlemmen getts tillfille att yttra sig dver samt de eventuella omstiandigheter
som inkommit genom personens eget yttrande.

I beslutet ska skélen redovisas samt anges vad den sokande respektive medlemmen ska iaktta for att
Overklaga beslutet. Beslutet ska inom tre dagar frdn dagen for beslutet skickas till medlemmen
respektive den som sokt medlemskap.

Beslut om nekat medlemskap, medlemskapets upphorande eller varning far 6verklagas enligt reglerna
1 RF 15 kap.”

9/ Uttrdde, uteslutning

SHF kapitel 7:8 Uttride, uteslutning av forening (efter beslut RF)

Nuvarande lydelse:

”Forening som Onskar uttrdde ur SHF, skall skriftligen anmila detta. Har féreningen inte betalt
foreskrivna avgifter till SHF, bestimmer SHF:s styrelse om de skall betalas eller inte.

Forening som inte har betalat arsavgift under tva pa varandra f6ljande ar , fir anses ha begirt sitt
uttrdde ur SHF.

Medlemskapet upphor genom att foreningen avfors fran medlemsforteckningen.

Utan att anmédlan om uttrdde foreligger far SHF utesluta forening om den- trots pdminnelser-
underlater att folja vad som foreskrivs i RF:s eller SHF:s stadgar.



Forening far ocksa uteslutas, om den har underlatit att rétta sig efter beslut som 1 vederborlig
ordning har fattats av RF, SHF eller SDF eller annars patagligt har motarbetat SHF:s
intressen.

Fraga om uteslutning far inte avgdras forrdn foreningen fatt tillfélle att yttra sig inom viss av
SHF:s styrelse angiven tid. I beslut om uteslutning skall skélen harfor redovisas samt anges ad
den uteslutna foreningen skall iakttaga for 6verklagande av beslutet.

Beslut om uteslutning far 6verklagas hos RIN enligt reglerna i kapitel 15 1 RF:s stadgar.

Forening som fOrsatts i konkurs ska anses uppldst nir konkursen avslutats och overskott
saknas. Ytterligare bestimmelser om férening 1 konkurs finns 1 SHF:s tdvlingsbestimmelser.”

Foreslagen lydelse:

Forening som onskar uttrdda ur SHF, ska skriftligen anméla detta. Till anmélan ska
foreningen bifoga protokollsutdrag frén det arsmdte déir beslutet fattades. Har foreningen
inte betalat foreskrivna avgifter till SHF, bestimmer SHF-styrelsen om de ska betalas eller
inte.

Om forening inte betalat medlemsavgift under tvé pa varandra foljande ar far SHF besluta om
medlemskapets upphdérande. Medlemskapet upphor genom att foreningen avfors fran SHF:s
medlemsforteckning. Foreningen ska underréttas om att medlemskapet har upphort.

Utan att det finns en anmilan om uttrdde fir SHF utesluta férening om den inte uppfyller
villkoren enligt 8 kap.1§ RF:s stadgar eller har motarbetat SHF:s intressen och en uteslutning
framstar som proportionerlig.

Om tillrdckliga skél for uteslutning inte foreligger far SHF istillet besluta att varna
medlemmen.

Forening fir ocksa uteslutas om den inte uppfyller villkoren enligt 1 § eller om den har
underlatit att ritta sig efter beslut som har fattats av RF, SHF, Distrikt eller SDF eller annars
patagligt har motarbetat SHF:s intressen.

Friga om uteslutning fér inte avgdras forrdn forening fatt tillfélle att yttra sig inom viss
av FS angiven tid. I beslut om uteslutning ska skilen hérfor redovisas samt anges vad
den uteslutna féreningen ska iaktta for 6verklagande av beslutet.

Beslut om medlemskapets upphorande eller varning far 6verklagas hos RIN enligt reglerna i
15 kap.

Medlemskapets upphorande i SHF innebar samtidigt att foreningens medlemskap i SDF
och Distrikt upphor”.
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FS forslag pa beslut

Nedanstaende gillande Sanktionerade turneringar beslutades pa
Ordforandekonferens 2021.

Beslutet faststalldes genom protokollfort beslut vid FM 2026

Sanktionerade turneringar
Beslutad pa ordférandekonferensen den 25 september 2021

. 4:1 Allmanna bestammelser
For att arrangera turneringar for barn, ungdom och aldre inkl. seniorer i Sverige sa kravs sanktion av
Svenska Handbollférbundet.

For ansokan och sanktion géller:

- Turnering med fler dn 5-32 ansoks hos SDF och godkdnns av SDF, fér turnering med
minihandbollsklass med minst 16 lag spelar géller 48 lag som 6vre grans.
- Turnering med fler an 32 lag ansoks hos SDF och godkénns, efter yttrande fran SDF, av SHF.

Villkor for att kunna fa sanktion for turnering med fler &n 32 lag (48 lag for turnering med
minihandbollsklass med minst 16 lag spelar) ar att:

- Foreningen genomfort turnering godkand av SHF utan betydande anmarkning nagot av de
tre senaste aren.

- Foreningen genomfort turnering godkand av SDF utan betydande anmarkning féregaende ar
och nu dnskar godkdnnande av SHF med anledning av att antalet lag 6verstiger 32 (48 lag
for turnering med minihandbollsklass).

For arrangor av ny turnering galler att antalet lag begransas till 32 lag och anséks och godkadnns av SDF.
Om arrangoren 6nskar starta en ny turnering med fler dn 32 lag (48 lag for turnering med
minihandbollsklass) sa maste detta godkannas av SHF i samrad med SDF.

Arrangor av turnering betalar en serviceavgift for det antal lag som ingar i lottningen. Serviceavgiften ar
60 kronor per lag upp till 199 lag, 50 kronor per lag fér lag 200-299 och 40 kronor per lag fér lag 300—
399 och 30 kronor per lag for lag 400 och uppat. Justeringar av avgiften hanteras i Ekonomiska
bestammelserna.

Sanktionen innebir:

o Attturneringen far arrangeras.

o Attturneringen har tilldtelse att ta ut avgifter fran deltagande lag

o Attturneringen foljer de regelverk, policys och riktlinjer som galler fér handbollen i
Sverige.

o Attden arrangerande forenings forsakring via Folksam giller (vilket innebar att
foreningens verksamhet under turneringens genomférande omfattas av
forsakringen).

o Attden individuella licensforsakringen for spelarna hos Folksam galler
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o Att presentation av turneringen ldggs upp pa SHF:s och hemmadistriktets
webbplatser.

o Attarrangéren far stod for att undvika onédiga krockar mellan nérliggande
turneringar

o Att arrangéren erbjuds deltagande i natverk for kompetensutveckling och
erfarenhetsutbyte med minst en traff per ar fér alla sanktionerade turneringar i
Sverige. SHF ansvarar for natverket for Sveriges turneringar med fler dn 32
deltagande lag. SHF:s ndtverksarbete gors i samverkan med berérda SDF.

o Att turnering med fler an 32 lag i klasser 6ver U12 erbjuds delta i mentorprogram
for unga domare om sadant finns i ansvarigt SDF. Ansvariga for detta
mentorsprogram ar domar- och funktiondrskommittén i hemmadistriktet.

o Att arrangoren far tillgang till en turneringsmanual med stdd och tips till den som
ska arrangera en turnering

. 4:2 Ansokan
Ansokan om sanktion for turnering ska goras via webbformular pa SHF:s webbplats.

< Ansokan for turnering som under kommande ar startar under perioden 1 januari-31 mars
ska vara SHF tillhanda senast den 1 maj aret innan.

- Ansokan for turnering som under kommande ar startar under perioden 1 april-30 juni ska
vara SHF tillhanda senast den 1 augusti aret innan.

« Ansokan for turnering som under kommande ar startar under perioden 1 juli-30
september ska vara SHF tillhanda senast den 1 november aret innan.

- Ansokan for turnering som under kommande ar startar under perioden 1 oktober-31
december ska vara SHF tillhanda senast 1 februari samma ar.

Det gar att soka sanktion efter dessa datum, men turneringar som har sokt sanktion i tid har foretrade
om det beddms att turneringarna inte kan spelas samtidigt.

Redovisningsmallen for antal lag som genomfort turneringen ska fyllas i senast 14 dagar efter
genomford turnering. Ny sanktionsansdkan behandlas forst efter att rapporten fran foregaende ars
turnering ar insand. Da SHF erhallit statistik skickas en faktura gallande serviceavgiften.

SHF:s tavlingsbestammelser for barn och ungdom galler och eventuella undantag ska vara godkédnda av
SHF:s TK. For beachhandboll géller de spelregler foér beachhandboll som SHF har faststallt.

Gallande turneringens utformning och bestammelser hanvisas till ansékningsformulédret samt TBBU:s
kapitel 4.

. 4:3 Regler for SDF-sanktion Ersatts av ett gemensamt handhavande for
SDF:en som bygger pa SHF:S regelverk.

For tavling som sanktioneras av SDF galler de regler som faststallts av respektive SDF. Reglerna baseras
SHF:s regelverk. Kontakta ditt SDF for vagledning.

. 4:4 Inbjudan
Foljande information ska finnas med i inbjudan till turneringen.
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< Vilka regler och tavlingsbestimmelser som giller for turneringen ska tydligt framga. SHF:s
tavlingsbestammelser for barn och ungdom (TBBU) galler om inte undantag har godkants i
samband med hanteringen av sanktionsansokan.

e For beachhandboll giller de spelregler for beachhandboll som SHF har faststilit.

* linbjudan ska det tydligt framga vilka matchtider som tillampas.

« Det ska framga minsta antalet matcher som ett lag garanteras i tavlingen.

e Pris for gastkort ska tydligt framga i inbjudan, samt villkor for aterbetalning av ej utnyttjade
géastkort. | sanktionsansokan angivna priser far ej hojas utan medgivande av SHF, eller av SHF
delegerad instans.

< Tavlingen ska genomforas drogfritt, det vill sdga spelare och ledare som anvander
berusningsmedel eller upptrader paverkade av berusningsmedel i forlaggningen eller i
anslutning till densamma ska omgaende avvisas fran tavlingen och rapporteras till SHF.

« Sista dag for aterbud till tavlingen ska anges. Efter detta datum ager arrangor ratt att ta ut en
administrativ avgift per lag som har dragit sig ur.

e Det ska tydligt framga av inbjudan hur ekonomiska fragor kommer att hanteras om
turneringen stalls in.

Efter avslutad turnering ar arrangér skyldig att dterrapportera till SHF, som sedan vidarebefordrar till
SDF. Aterrapportering kréver bland annat svar pa foljande.

« Antal lag och i vilka alderskategorier

e Antaldomare

* Antal funktionarer

= Antal hallvardar, omfattning och utvardering

« Antal protester och mdjlighet att bifoga protester sa SDF ser vad protesten handlar om
* Antal anmalningar till bestraffning och vad det var fér typ av bestraffningsdrende

* Ev. mentorsprogram, omfattning och utvardering

. 4:5 Andrade sanktionsférutsattningar
Om arrangor andrar forutsattningarna for tavlingen (kostnader fér deltagande, anmalningsavgifter,
gruppstorlek, matchtider) jamfort med vad som angivits i sanktionsansdkan, utan SHF:s godkannande
eller pa annat satt bryter mot villkoren for sanktion kan denna omedelbart dras in.

. 4:6 Installd tavling
Om arrangor staller in tavling, oavsett vilket skdlet &r, maste detta meddelas SDF och SHF.
Konsekvenser for anmalda lag av att tavlingen stills in, till exempel ekonomiska konsekvenser, ska
hanteras enligt den rutin som presenterades i inbjudan.

. 4:7 Tavlingsjury
Tavlingsjury ska finnas vid arrangemanget. Om vagledning 6nskas kring tavlingsjuryns
sammansattning, arbetsuppgifter och mandat kan arrangéren kontakta sitt hemmadistrikt. Anmalan
till bestraffningar ska goras till det distrikt som spelarens forening tillhor.



. 4:8 Priser
Penningpriser samt obligationer eller motsvarande som kan omséttas i pengar, far ej forekomma i
sanktionerade barn- och ungdomstavlingar.

. 4:9 Deltagande foreningar
Forening som ej fullgor sina skyldigheter i turnering, liksom forening som genom daligt upptradande
inte foljer idrottens vardegrund, ska, av arrangoren rapporteras och/eller anmilas till féreningens
hemmadistrikts TK, samt till SHF for kinnedom. Detta dr inte samma sak som en formell anmalan till
bestraffning. En incident kan leda till bade en anmalan till bestraffning och en rapport till
hemmadistriktets TK. En rapport till hemmadistriktets TK ska inte goéras i stallet fér anmalan till
bestraffning.

. 4:10 Undantag fran representationsbestammelserna
Se Tavlingsbestammelser for barn och ungdom (TBBU) for information om vad som géller for
aldersdispenser, flickors spel med pojkar, pojkars spel med flickor, samt samverkan mellan féreningar.

. 4:11 Roda kort

SHF:s reglemente géller, se Tavlingshandboken bilaga 3 samt Tavlingsbestdmmelser fér barn och
ungdom (TBBU) 4:10.

. 4:12 Sandningsrattigheter
| samband erhallen sanktion har turneringen att félja SHF:s stadgar gallande sandningsrattigheterna via
webben osv..

Svenska Handbollférbundet har ett etablerat samarbete med SolidSport. Via SolidSports plattform och
med hjalp av deras sandingsapp har samtliga féreningar mojlighet att sinda matcher, cuper och event
kostnadsfritt. Foreningen behdver da inte soka nagot tillstand. Alla matcher som sands via
plattformen hos Solidsport har ett generellt tillstand.

Onskar féreningen sénda via ndgon annan plattform skall sindningstillstand sdkas hos Svenska
Handbollférbundet.

. 4:13 Ovrigt
Nyheter eller kortfattad cupinformation om tavlingen kan skickas till SHF, for publicering pa forbundets
webbsida.
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FS forslag pa beslut

Beslut av inforande av Individuell spelarlicens beslutades i
samband med Forbundsmotet 2024. Pa Forbundsmotet 2026
antas regelverk och disponering av arliga inkomna
licensmedel.

Individuell spelarlicens

Fran och med sasongen 2026-2027 inférs individuell spelarlicens i svensk handboll.
Beslutet fattades i samband med férbundsmoétet 2024 efter en utredning under 2023.
Syftet ar att koppla individuell forsakring och ratten att spela direkt till individen,
forbattra datakvaliteten och férenkla administrationen, samtidigt som vi starker
svensk handboll langsiktigt.

Idag tillampas laglicens fran U15 och uppat, dar féreningen betalar en avgift per
seriespelande lag, och yngre spelare férsakras kollektivt. Genom att dverga till
individuell licens far vi en tydlig koppling mellan spelare, forsakring och aktivitet,
vilket ger bade rattvisa och transparens. Detta ligger ocksa i linje med hur andra
stora idrotter redan arbetar.

Varfor vi infor individuell licens

Den individuella licensen ger flera fordelar. Endast aktiva spelare betalar och
administrationen blir enklare nar spelare byter lag eller niva. Licensen skapar
forutsattningar for att félja en spelares foreningstillhérighet éver tid. Foérsakringen via
Folksam féljer individen, och alla spelare har tillgang till tiansten Rad & Vard for
idrottsskador samt majlighet till magnetrontgen vid behov.

Licensavgifter och finansiering

Nuvarande laglicensmodell tacker endast spelarférsakring, med den nya modellen
kommer licensintakterna att aterinvesteras fullt ut i svensk handboll enligt nedan. Det
ger oss mojlighet att fortsatta att utveckla svensk handboll och sakerstélla att bade
SDF och féreningar har goda mdjligheter att planera och utveckla verksamheten,
vaxa, bli starkare och mer konkurrenskraftiga.

Avgifterna ar aldersdifferentierade och beraknas for sasongen 2026-2027 enligt
foéljande:
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« 6-9ar:40 kr

- 10-12 ar: 70 kr

« 13-14 ar: 100 kr

- 15 ar och uppat: 160 kr

- Elit: 480 kr (HBL, Allsvenskan)
- Paraverksamhet: 40 kr

« Motion/Trim: 40 kr

Ansvar for betalning av licensen ar spelarens forening.
Licensintakterna kommer av FS att prioriteras enligt foljande:

1. Forsakring via Folksam — inklusive tillgang till Rad & Vard for idrottsskador
och mdjlighet till magnetrontgen vid behov.

2. Drift och utveckling av appen I-Protect GO — appen ar tililganglig for spelare
12-18 ar, vardnadshavare, ledare och féreningar, en kort utbildning i hur
appen anvands ingar.

3. Stod till SDF sa att SDF:en kan fortsatta att utveckla sitt stdd till féreningarna,
nagot som mycket framgangsrikt startades upp under och efter pandemiaren.

4. Projektstod att soka for IF — medel for riktade insatser inom FORK-omradet.

Inférandet av den individuella spelarlicensen sker genom en inforandefas under de
tva forsta sasongerna, vilket for sdsongen 2026-2027 innebar att den totala
licensavgiften som tas in i svensk handboll &r pa samma niva som om vi fortsatt med
laglicens. Men skillnader mellan olika féreningar kommer férekomma beroende pa
det antal spelare i olika aldrar som féreningen har. En avstamning mot nuvarande
system kommer att gbras sa att ingen férening kan fa mer an max 10 % hogre
samlad avgift.
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SVENSKA
HANDBOLLFORBUNDET

Rapport fran utredningsgruppen utbildningsersattning

Detta ar en rapport fran den utredningsgrupp som har till uppdrag att ga igenom
regelverket for utbildningsersattning (bilaga 1 till Svenska Handbollférbundets
tavlingsbestammelser).

Nedan finns en sammanstallning i rubrikform som visar resultatet av gruppens arbete
sa har langt:

Ansvaret for registrering av spelare.

Har asyftas spelarhistorik sa att man kan se var spelare har varit aktiva och vilka féreningar
som utifran det kan vara aktuella for utbildningsersattning. Gruppen bedémer att SHF har
tillgang till denna historik via Profixio. Inga ytterligare atgarder behovs.

Kriterier for nar utbildningsersattning ska betalas ut.
Gruppen bedémer att den har fragan inte ar fardigutredd och att fortsatt arbete behdvs

Aldersspann foér berikning av utbildningsersattning.

Gruppen har kommit fram till att ett [ampligt aldersspann kan vara 12-23 ar, Vid tolv ars alder
gar spelarna in i kategorin yngre ungdom och spelarutbildningen gar in i ett nytt skede. 23 ar
ar sista aret for internationell utbildningsersattning och ar darfér en lamplig slutpunkt aven
nationellt. Genom att flytta aldersgransen nedat kommer moderféreningen fa en storre del av
ersattningen nar utbildningsersattning ska regleras. Gruppen anser fragan vara fardigutredd.

Mojlighet att andra systemet sa att utbildningsersattning betalas nedat till
underliggande foreningar varje gang en ny 6vergang gors.
Gruppen beddmer att den har fragan inte ar fardigutredd och att fortsatt arbete behdvs

Mojlighet att SHF kan tillhandahalla system for utrdkning av utbildningsersattning.
Ett sadant system kan i framtiden att kunna integreras i vara befintliga tekniska stédsystem.
Fragan ar fardigutredd och lamnas over till kontoret for vidare hantering.

Ansvar for reglering av ersattning nedat forsta gangen.

Gruppen har kommit fram till att mottagande férening bér ansvara for att informera lamnande
férening och samtliga tidigare féreningar om att det finns maéjlighet att begara
utbildningsersattning.

Mojlighet att infora solidaritetsersattningar vid kommande 6vergangar.
Gruppen beddémer att den har fragan inte ar fardigutredd och att fortsatt arbete behdvs

Nivaer pa ersattningar.
Gruppen beddmer att den har fragan inte ar fardigutredd och att fortsatt arbete behovs

Utredningsgruppen utbildningsersattning begar att fa ett férlangt mandat for att arbeta vidare
med de fragor som kraver ytterligare utredning. Gruppen féreslar att den rapporterar till
ordférandekonferensen 2026.

FS foreslar enligt gruppens 6nskemal och att gruppens rapport lamnas pa det extra FM som
halls i samband med Ordférandekoferensen.

Detta dokumentet har signerats genom digitala signeringstjansten GetAccept.
Fingerprint: 5c66a0bba836a81eea4f96e50443137be0lal2beacf90fcaa7965d0195d6f018fefa29c2ac998ebala3691723e7770dda8754f21efc5824bf53331427a93e4c7
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Forslag till beslut avseende motionerna om forandring av antal lag
I Handbollsligan dam och Allsvenskan dam

Utredningsgruppens forslag ar helt i linje med forslaget till Strategi 2035. | férslaget finns
atgarder som omfattar féljande malomraden och effektmal:

Stark elitidrott Starka utvecklingsmiljéer
Internationell konkurrenskraft
Organisation och ekonomi

Intresseskapande
Hallbara féreningar och Professionalisering
verksamheter Handbollen behaller fler langre

Resursoptimering
Utvecklande ledarskap Jamstalldhet

Unga ledare

Attraktivt att vara ledare
Attraktiva mojligheter till

utbildning
Attraktiva aktivitets- och Den individuella lagidrotten
tavlingsformer Bredd och elit
. Forbundsstyrelsen foreslar Forbundsmotet besluta att:

SHF ska genomfora ett utvecklingsarbete i enlighet med forslagen i utredningsgruppens
rapport "Foérandring av antal lag i HBL och allsvenskan for damer”

avstamning mot onskat lage/kriterier och ev beslut om go ska goras varje ar med en
forsta avstamning senast i mars 2028, for att kunna ge korrekta férutsattningarna fill
féreningarna infor kommande sasong,

arbetet leds av SHF och sker i samverkan med SEH, HAS samt SDF bl.a. for att
sakerstalla dialog och kommunikation med féreningarna,

utvecklingsarbetet blir en del av SHF strategi 2035 for att starka damhandbollen,
elitverksamheten och vara féreningar.

Motion Boden Handboll HF:

« Att Svenska Handbollsforbundets forbundsmote fattar beslut om att utoka damserierna
till 14 lag i dom tva hogsta serierna.

+ Attjamstalla kvalspelet sa att det ar lika mellan herr och damserierna i dom tva hogsta
serierna.

Forbundsstyrelsen yrkar avslag pa motionen med féljande motivering: Den av FS utsedda
utredningsgruppen konstaterar att en utékning av de tva hogsta damserierna till 14 lag behdver
foregas av ett utvecklingsarbete med malet att starka svensk damhandboll sportsligt,
ekonomiskt och organisatoriskt sa att en utdkning till 14 lag i HBL dam och Damallsvenskan kan
goras pa ett hallbart och positivt satt.
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Detta ska ske genom en kvantitativ och kvalitativ forflyttning pa elitniva. Fler och battre spelare,
fler och battre domare, fler och battre ledare, starkare féreningar som i sin tur ska leda till hdgre
status, mer synlighet, 6kat intresse och darmed battre ekonomi for féreningarna.

Beslut om en utdkning och ett forandrat kvalspel kan darmed inte tas i nulaget utan ar en del i
fortsatt process.

Beslut om sadant fortsatt processarbete kommer FS foresla att FM fattar i sarskild ordning.

Motion Kérra HF:
Yrkar pa jamlik serieindelning fér damallsvenskan och handbollsligan Dam fran sadsongen 24/25.

14 lag i handbollsligan dam och 14 lag i damallsvenskan. Lag 1 i allsvenskan flyttas upp och lag
2-3-4 kvalar mot lag 11-12-13 i ligan precis som herrallsvenskan.

Forbundsstyrelsen yrkar avslag pa motionen med féljande motivering: Den av FS utsedda
utredningsgruppen konstaterar att en utékning av de tva hogsta damserierna till 14 lag behover
foregas av ett utvecklingsarbete med malet att starka svensk damhandboll sportsligt,
ekonomiskt och organisatoriskt sa att en utdkning till 14 lag i HBL dam och Damallsvenskan kan
goras pa ett hallbart och positivt satt.

Detta ska ske genom en kvantitativ och kvalitativ forflyttning pa elitniva. Fler och battre spelare,
fler och battre domare, fler och battre ledare, starkare féreningar som i sin tur ska leda till hdgre
status, mer synlighet, 6kat intresse och darmed battre ekonomi for féreningarna.

Beslut om en utdkning och ett férandrat kan darmed inte tas i nulaget utan ar en del i fortsatt
process.

Beslut om sadant fortsatt processarbete kommer FS foresla att FM fattar i sarskild ordning
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Bilaga 1 Forslag kompletterande spelarutbildning

Inledning

Svensk handboll star infor tydliga strukturella utmaningar kopplade till spelarutveckling. Trots att
modellen historiskt producerat duktiga elitspelare, har tidig selektering, biologisk mognad och
geografiska skillnader skapat ett system som riskerar att tappa talang i onédan. Det finns ett
behov av ett spelarutbildningssystem som inte bara identifierar talang tidigt, utan dven utvecklar
och fangar upp den senare i processen. Malet ar att starka bade bredd och spets, behalla fler
spelare langre och skapa fler mojligheter for spelare att utvecklas — oavsett tidig biologisk
moghnad, tidigt urval eller geografisk hemvist.

1. Problem i nuvarande system

- For tidiga flaskhalsar: Tre stora trosklar vid 13-15 ars alder (Spelarutbildning > Sverigecupen >
NIU) gor att manga spelare slutar for tidigt.

- Fokus pa tidig mognad: Systemet gynnar tidigt fysiskt utvecklade spelare och missgynnar late
bloomers.

- Segregation mellan storstad och landsbygd: Starka klubbar producerar fler Sverigecupen-
spelare, medan mindre distrikt halkar efter.

- Uttagning till NIU blir ofta avgdrande, trots att manga 15-aringar inte &r redo att flytta.
- Avhopp p.g.a. skador, motivation eller uteblivna uttagningar ar vanliga.

Geografisk ojamlikhet forstarks nar mindre foreningar far svarare att behalla sina spelare.
Samtidigt skapas koncentration av talanger till storstadsklubbar, vilket gor de lokala
smaklubbarna mer sarbara.

2. Konsekvenser

- Talangfulla spelare valjer bort utbildning av radsla for att bli bortvalda.

- Spelare som inte nér Sverigecupen tappar tron pa sin utveckling och ldmnar sporten.
- Landsbygdsfdreningar utarmas nar spelare flyttar till stérre klubbar.

- Systemet forstarker ojamlikhet och minskar bade bredd och framtida elit.

Nar spelare lamnar handbollen vid 14-16 ars alder forlorar svensk handboll inte bara bredd, utan
aven framtida spets. Varje avhopp innebar forlorad kompetens, framtida serieledare, tranare eller
spelare som skulle kunnat na elitniva senare. Forskning visar dessutom att tidig biologisk mognad
inte ar en saker indikator pa framtida elitkapacitet

3. Forslag: Spelarutbildning 2.0
Mal:

- Behalla fler spelare
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- Skapa fler utbildningstillfallen over flera ar
- Avdramatisera Sverigecupen som slutmal
- Ge alla spelare chans att utvecklas kontinuerligt
4. Syften
- Minska selektionstrycket och hélla fler spelare motiverade.
- Skapa flera ingdngar och chanser snarare an ett enda avgorande tillfalle.
- Bredda basen for att langsiktigt hoja toppen i svensk handboll.
- Starka utbildningen i mindre féreningar.
- Ge spelare kontinuitet i utvecklingen.

Genom t ex aterkommande regionala utbildningstillfallen, SDF-cuper, fystester och mental
radgivning far fler spelare mojlighet att utvecklas i sin egen takt. Det minskar pressen pa tidiga
uttagningar och ger spelare fler chanser att fortsatta sin resa inom handbollen.

6. Overgripande slutsats

Spelarutbildning 2.0 ar ett forslag som kombinerar bibehallen spetsutbildning for elitsatsande
spelare med en ny parallell vag for bredden. En modell med fler méjligheter, &terkommande
utbildningstillfallen och minskat selektionstryck ger svensk handboll stérre chans att behalla fler
aktiva, utveckla fler talanger och sakerstalla starkare landslag och klubblag i framtiden.
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Kostnad Divl Allsvenskan Diffdiv 1-DA Diff % HBL Diff DA-HBL Diff %
Domare* 1000 1750 750 75% 3700 1950 111%
Per match 2000 3500 1500 7400 3900
Per sasong 22000 38500 16500 81400 42900
Funktionar 500 600 100 20% 800 200 33%
Per match 1000 1200 200 2400 1200
Per sasong 11000 13200 2200 26400 13200
Serieavgift 11000 16000 5000 45% 29000 13000 81%
Summa exkl resor 44000 67700 23700 54% 136800 69100 102%
* OBS kostnader
for domarnas
resekostnader,
traktamenten och
logii
kostnadsfordelnin
gen ingar inte
ovan.
Exempel fran div 1
N, Allsvenskan och
HBL sasong 24/25
DiviN Div1lS Allsvenskan
Match Stockholm Goteborg Match  Stockholm
Hudiksvall 60 Uddevalla 16 Boden 185
Stockholm 4 Eslov 52 Lund 120
Vasteras 20 Partille 4 Goteborg 95
Tumba 6 Goteborg 4 Helsingborg 110
Kungsangen 7 Torslanda 4 Tyreso 5
Borlange 44 Karlstad 50 Karlskrona 100
Nacka 4 Orebro 57 Alingsés 90
Spanga 4 Norrkoping 62 Marsta 8
Uppsala 15 Kungsbacka 6 Orebro 40
Stockholm 4 Lund 52 Goteborg 95
Harndsand 86 Lund 52 Malmo 125
254 359 973
Scablon 200 kr/mil 50800 71800 194600
Timkostnad 70000 90000 100000
120800 161800 294600
Buss 1000 kr/tim +
20kr/km
Kostnadsokning Divl DA HBL



Matchkostnader 44000 67700 136800
Resor* 140000 270000 230000
Trupp* 300000 600000 1500000
Summa 484000 937700 1866800
* Bedomning

gjord for div. 1.
Allsvenskan och
Handbollsigan
utifran
arsredovisning
och
medelvarde.

~“Medeltal pa
lag fran
Goteborg resp.
Stockholm

Bilaga 7
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Bilaga 3 Anteckningar fran moten med foreningar och
kommittéer

Mote Div TN 260122 Anteckningar

Fran gruppen: Hakan, Mattias, Andreas, Amanda och Peo.

Fran féreningarna: Bdrja HBL el DA Utoka till 14
Stephan Eriksson GUIF Eskilstuna DA +
Ludwig Krontorp GUIF Eskilstuna

Anna Ostlin Brismark Arbra HK +
Elin Nygards Arbra HK

Micke Linde Kungsangen SK HBL +
Madelene Fischer LIF Lindesberg +
Helene Tollbring Rimbo HK +
Johan Wagman IK Bolton +
Gustav ? IK Bolton

Hoken ? DA +
Clara Holmberg NKIK +
Kdérschema

1. Presentation av deltagare

2. Genomgang av rapporten med slutsatser och forslag. Fragor efter.

3. Fragor och samtal

4. Sammanfattning med svar ja/nej avseende forandring till 14 lag, vilken ordning.
Sammanfattning av synpunkter

e Bra och bred analys. Risk att bérja med HBL att det blir huggsexa om spelare. Bérja med DA
och ta det sansat. Positiva. Jamstalldhet sa lang méjligt. Behov av att utveckla férutsattningar.

e Braanalys. Bérja med DA svarare far det ar svarare hitta mogna div 1 klubbar. HBL battre
organisation och ekonomi. Féreningsutveckling viktigt. Maste ta in Arenabestdammelserna.

e Stort steg fran div 1 till DA. Div2 norr och div flera lag som tackar nej till att ga upp pga bl.a
kostnader. Fundera Over serieupplagg for att underlatta i mitt/norr.

e Positiva till utdkning. Bra analys. Lag som tackar nej kan stalla till problem.

¢ Rimbo. Bra analys. Positiva men vet att det kostar mycket att ga upp i HBL. Maste férbereda
och spelare/trupp och organisation. Féreningsutveckling viktigt.

o Positiva. Bérja med DA. Jamstalldhetsperspektivet viktigt.

e Positiva. Risk for negativ paverkan i lagre serier.

e Positiva. Viktigt arbeta for att behalla NIU-spelare. En utdkning kan bidra.

e Fler foreningar och spelare far méjlighet att utvecklas pa hogre niva. Kanske stérre mojligheter
att behalla fler pga méjlighet att utvecklas.

Vid anteckningarna

Peo
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Mote Div 1S 260204 Anteckningar

Fran gruppen: Hakan, Mattias, Julia, Monica, Andreas, Amanda och Peo.

Fran féreningarna: Bdrja HBL el DA Utoka till 14
Alexandra Sterner IF Hellton Vet ej Ja

Henrik Pettersson IF Hellton

Lotta Kulju IFK Orebro Vet ej Ja

Martin Nihlen HK Malmo DA Ja

Thomas Malmgren IFK Orebro
Korschema

5. Presentation av deltagare

6. Genomgang av rapporten med slutsatser och forslag. Fragor efter.

7. Fragor och samtal

8. Sammanfattning med svar ja/nej avseende férandring till 14 lag, vilken ordning.
Sammanfattning av synpunkter

e Spelati DA. Daligt forberedda. Steget fran div 1 till DA ar mgjligt bade sportsligt och i ovrigt.
Mycket storre skillnad DA till HBL. Div 1S dyrare resor an DA. Positiva till utdkning men
behdver starka sin organisation.

o Positiva till utékning. DA positivt steg men lite sponsring for att tdcka 6kade kostnader. Har
kanslist men behover forstarka styrelse.

e Liggeri HBL med herrarna. Organisation pa plats men anstrangd ekonomi. Kanner
forutsattningarna for att avancera. Ser problem med att hitta 60-80 spelare med ratt niva.
Satsa pa spelarutbildning. Behdvs en gedigen plan som féreslagits. Bérja med DA.

e Bra ekonomi pga egen cup och manga yngre spelare U12 och yngre.

e Gatt fran 40 till dver 300 spelare pa bara nagra ar. Utbildningsnivan pa spelarna maste upp.

e Positivt pa sikt att fler spelare far chansen i DA och HBL.

e Andra kvalet forst.

Vid anteckningarna

Peo



Mote DA 260120 Anteckningar

Fran gruppen: Hakan, Amanda och Peo.

Bilaga 7

Fran féreningarna: Bdrja HBL el DA Utoka till 14
Torbjérn Larsson AIK Handboll +
Mikael Andersson Tyresd Handboll HBL +
Roger Wohlin HK Drott HBL +
Linda Hjorth HF Karlskrona +
Robin Karlsson Huddinge HK +
Birgitta Norberg Huddinge HK

Thomas Willram Karra HF HBL +
Magnus Bjérklund Karra HF

Robert Mansson Lugi HF HBL +
Mats Nilsson Lugi HF

Mats Engblom OV Helsingborg HK HBL +
Peter Sandberg Skanela IF HBL +
Sara Hornd Skanela IF

Kdérschema

9. Presentation av deltagare

10. Genomgang av rapporten med slutsatser och forslag. Fragor efter.

11. Fragor och samtal

12. Sammanfattning med svar ja/nej avseende férandring till 14 lag, vilken ordning.
Sammanfattning av synpunkter

Utredningen Overdriver den ekonomiska paverkan. De Oversta i Allsvenskan klarar att
avancera. SHF rikta pengar till de som har det tufft. Go!

Positivt att fler spelare far spela mer pa hégre niva = utveckling. Stockholms problem med
hallar som behdéver tas hansyn till. Behdver bygga en stark ekonomi. Goras ansvarsfullt.
Samarbetsforeningarna behdver finnas med som en faktor. Behovet av spelare 6kar. Kan
innebara att spelare i samarbetsféreningar far méjlighet till mer speltid i annan férening pa
samma eller hégre niva. Fler stannar kvar i handbollen. Positiv till férandringen men ge det tid.
Borja med HBL de oversta i DA ar forberedda. Ge tid till anpassning.

Positiva till utékning. Fler matcher bra. Behalla spelare éver tid nar de far chans att spela mer.
Foéreningsutveckling behdvs oavsett om en utdkning gors eller inte. Farmarlagsdiskussionen
viktig. Mer matcher behovs for utveckling.

Mycket fokus pa ekonomin, fér mycket? Samverkan och féreningsutveckling viktigast. Borja
med HBL.

Positiva till utékning. Toppen i DA redo pa alla satt. Bérja uppifran med HBL. Blir enklar och
ger mer synlighet.

Behdover fler matcher och bra ge fler spelare chansen att spela mot de basta. Utvecklar.
Gediget arbete. Har avancerat till DA och sett att kostnaderna 6ka ganska snabbt nér man
kliver uppat. Behover ge klubbarna tid att anpassa sig sportsligt (bredare trupp) och
ekonomiskt. Hallbart éver tid. Jamstélldheten viktig.

Vid anteckningarna

Peo



Mote HBL 260203 Anteckningar

Fran gruppen: Hakan, Andreas, Julia, Mattias, Amanda, och Peo.
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Fran féreningarna: Bdrja HBL el DA Utoka till 14
Elisabeth Hansson H66rs HK H 65 Nej
Johan Apel Vasteraslrsta HF Nej
Hakan Landstrém HK Aranas Nej
Mattias Hallendorff HK Arands
David Karlsson H66rs HK H 65
Stefan Albrechtson IK Savehof Nej
Jonathan Stenbacken IK Sdvehof
Hakan Persson Skara HF Nej
Jonas Johansson Skuru IK Nej
Tobias Bjork Skévde HF Nej
Anders Wiik Skoévde HF
Johan Sylwan Onnereds HK Nej
Korschema

13. Presentation av deltagare
14. Genomgang av rapporten med slutsatser och forslag. Fragor efter.

15. Fragor och samtal

16. Sammanfattning med svar ja/nej avseende férandring till 14 lag, vilken ordning.
Sammanfattning av synpunkter

o Tveksamtom det bidra till jAmstéalldheten. Spelas valdigt olika manga matcher men for
de som spelare i Europa séa blir det valdigt manga matcher inkl. ATG svenska cupen och
serie. Over 50 matcher till som ska produceras. Kommer att belasta ekonomin i
klubbarna istallet for att vi behover starka den bl.a. for att ge damerna battre villkor. Vilka
mal har vi med férandringen?

e Ekonomin en jatteutmaning. Detta ar fel vag att gd och kommer att forsvaga hela
systemet. Minsta skillnad ar fran div. 1 till Allsvenskan.

e TV-avtalet gor det omoijligt fore 28/29. Totalt blir det 14 lag som ska spela pa en hogre
nivan an idag. Klarar de det?

e Viharfor sma ekonomier i manga klubbar och stéar infor stora utmaningar bl.a. nar det
géller konkurrensen om mediaexponering. Att prata om 14 lag tar bort fokus fran

utmaningarna.

e Klubbarna och ligan forsoker bli proffsigare. Tuff ekonomi och for laga loner. Sdmre
exponering och tufft med sponsring. Detta ger en samre liga och en sdmre produkt.
Kostnaderna ar nog ok beraknade. Behovs en gemensam vision for HBL och DA.

o Det kommer fa negativa konsekvenser. Utmaningar i kvalitén pa ligan. Risk att det

utarmar juniorserierna.

Vi star bakom SEH synpunkter och ser inga fordelar med en utokning.

Vi ar bade en bredd och elitklubb. Det ar inte sunt att tvingas lagga mer pa eliten.

Vi behover lagga mer vikt vid de marknadsmassiga forutsattningarna for att generera mer
intakter. Finns de?

Om avgifterna for t.ex. domare och serieanmalan ska bli lika s& innebéar det ytterligare
kostnadsdkningar.

Bundesliga har gatt fran 14 till 12 lag. Stallde 6kade krav pa klubbarna som bara 12
klarade.
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e Jobba for en battre produkt och starka nedre delen av HBL och Allsvenskan. Behalla
spelare.

Vid anteckningarna

Peo

Detta dokumentet har signerats genom digitala signeringstjansten GetAccept.
Fingerprint: 5c66a0bba836a81leea4f96e50443137be0lal2beacf90fcaa7965d0195d6f018fefa29c2ac998ebalal3691723e7770dda8754f21efc5824bhf53331427a93e4c7
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Mote FORK 260129 Anteckningar

Fran gruppen: Hakan, Andreas och Peo.

Fran FORK:

Sture Gustafsson, ordférande

Emma Hansson, HF Syd

Bjorn Rafton, HF Vast

Christian Andersson, HF Vast

Johan Sjostrom, HF Norr

Sara Sundstrom, FS

Daniel Hobsjo, SHF

Per Ekberg, SHF

Korschema

17. Presentation av deltagare
18. Genomgang av rapporten med slutsatser och forslag. Fragor efter.
19. Fragor och samtal. Tva fragor medskickade fran utredningen:

Hur ser ni pa arbetsgruppens analys av situationen och férslag?
Hur kan vi pa béasta sétt jobba med utveckling av féreningarna (HBL till div. 1) ekonomiskt och
organisatoriskt for att 6ka stabilitet och motstandskraft?

Sammanfattning av synpunkter

Provocerande att det ska ta s lang tid jamfort med tidigare andringar.

Varfor har man inte tittat pa 12 lagi HBL herr?

Daniel och Sture har studerat vilken aktivitet som finns i de olika féreningarna. Tesen ar
att hog aktivitet ar tecken pa en mogen och relativt valorganiserad férening. Stammer
ocksa att de foreningar som ligger i topp i HBL och DA ockséa ar de som ar mest aktiva
och har bast ekonomi och organisation med manga manniskor engagerade som bidrar
pa olika séatt. Grovt sett kan man saga att 1/3 av foreningarna har stort engagemang och
hog aktivitet, 1/3 star och vager medan 1/3 har problem. Viktigt att bygga en attraktiv
férening som lockar manga att vara med.

Det tidigare genomforda foreningsutvecklingsprojektet ledde grovt till att de starka blev
starkare och de svaga orkade inte med utmaningen.

Ide att tydligt beskriva for foreningarna vad som kravs och hur man behover forbereda sig
for att avancera och delta pé resp niva dvs div 1, DA resp. HBL

SDFen nér inte ut till alla foreningar.

SEH deltar i utvecklingsarbetet,

Kan SHF investera i personal som kan st6tta utvecklingen och féreningarna?

Pengastdd for att ge mojlighet till anstallning av fast personal pa kansli?

Klustra féreningar med samma situation och utmaningar eftersom situation och behov
varierar mycket.

Vi som deltog blev lite konfunderade 6ver att de, forutom Sture, verkade oférberedda vilket ledde till
att motet inte blev sa konkret som vi 6nskat. Jag hade darfor ett méte med Per Ekberg, SHF
utvecklingschef, som gav en tydligare bild:
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Han ar helt klar pa att om bestallningen pa "vad som behdver géras och for vem” kommer fran FM sa
ar det utvecklingsavd/FORK som ska ansvara for "huret”. Vi ska alltsa koncentrera oss pa att géra en
tydligare beskrivning av vad som ska goras och for vem. Ev. utifran olika nivaer av behov dvs
klustring.

Vi var ocksa ense om att vi behdver gora en tydligare beskrivning av vad vi menar kravs av en
forening pa div1-, Allsvensk eller Handbollsliganiva. Sportsligt, ekonomiskt och organisatoriskt. Dels
som stdd till féreningarna dels som en del i vadet” i féreningsutvecklingen.

Vid anteckningarna

Peo
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Mote DFK 260118 Anteckningar

Fran gruppen: Hakan, Mikael, Amanda och Peo.
Fran DFK: (de hade ordinarie mdte men jag noterade inte alla som dletog). | DFK ingar:

Claes-Goran Lang, ordférande
Johnny Ahlvin, SHF

Peter Olsson, SHF

Jasna Kliko, SHF

Lotta Lonngren, SHF

Malin Slagbrand, HF Mitt

Anna Johansson Tornblom, HF Norr
Morten Husby, HF Syd

Astrid Laurin, HF Vast

Catrine Loqvist, HF Ost

Jasmin Kliko, Elitdomarféreningen
Henrik Méakinen, regelfragor
Jesper Fernis, SHF

Kérschema
Rapporten i sammandrag utskickad till gruppen.

Diskussion med fokus pa domarsituationen. Tillgdng, kvalitet, rekrytering mm. utifran fragornaii
var rapport.

Sammanfattning av synpunkter

o Det finns inget hinder avseende domare att utoka till 14 lag i HBL och DA.

e Risk finns ett steg ner i systemet. Brist pa DU 6 domare som kan bli storre.

e Om det ska vara delegater aven i DA sa racker inte dagens numerar. Jobb har paboérjats for
utbilda fler delegater.

e Fordel att fler domare far méjlighet att doma pa hogre niva. Kan paverka mojligheten att
rekrytera och behalla domare.

e Kan bli sa att DU6 domare far déma i div2 H och div 1 D.

o Tydligt mandat till distrikten att 6ka rekrytering och utbildning.

e Satsning i distrikten pa fler kvinnliga domare.

e OK situation i HF Syd och Ost, tufft i HF Mitt och Vast och oklart men sannolikt tufft i norr.

e Matcher mitt i veckan blir kostnadsdrivande men domarna &r vana vid det. Tillganglighet
vardagar?

e Funktionarer finns i stort men kan finnas lokala problem och situationen i norr ar osaker.

e Start 28/29 hanger pa distriktens analys av hur de klarar domarsituationen i Iagre serier.

o SDF behdver analysera div 2 och nerat utifrdn domartillgang, seriestruktur, risk for at tappa lag
mm. vid en 6kning till 14 lag i HBL och DA.

Vid anteckningarna

Peo
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Anteckningar fran mote med Utbildningskommittén och
Elitrad

Deltagare: Pia Solefors, Jerry Hallback, Kalle Andersson, Mattias Nord, Hadkan Lagerquist och
Peo Lind.

Underlagsmaterial ang utredningen om likstallda serietrad allméant och kopplat till
spelarutbildning skickades ut fore motet.

Syftet med motet ar att fa idéer och forslag kring hur vi kan utveckla fler och battre (elit)spelare.
Detta ar en nyckelfraga for en starkare damhandboll och en méjlig utdkning av de hogsta
serierna.

Punkter att diskutera:

- Spelarutbildning 2.0. Forslag fran utredningen om en kompletterande spelarutbildning
for att spelare fler chanser att fortsatta sin resa inom handbollen
- Hur arbeta med RIG, NIU

Hur utveckla fler och battre (elit)spelare

Utvecklingsmiljon pd hemmaplan i féreningarna ar en oerhort viktig faktor. Att starka
kompetensen pa klubbarnas ungdomstranare ar darfor en viktig atgard. Sarskilt pa
dam/flicksidan.

Vi ser ett tapp av flickor vid 12-13 ars alder. For att behalla dessa behdver vi bra och valutbildade
tranare i tidig alder.

Certifiering av foreningarna sportsligt utifrdn kompetens hos tranare, antal, tranare,
traningstimmar mm. kan var ett satt att komma vidare.

SDFen foreslas i utredningen ta ett storre ansvar for att ge fler chansen tillen bra
spelarutbildning, halla sin drém levande och fortsatta satsa.

En ny roll som handbollsutvecklare i varje SDF ar ett satt att starka SDF rolli spelarutvecklingen.
Koordinerat med den nationella spelarutbildningen och landslagsverksamheten.

Valorganiserade och ekonomiskt stabila féreningar ar en forutsattning for en bra sportslig
verksamhet med ratt kompetens och resurser fran barn till senior. Elitlicensen ar ett bra verktyg
for att starka foreningarna pa sikt.

De senaste masterskapen pa seniorsidan har visat att gapet mellan de starkaste och de
svagaste landslagen har minskat. En anledning kan vara att de ver tid fatt mota basta mojliga
motstand och pa det sattet lart sig vad som kravs for framgang. Det ser alltsd ut att finnas en
dynamisk effekt i att lLata dem delta trots att de inledningsvis har det tufft.

Matchspel mot bra motstand &r viktigt for spelarnas utveckling. Fler matcher ar darfor onskvart
for t.ex. lagen i Allsvenskan. Detta kan vara en anledning att borja utdkningen med Allsvenskan.
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RIG, NIU och LIU &r viktiga delar i svensk spelarutbildning. Genom RIG (16 platser per arskull)
och NIU (drygt 200 platser per arskull) far en nasta 700 flickor och pojkar méjlighet till en
kvalificerad spelarutbildning. LIU kan vara en mojlighet att utveckla detta och ge fler chansen att
fortsatta satsa pa sin handboll.

Det ar ett centralt uppdrag att utveckla var spelarutbildningsmodell och driva pa féreningar och
SDF i dessa fragor.

Var och en tar med sig idéerna fran motet in i sin roll. Utredningen lyfter in relevant material i
forslaget.

Stort tack for ett mycket bra och givande mote!

Vid anteckningarna

Peo Lind
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AR 1, HBL-DA i,Hg

HBL forst DA forst

HEL 1B
8

* Grunden i forslaget ar att ===
platser direkt ner forsvinner,
och omvandlas till kvalplatser.

» Detta oavsett vilken niva man
startar pa.

« Vid en forandring som borjar
med HBL forandras kvalet
HBL/DA ar 1 genom att DA 3-4
far chansen att kvala mot HBL
11-12. Inga lag aker direkt ner.

+« Om man borjar forandringen i
DA sker ingen forandring i
kvalet.

Detta dokumentet har signerats genom digitala signeringstjansten GetAccept.
Fingerprint: 5c66a0bba836a81leea4f96e50443137he0lal2beacf90fcaa7965d0195d6f018fefa29c2ac998ebalal3691723e7770dda8754f21efc5824bf53331427a93e4c7



AR 1, DA-D1

HBL forst
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+ Oavsett vilken niva man startar
forandringen pa kommer kvalet
DA-D1 se likadant ut (eftersom
tva lag behover fyllas pa uppat
oavsett).

* Inga DA-lag aker direkt ner, utan
far kvala mot D1 2-3 fran bade
norra och sodra serien (6 lag till
kval).

* D1 2-3 spelar semi-off. Vinnarna
dar spelar mot DA 11-12 i
slutkval till DA.

Detta dokumentet har signerats genom digitala signeringstjansten GetAccept.
Fingerprint: 5c66a0bba836a81leea4f96e50443137he0lal2beacf90fcaa7965d0195d6f018fefa29c2ac998ebalal3691723e7770dda8754f21efc5824bf53331427a93e4c7
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AR 1, D1-D2 **ﬁ“”
, ¥ |.|-- .-.-.. Mzt
HBL forst DA forst » Qavsett vilken niva man startar
forandringen pa kommer kvalet
D1-D2 se likadant ut (eftersom

tva lag behdver fyllas pa uppat
oavsett).

* Det sker en justering av
strecken i D1.

+ Strecken ligger pa olika plats i
D1 N och D1 S for att korrigera
for D2-serierna (3 + 2).

« Effekten blir att den vakanta D1-

platsen fylls av ett lag farre aker
direkt ur.

Detta dokumentet har signerats genom digitala signeringstjansten GetAccept.
Fingerprint: 5c66a0bba836a81leea4f96e50443137he0lal2beacf90fcaa7965d0195d6f018fefa29c2ac998ebalal3691723e7770dda8754f21efc5824bf53331427a93e4c7
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AR 2, HBL-DA

HBL forst DA forst

+ Ar 2 ser alternativen annorlunda
ut.

+ Antal kvalande lag kan variera
beroende pa om man vill spegla
HBL Herr pa en gang.

* Om forandringen borjar i DA
kommer ner-platserna i HBL
forsvinna ar 2.

Detta dokumentet har signerats genom digitala signeringstjansten GetAccept.
Fingerprint: 5c66a0bba836a81leea4f96e50443137he0lal2beacf90fcaa7965d0195d6f018fefa29c2ac998ebalal3691723e7770dda8754f21efc5824bf53331427a93e4c7
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AR 2, DA-D1 b

HBL forst DA forst

DA
8

“ + Kvalet mellan DA-D1 ser
likadant ut oavsett vilken serie
KVAL man borjar med for att det

“ behovs en nettopafylining av
lag.

Detta dokumentet har signerats genom digitala signeringstjansten GetAccept.
Fingerprint: 5c66a0bba836a81leea4f96e50443137he0lal2beacf90fcaa7965d0195d6f018fefa29c2ac998ebalal3691723e7770dda8754f21efc5824bf53331427a93e4c7
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AR 2, D1-D2

HBL forst DA forst

» Aven ar 2 ser kvalet D1-D2
likadant ut.

« Effekten blir att den vakanta D1-
platsen fylls av ett lag farre aker
direkt ur.

Detta dokumentet har signerats genom digitala signeringstjansten GetAccept.
Fingerprint: 5c66a0bba836a81leea4f96e50443137he0lal2beacf90fcaa7965d0195d6f018fefa29c2ac998ebalal3691723e7770dda8754f21efc5824bf53331427a93e4c7
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+ Forflyttningen ar klar och ett nytt
nulage kan etableras.

» Beslut behover tas om antal
kvalande lag mellan HBL-DA.

« Totalt kommer fyra lag flyttas
uppat i seriesystemet over tva
sasonger.

1

1
2
3
4
5
6
7
8
9

Detta dokumentet har signerats genom digitala signeringstjansten GetAccept.
Fingerprint: 5c66a0bba836a81leea4f96e50443137he0lal2beacf90fcaa7965d0195d6f018fefa29c2ac998ebalal3691723e7770dda8754f21efc5824bf53331427a93e4c7
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Bilaga 5 Forslag nyckeltal kopplat till malsattning och
utvecklingsomraden

Ett viktigt verktyg for att nd malsattningen med forslaget ar att méata och félja upp. Eftersom det
ar viktigt men komplext att hitta ratt nyckeltal listar vi har exempel pé vad man kan mata for att fa
svar pa om projektet natt fram eller inte. Detta behover studeras noggrannare i inledningen av
genomforandeprojektet och beslut tas om vilka nyckeltal som ska matas och hur.

Forslag nyckeltal for att mata den kvantitativa forbattringen:

e Fler och battre spelare ->redovisa antal spelare i seniorserier div. 1 - HBL
e fler och battre domare -> redovisa antal domare pa nivd DU4/DU5 samt fran DU6 och
uppat
e fler och battre ledare -> redovisa antal ledare med TU4/TU5 samt fran TU6 och uppét
Forslag nyckeltal for att mata den kvalitativa forbattringen:

e starkare foreningar -> Elitlicens redovisning av nyckeltal som omséttning, resultat, eget
kapital samt organisation

e hogre status -> Sportnavigator

e mer synlighet -> artiklar i media

e Okatintresse -> antal aktiva, publiksiffror i arenor och féljare digitalt
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Rapport

1 Forandring av antal lag i HBL och allsvenskan for damer

1.1 Bakgrund

Tva motioner med samma inriktning lamnades in till SHF Férbundsmate 2024.
Motion Boden Handboll HF:
» Att Svenska Handbollsforbundets forbundsmote fattar beslut om att utoka

damserierna till 14 lag i dom tva hogsta serierna.

« Attjamstalla kvalspelet sa att det ar lika mellan herr och damserierna i dom tva
hogsta serierna.

Yttrande fran HF Norr gallande Boden Handboll HF:s motion:

Styrelsen for Handbollférbundet Norr yrkar bifall till motionen ur ett
jamstalldhetsperspektiv.

Motion Kdrra HF:

Yrkar pa jamlik serieindelning for damallsvenskan och handbollsligan Dam fran
sdsongen 24 /25.

14 lag i handbollsligan dam och 14 lag i damallsvenskan. Lag 1 i allsvenskan flyttas upp
och lag 2-3-4 kvalar mot lag 11-12-13 i ligan precis som herrallsvenskan.

Yttrande fran HF Vast géllande Karra HF:s motion:

HF Vast star bakom jamlika serier och likvardiga forutsattningar for damer och herrar
eftersom det forstarker och gar i linje med det budskap som handbollen star for.

HF Vast kan daremot inte 6verblicka helheten och vilka konsekvenser en férandring av
seriespelet far. Vi ser heller inte mojligheten att genomfora en forandring redan
tillsdsongen 24 /25. Vart forslag ar darfor att en utredning genomfors under ledning av
SHF angdende forutsattningarna for en utokning till 14 lag av Handbollsligan och
Allsvenskan pa damsidan, att utfallet kommuniceras tydligt och att resultatet anvands
som underlag till en framtida utokning i enlighet med inkommen motion.

Motionerna behandlades av Forbundsmotet som beslutade att uppdra at FS att:

1. Tillsatta en utredningsgrupp under ledning av TK (tva representanter), med
representation fran SDF, SEH Dam och HAS med en person per organisation.

2. Uppdraget for utredningsgruppen ar att till Ordférandekonferensen 2024 presentera
ett forslag till beslut.

1.2 Utredningsgrupp och arbetsmetod

Utredningsgruppen utsags utifran Forbundsmotets beslut. I utredningsgruppen ingar:
Monica Johansson, HF Norr

Mattias Nord, HF Vast

Héakan Lagerquist, SEH Dam

Andreas Wahlstrom, HAS

Adam Engstrom, SHF tavling

Mikael Thelander, SHF TK

Peo Lind, SHF TK, ordforande

Arbetet har skett via ett fatal fysiska moten och ett flertal digitala moten i gruppen.
Avstamningar av laget har gjorts i FS, pa ordférandekonferenser och i kommittéer.
Utover detta har gruppen haft méten med SHF kommittéer och féreningar i berérda
serier for insamling av faktaunderlag och avstdimning av idéer och forslag.
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1.3 Steg 1 Analys av nuldge och forslag till fortsatt arbete

Gruppen gjorde inledningsvis en SWOT analys av vad en forflyttning fran 12 till 14 lag i
HBL och Allsvenskan skulle kunna medfora. Utifran analysen konstaterades att behovet
av atgarder for att starka foreningar, tavlingsforutsattningar mm gor att
genomforandet behover ske stegvis over flera ar. Detta for att sdkerstilla ett lyckat
resultat for alla inblandade.
Gruppen tog ocksa fram ett forslag till hur ett stegvis genomfoérande skulle kunna ga till
rent tekniskt samt att tidigaste moéjliga tidpunkt for start av genomférandet ar sdsongen
28/29 med borjan i HBL.
For att hantera de utmaningar som vi kan se och lyckas med férandringen maste ett
antal atgarder vidtas. Ett projekt som kan ge svensk damhandboll mer synlighet, fler och
battre spelare, fler och battre domare, fler och battre ledare, starkare foreningar, hogre
status och okat intresse.
Utredningsgruppen forslag till ordférandemétet januari 2025 var:
e Startdatum 14 lag TIDIGAST sasongen 28/29 for HBL

Avhangigt av bl.a. SEH mediaavtal som gar ut sommaren 2028, behov av fortsatt

arbete med att forbereda organisation och ekonomi i HBL, Allsvenskan och div.1

samt tavlingsforutsattningar

e 2025 -2028. Genomforande av Informations- och atgardsplan for forberedelse av
foreningar och tavlingsforutsattningar
Planen tas fram gemensamt av SEH, HAS, SDF och SHF.

Vi ar overtygade om att ett brett arbetssatt ar det basta sattet att ta sig an
jamstalldheten och bygga damhandbollen starkare dver tid.

Att vdlja enbart en strukturell féorandring till 14 lag i Handbollsligan och Allsvenskan
beddmer vi dr att ta en stor risk som kan innebara ett misslyckande och skada
damhandbollen.

Forslaget ar alltsa att fortsatta arbetet tillsammans efter den genomférandeplan vi
redovisat.

Detta beslutades ocksa av ordférandemotet.

1.4 Steg 2 Djupare analys utifrdan SWOT och forslag till genomférandeplan

Uppdraget till gruppen var att foresla en genomférandeplan inkl. atgarder for att kunna
spela med 14 lag med sikte pa sdsongen 28/29. Detta under forutsattning att
utredningen visar att detta ar mojligt.
For det fortsatta arbetet konstaterades att gruppen behovde forstarkas med
kompetenser inom marknad/kommersiell utveckling, foreningserfarenhet fran mindre
forening med ambition att tillhora eliten samt utbildning.
Nya medlemmar i utredningsgruppen blev:
Julia Ryding Wikberg, FS
Madelene Fischer, LIF Lindeberg
Pia Solefors, ordf. SHF utbildningskommitté
Anders Brannholm, SHF utbildningskommitté
Amanda Carplind, SHF Tavling
Steg 2 inleddes med ett fysiskt mote dar vi gjorde en uppdatering av SWOT samt kom
O6verens om ett projektupplagg dar vi jobbar parallellt i tre grupper.
Utvecklingsomraden fran SWOT ar:

- spelforutsittningar som domare, spelare, ledare, arenor mm.
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- foreningsutveckling for att starka och férbereda foreningarna.
- teknisk forflyttning Fran 12 lag till 14 i HBL och Allsvenskan. Paverkan pa div 1

och nedat.

1.4.1 Spelférutsattningar
1.4.1.1 Nuldge

For att fa en saklig bild av nulaget kartlades laget avseende spelare, ledare samt domare
och funktiondrer. Resultatet redovisas i nedanstaende tabell

Spelare

Nulage:

Sasongerna 2023 - 2024 och 2024 - 2025 har
fram till januari 2025

132 spelare fran arskullarna 2003 - 2007
spelat i handbollsligan

161 spelare fran samma arskullar spelat i
Damallsvenskan

Kommentar:

Namn och fodelsear dr himtat fran
matchprotokoll via Profixio. Felkallor finns i
form av exempelvis mansklig faktor.

Faktorer som speltid och inte minst
kvalitetsbegrepp som MEP och statistik
saknas helt i detta perspektiv.

Framtid:

Enligt ansvariga for landslag och
spelarutveckling i SHF ar det svart att ha en
uppfattning om en kull r bredare eller
starkare dn en annan i de allra yngsta
kullarna. Det finns statistik pa hur manga i
arskullarna 2008 och 2009 som deltagit i
spelarutbildningen respektive Sverigecupen,
och dar ar siffrorna snarlika for de tva aren. I
arskullen 2008 deltog 1176 tjejeri
spelarutbildningen varav 242 spelade
Sverigecupen. For kullen 2009 var
motsvarande siffror 1128 resp 228, dvs nagot
farre.

Fran arskullarna 2000 - 2003 har ca 88 olika
spelare deltagit i U-landslagssspel och for
arskullarna 2004 - 2008 har ca 125 olika
spelare hittills deltagit.

Kommentar:

Inga tydliga stora variationer i antal och
kvalitet i dldersklasserna. Daremot noteras
att t.ex. i USM &r star en handfull foreningar
for merparten av lagen i finalspelet.

Fakta som tagits fram for aktuella U-landslag
visar en storre bredd i antalet spelare som far
chansen. Det finns en extra arskull inraknad i
spannet 2004 - 2008, men snittet ar anda
hogre.

Ledare

Nulége:

Per idag finns 293 personer i Sverige med
aktiv TU6 utbildning.

Av dessa ar 260 man och 33 kvinnor.

Kommentar:

Sett till den formella delen, sa finns det
tillrackligt antal personer med en
utbildningsniva som krévs for att leda ett
elitlag.

SHF arbetar aktivt for att 6ka andelen
kvinnor som tranare och ledare pa elitniva.

Det som fakta och siffror inte sdger ndgot om,
ar dels hur aktiva dessa personer ar inom
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klubbhandboll och framfor allt inte hur val
tranarkompetens matchar kunskapsnivan.

Framtid:

Svart att faktabelagga nagot framtidsbehov
eftersom vi per definition inte har en brist pa
antal utbildade.

Kommentar:

Pratar vi jamstalld idrott, sa visar nulaget
ovan pa det som borde vara ett dnnu storre
problem for fler klubbar och det ar den
enorma skillnaden mellan kénen bland TU6
utbildade tranare. [ procent dr det 11%
kvinnor och 89% man. Gar vi till vara elitlag,
sa ar fordelningen sannolikt &nnu sdmre.

Domare och funktionirer

Nulége:

Vi har 16 elitdomarpar = 32 domare
(Utbildade pa niva DU8). Dessa domare
domer framst i handbollsligorna och i
Herrallsvenskan.

Vi har 18 féorbundsdomarpar = 36 domare
(DU7). Dessa domare domer framst division 1
herrar och Damallsvenskan. 5-6 par far dven
enstaka matcher i Herrallsvenskan och i
nagot fall &ven i Handbollsligan dam.

Det finns ca. 90 elitfunktiondrer som sitter i
dessa serier.

Kommentar (Citat frdn DFK):

En ékning/fordndring kan genomféras frdn en
sdsong till en annan.

Man bér dock tinka pd att det inte bara dr
utbildningen pd en domarkurs som gor en bra
domare. En fordndring av denna typ, skulle
sannolikt pd kort sikt innebdra en Idgre
genomsnittlig domarkvalitet i alla serier, utom
mdjligen i HBL-herr.

Framtid:

Ett elit- eller forbundsdomarpar démer runt
30 seriematcher per ar pa sina hogsta nivaer,
sa DFK raknar med att vi behéver 3-4 nya par
for att klara dessa 100 nya matcher.

Kommentar (Citat frdn DFK):

Genomfdérbarheten totalt hdnger inte bara pd
dessa tvd faktorer. Fordndringen kommer
sdkerligen att innebdra svdrigheter for
verksamheten under elitnivan, dd domare och
funktiondrer kommer att flyttas upp, och
sdkerligen ldimna svarfyllda luckor pa ldgre
nivder. Domarbristen finns inte pa elitnivd
idag, och kommer inte att finnas ddr efter en
férdndring heller. Utover detta finns andra
faktorer som riskerar att pdverka
genomférbarheten, exempelvis tidsmdssiga, ex.
matchernas placering i veckorna, sdsongens
ldngd etc. och naturligtvis ekonomiska
faktorer.

Sammanfattning:

Gruppen har forsokt fa fram ett faktabaserat nulédge, for att darefter kunna ga vidare och

beskriva ett 6nskat lage.
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Sammantaget sd ar det ju komplext eftersom fragan inte minst handlar om kvalitet. Hur
manga tillrackligt bra spelare, ledare och domare behover vi ha for att sakerstélla en
bibehallen, eller helst battre, kvalitet dven vid en utokning av antalet lag i HBL dam och
DA?
[ spelarperspektivet sd kan man dven notera att 132 unga (fodda 03-07) utgor en stor
andel av det totala antalet spelare med tanke pa de unga spelartrupperna i manga lag.
DFK har uttalat att de kommer att klara att tillsdtta domare till det 6kade antalet
matcher.
Den faktor vi inte alls vagt in dr ekonomin, och den behdéver ju i allra hogsta grad
beaktas. Vad kostar det for svensk handboll och klubbarna att utbilda fler eller att
utbilda individerna mer?
1.4.1.2 Onskat ldge/kriterier for go eller nogo
Tillgangen pa spelare, ledare och domare bedéms inte vara ett hinder for ett
genomforande. Daremot sa finns det farhagor for, atminstone pa kort sikt, en
kvalitetssankning sarskilt avseende spelare och domare da man kommer att beh6va
lyfta upp spelare och domare fran en lagre niva for att klara numeraren som behovs.
Ett 6nskat lage ar darfor:

e Fler och battre domare pa elitniva

e Fler och battre spelare pa elitniva

e Fler och battre ledare pa elitniva

Var malet avseende antalet domare spelare och ledare ska ligga anser vi ska tas fram
tidigt i den fortsatta processen.

Ser man det pa sikt beddms en utékning av Handbollsligan och Allsvenskan kunna
medfora en positiv utveckling for svensk damhandboll. Fler matcher med bra motstand
ar utvecklande bade for spelare, ledare och domare.

En prioritet anser vi maste vara att forbattra forutsattningarna for
damhandbollsspelare. Det giller bade forutsattningarna for traning/match och
ekonomiskt. Dels ur ett jamstalldhetsperspektiv, dels for att behalla spelare langre upp i
alder och behalla spelare i Sverige langre.

Vi ser ett tapp av barn/ungdomar vid 12-13 ars dlder. For att behalla dessa behover vi
bra och valutbildade trdnare i tidig dlder. Utvecklingsmiljon pa hemmaplan i
foreningarna ar en oerhort viktig faktor. Att starka kompetensen hos klubbarnas
ungdomstranare ar darfor en viktig atgard. Sarskilt pa dam/flicksidan.

SDFen foreslas i utredningen ta ett storre ansvar for att ge fler chansen till en bra
spelarutbildning, hélla sin drom levande och fortsétta satsa. Malet ar att stérka bade
bredd och spets, behalla fler spelare langre och skapa fler mojligheter for spelare att
utvecklas — oavsett tidig biologisk mognad, tidigt urval eller geografisk hemvist. I bilaga
1 beskrivs ett sddant upplagg.

En ny roll som handbollsutvecklare i varje SDF, koordinerat med den nationella
spelarutbildningen och landslagsverksamheten, kan pa sikt vara ett satt att ytterligare
starka SDF roll i spelarutvecklingen.

1.4.1.3 Atgdrder

Utredningsgruppen lagger har fram forslag pa aktiviteter i en atgardsplan.

Utmaning Atgird Malbild
Behalla fler efter NIU/gymnasiet Systematiskt arbeta med att folja Oka antalet spelare
upp spelare nér de slutar ggmnasiet | som fortsitter satsa
efter NIU.




En stor andel unga tjejer slutar med
handbollen ldngt innan de uppndtt sin
fulla potential. Flera skdl till detta
finns, exempelvis att mdnga rimligt
duktiga talanger blir klubbldsa efter
gymnasiet och slutar med handbollen
ndr de inte pd egen hand hittar en ny
klubb.

med syfte att behalla dem i
handbollen.

Ekonomiska foérutsattningar for
spelare och féreningar

En av de stérsta utmaningarna fér
damhandbollspelare generellt och
unga spelare i synnerhet, handlar om
utrymmet och mdjligheten att satsa
pd sin sport genom att trdna hdrt och
ldngsiktigt. I Sverige kan fd spelare
forsérja sig pd sin sport, och ser vi till
den stora massan och dd sdrskilt unga
spelare sd dr de beroende av
heltidsjobb eller heltidsstudier fér att
kunna forsérja sig. Det innebdr att
utrymmet fér trdning minskar.

Etablera ett ekonomiskt hallbart
system. Starka féreningarna genom
utvecklingsinsatser och krav
avseende ekonomi och
organisation. for att majliggora en
pa sikt hogre 16neniva som gor det
mojligt att behalla fler bra spelare
langre.

Oka andelen
kvinnliga spelare
som har en rimlig
forsorjningsgrad fran
sin idrott

Ge fler chansen att satsa

Det finns inbyggda flaskhalsar i svensk
handbolls utvecklings- och
utbildningsplattform ddr spelare ger
upp eller tappar motivation nér de
vdljs bort i en selektering.

Dessa flaskhalsar och
selekteringsproblematiken har dven
gjorts tydlig inom andra idrotter via
Patric Brennings bok samt
publicerade forskningsrapporter om
svensk ishockey frdn Karolinska
Institutet,

Etablera kompletterande
spelarutbildning pa distriktsniva
och i samarbete med féreningarna.
Se forslag i bilaga 1.

Aktivt arbete i foreningarna for att
motivera spelare att fortsatta.

Oka andelen spelare
som dr motiverade
och har
forutsattningar att
kunna satsa pa att
utveckla sig som
handbollsspelare pa
elitniva

Ho6ja kompetens hos klubbarnas
ungdomstranare

Vi ser ett tapp av barn/ungdomar vid
12-13 drs dlder. For att behdlla dessa
behover vi bra och vdlutbildade
trdnare i tidig dlder.

Se dver, forstiarka och utveckla
tranarutbildningen for
ungdomstrénare.

Behilla fler spelare
langre upp i alder.

Minska skador

Skador dr en av de faktorer som
inverkar mest negativt pd vdr sport.
Forskning bedrivs och det finns sdvdl
knd- och axelkontrollsplaner samt alla
aktiviteter som nu méjliggors via
iProtect.

Det gdr dock inte att blunda for att en
klart bidragande orsak till
ldngtidsskador bland unga tjejer dr en
frdga om totalbelastning.

Kan man styra belastningen sd den
blir mer ldngsiktig och balanserad, sd
finns det en klar méjlighet att antalet
ldngtidsskador minskar inom
mdlgruppen:

Skapa ett system for individuell
belastningsstyrning.

Implementation av I-Protect Go
som stdd for ledare och spelare.

Utbildningsinsatser och central
styrning/uppf6ljning:

Minska antalet
langtidsskador.

Tillgang pa domare

Utreda hur domarsituationen,
kompetens och kvantitet, ser ut och

Tillracklig tillgang till
domare med ratt

Bilaga 7
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DFK har signalerat att den bristande skulle behdva se ut vid en utékning | kompetens for
tillgdngen pd domare, med rdtt av HBL och Allsvenskan till 14 lag. uppgiften i samtliga
erfarenhet och kvalitet f6r att déma Bade i forbundsserier och serier.

pd elitnivd, kan innebdra en risk for distriktsserier. Ta fram mal och en

kvalitetsforsamring pd elitnivdn samt | atgardsplan.

en risk for domarbrist i ldgre serier.

1.4.2 Foreningsutveckling

1.4.2.1 Nuldge

Gruppen har varit i kontakt med féreningar som rort sig upp och ner mellan hogsta
serien och div. 1. Den stora bilden ar 6verensstimmande. Det blir dyrare for varje steg
som tas och storst ar steget fran Allsvenskan till HBL. Ersattning till spelare, domare
samt resor ar det som 6kar mest. Foreningar med fast personal pa kansliet och/eller ett
herrlag som ligger i de hogsta serierna har ett forsprang i att hantera de 6kade
atagandena och kostnaderna.

Vi har ocksa haft méten med representanter for SEH, Liganamnd, FORK, SDF Mitt for att
fa deras bild av nuldget. Dessa punkter sammanfattar deras syn:

Knappt hélften av foreningarna i HBL och Allsvenskan dam och herr har ett eget
kapital understigande 200 kkr.

Nedgangstrappan har visat sig svar att vanda dvs. negativt kassaflode -> negativt
resultat-> negativt eget kapital -> 1an och 6kade skulder -> konkurs eller
raddning

Foreningarna har inte tillracklig koll pa vad som kravs.

Handbollens utmaning ar att skapa organisationer som inte enbart ar fokuserade
pa sport.

Allsvenska féreningarnas organisation ar klen men det galler dven en del i HBL
Bristande kompetens avseende marknadsféring och kommersiell utveckling.
Foreningarna i div 1 men dven lagre serier vill ta steg uppat men har varken
ekonomi eller organisation for det

Behovs attityd, ratt instdllning och kompetens hos manga for att fa till en hallbar
positiv utveckling.

Viktiga delar i en stark finansiering ar mediarattigheter, lokalt forankrade
sponsorer samt gemensamma sponsorer for ligorna.

”5 ars hart jobb” maste till. Hitta sin egen vag langsiktigt.

Bra elit kravs for utveckling av handbollen.

Fler lag i HBL och Allsvenskan innebdar att kostnaderna stiger inte bara for de som
avancerar utan aven for dem som redan ligger i dessa serier.

For de som tar steget upp bedoms kostnadsokningen vara i storleksordningen
500 Kkkr till 1 Mkr beroende pa vilken serie de avancerar till och vilken
ambitionsniva som féreningen har.

For de lag som redan ar etablerade tillkommer tvda hemma- resp bortamatcher.
Eftersom kostnaderna for dessa matcher bedoms overstiga intakterna sa innebar
det en beddmd kostnadsokning pa ca. 100 kkr

Fler matcher innebar fler mediaproduktioner som ger 6kade kostnader men
ocksa mojlighet till intakter.

Fler lag innebar att fler foreningar ska dela pa klubbersattningen fran SEH.
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e Kalkyl gjord 6ver kostnaderna for serieavgifter, domare, spelare, resor mm gjord,
se bilaga 2. Berdakningen ar grov och gjord utifran nuvarande kostnader (25/26).

Vi konstaterar att marginalerna ekonomiskt ar sma for manga foreningar. En 6kad
ekonomisk pafrestning pa dessa foreningar riskerar att satta dem i stérre ekonomiska
problem som i varsta fall kan leda till nedflyttning eller konkurs. Detta ar i korthet
bakgrunden till att vi ser att en ev. utokning behover foregas av ett utvecklingsarbete
med bade 6kade krav och stdd till foreningarna.
Under januari och februari 2026 genomfordes digitala moten serievis med foreningarna
i divl, Damallsvenskan och Handbollsligan dam. Syftet var att presentera resultatet av
utredningens arbete och stimma av med féreningarnas asikter. En sammanfattning av
utredningens slutsatser och forslag skickades ut i forvag.
Summerat sa fick vi féljande inspel som vi sedan arbetat vidare med:

* Bred och bra analys anser DA och div 1 féreningarna

» Foreningsutveckling behdvs innan steget tas
* Belysa effekter av samarbetsféreningar

* Marknadsmassiga forutsattningar for okade intakter borde finnas med
(mediaexponering), forbattra produkten

* HBL negativa till en utokning
* DA och div 1 positiva till en utokning "med ansvar”

I bilaga 3 finns anteckningar och slutsatser fran respektive mote.

1.4.2.2 Onskat ldge/kriterier for go eller nogo

Det dnskade laget, och ett mal vi ska sikta p3, ar att samtliga foreningar i Handbollsligan
och Allsvenskan i forsta hand, men pa sikt dven langre ner i serierna, har en styrelse
med alla nédvandiga kompetenser som leder en sund och stabil verksamhet. En
verksamhet med en organisation och ekonomi som ar anpassad till foreningens
verksamhet och malsattning. En prioritet anser vi maste vara att forbattra
forutsattningarna for damhandbollsspelare. Det giller bade forutsattningarna for
traning/match och ekonomiskt.

Nar det galler kriterier for go/nogo sa har vi kommit fram till att Elitlicensen ar det
framsta verktyget for att stalla krav som bidrar till att starka foreningarna ekonomiskt
och organisatoriskt. Det ar kdnt och accepterat.

Vi bedomer det vara rimligt att stilla krav pa positivt eget kapital for alla féreningar som
ska spela i Handbollsligan eller Allsvenskan samt att inga forfallna skulder finns till
forbund, foreningar, Skatteverk och Kronofogdemyndigheten. Ett krav som maste vara
uppfyllt for att fa lov att avancera. Det innebar en indirekt press pa foreningen att
planera for och forbereda organisationen for avancemang.

Konkreta kriterier for go och hur det ska tas fram aterkommer vi till i forslaget nedan.
Vi menar att dessa fragor behover l6sas i samarbete mellan SHF, SEH, HAS och
Ligandmnden.

1.4.2.3 Atgdrder

Regelverket for Elitlicens behover forstarkas for att pa sikt uppna en 6kad stabilitet och
talighet i foreningarnas ekonomi. Lampliga utgangspunkter for detta anser vi vara:
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- Regelverket for elitlicens skiarps avseende kravet pa eget kapital och skulder samt
styrelsens kompetens avseende t.ex. marknads och kommersiella fragor, rekrytering
mm.

- Krav pa foreningarna i HBL och Allsvenskan anpassas efter de olika forutsattningar
t.ex. ar omsattning och ataganden storre i HBL an i Allsvenskan.

- Overgéngstid och dvergangsregler behovs for att ge féreningarna en fair chans att
anpassa sig. Overgdngsreglerna kan ew: innehdlla en stegvis 6kning av kraven upp till
den nya nivan.

- Battre samverkan for att stotta och folja upp foreningarna. Tydliggéra rollfordelning
SHF, SEH, SDF, LN och RF/SISU avseende féreningsutveckling och uppféljning.

- Stod till foreningarna for att de ska kunna uppfylla kraven pa Elitlicens. Vid
avancemang till Allsvenskan far féoreningen x ar pa sig att anpassa sig till de hogre
kraven.

Ett stodpaket for att stotta féreningarna i sin utveckling av organisation och ekonomi
behovs. Har bor SHF, SDF, SEH och HAS alla bidra och delta i att utforma stodet samt
motivera foreningarna att delta och engagera sig i utvecklingsarbetet.

Konkreta forslag pa atgarder aterkommer vi till i forslaget nedan.

1.4.3 Teknisk forflyttning

Har ar nuldge och onskat lage redan bestamt av uppdraget. Eftersom det i
utredningsgruppen finns olika uppfattningar om en férandring ska bérja med
Handbollsligan eller Allsvenskan redovisar vi forslag for bada alternativen i bilaga 4.
Gruppen har gatt igenom de olika férutsattningarna och mojligheterna for att utoka HBL
dam och DA till 14 lag.

Att stélla om de tva hogsta serierna fran tolv lag till 14 lag innebar att sammanlagt fyra
lag ska fyllas pd i dessa serier. Detta far konsekvenser i de lagre serierna. For att jamna
ut dessa effekter foreslds den tekniska forflyttningen ske pa foljande satt. Obs detta ar
ett exempel dar forflyttningen borjar med Handbollsligan:

Sasongl: informationskampanjer. Inga foérandringar av antal lag eller streck.

Sasong 2: omstallningsar for HBL. Upp- och nedflyttning, samt kval justeras for att fylla
pa med tva lag i HBL dam.

Sasong 3: omstdllningsar for DA

Sasong 4: omstadllningen genomford. Serierna genomfors fullt ut enligt den nya
modellen.

Genom att inte ha direktnedlyttning fran serierna, under de siasonger da dessa paverkas
av omstallningen, skapas aven en 6kad trygghet for lagen i serien under den period da
forutsattningarna andras och lagen kan uppleva det som extra utsatt.

Notera att utredningen inte foreslar att lasa fast strukturen for upp- och nedflyttning,
samt kval, mellan de fem SDF:en och de tva division 1-serierna. Hur dessa struktureras
kan i framtiden komma att justeras efter ordinarie utvecklingsprocesser mellan SHF och
SDF.

1.5 Summering och forslag

1.5.1 Mal med utredningsgruppens forslag

Utredningsgruppens vill starka svensk damhandboll sportsligt, ekonomiskt och
organisatoriskt sa att en utokning till 14 lag i HBL dam och Damallsvenskan kan goras pa
ett hallbart och positivt satt.

Detta ska ske genom en kvantitativ och kvalitativ forflyttning pa elitniva. Fler och battre
spelare, fler och battre domare, fler och battre ledare, starkare foreningar som i sin tur
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ska leda till hogre status, mer synlighet, 6kat intresse och darmed battre ekonomi for
foreningarna. Principer for forslag till nyckeltal att mata och félja upp finns i bilaga 5.
En prioritet for svensk handboll anser vi ocksa maste vara att, 6ver tid, férbattra
forutsattningarna for damhandbollsspelare. Det giller bade forutsattningarna for
traning/match och ekonomiskt.
1.5.2 Spelférutsattningar
1.5.2.1 Nuldge och énskat ldge
Spelforutsattningarna har studerats i tre olika kategorier: spelare, ledare och domare.
Vid en ut6kning av antalet lag till 14 i HBL och Allsvenskan sa kommer ytterligare ca 60
- 80 spelare, ca 8 - 12 ledare samt 4 - 6 domare fa mojlighet att spela, leda och doma i
dessa serier varav halften i vardera serien.
Detta bedoms, atminstone pa kort sikt, sanka kvaliteten pa ett antal matcher eftersom vi
maste ga ner i lagre serier eller i dldrar for att ge nya spelare och domare chansen.
Pa ledarsidan sa finns det idag ca 300 personer med TU6 utbildning for elittranare.
Formellt sett sa finns det alltsa ett tillrackligt antal personer for att leda fler elitlag.
Tillgdng pa framfor allt domare och spelare men dven ledare pa ratt niva ar en
nyckelfaktor som gruppen identifierat och som ocksa tagits upp av féreningarna.
Malsattningen behover vara:

e Fler och battre domare pa elitniva

e Fler och béttre spelare pa elitniva

e Fler och battre ledare pa elitniva

Vi foreslar darfor atgarder for att 6ka tillgangen over tid.

Pa sikt beddms en utokning av Handbollsligan och Allsvenskan kunna medf6ra en
positiv utvecklingspotential for svensk damhandboll. Fler matcher med bra motstand ar
utvecklande bade for spelare, ledare och domare.

Utredningsgruppen anser ocksa att forutsattningarna for damhandbollsspelare behover
prioriteras for att ge fler kvinnor mojlighet att trana och spela pa elitniva utan att
drabbas ekonomiskt.

1.5.2.2 Kriterier for go eller nogo

Vi har konstaterat att , formellt sett, finns det tillrackligt med spelare, domare och ledare
for att utoka serierna till 14 lag. Bedomningen som gors av gruppen, med stod av DFK
och foreningarna, ar dock att det kan bli en férsamring av den sportsliga kvalitén
inledningsvis. Detta motverkar en god utveckling av intresse och status for de hégsta
serierna.

Vi menar darfor att kriterier for go, nar det galler antal domare pa elitniva, maste sattas
utifran forutsattningen att alla matcher i Handbollsligan och Allsvenskan ska tillsattas
med domare pa samma satt som i motsvarande serier pa herrsidan.

Nar det géller spelare och ledare ar det inte mojligt att ta fram ett faktabaserat kriterium
for go. Har foreslar vi ett kriterium som mater hur bra uppflyttade lag klarat sig d6ver de
senaste dren:

Uppflyttade lag till HBL, via kval eller direktuppflyttning, har vart och ett tagit minst x
poang under de 3 senaste sdsongerna.
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1.5.3 Foreningsutveckling

1.5.3.1 Nuldge och onskat ldge
Utredningsgruppen har kartlagt nulaget ekonomiskt och organisatoriskt i foreningarna i
Handbollsligan respektive Allsvenskan genom intervjuer med féreningar, SEH, HAS,
Liganamnden, Foreningsutvecklings- och rekryteringskommittén samt HF Mitt.
Vi kan konstatera att kostnaderna ar hogre for varje steg uppat i seriesystemet en
forening tar. Storst bedoms steget fran Allsvenskan till Handbollsligan vara.
Kostnadsdkningen bedéms vara i storleksordningen 500 kkr till 1Mkr, se bilaga 2.
En ut6kning innebar dven hogre kostnader med minst ca 100 kkr for de foreningar som
redan finns i Handbollsligan eller Allsvenskan. En annan effekt ar att fler foreningar ska
dela pa klubbersattningen fran SEH vilket innebar lagre intakter per forening.
De 6kade krav som stélls pa foreningarna avseende organisation, utveckling av spelare
mm. har ocksa ett pris som dock ar svart att berdkna.
Samtidigt visar var analys att flera foreningar i de hogsta serierna redan idag har en svag
ekonomisk stédllning. Knappt hélften av foreningarna har t.ex. ett eget kapital som
understiger 200 kkr. Intervjuerna vittnar aven om brister i kompetens i foreningars
organisation och styrelse nar det galler bl.a. ekonomi och kommersiell utveckling.
Utredningsgruppen menar att ett dnskat lage ar att samtliga foreningar i HBL och
Allsvenskan har en kompetent styrelse samt en ekonomi och organisation som ar
anpassad till foreningens verksamhet och malsattning. Vi bedomer darfor att en
utokning behover foregas av ett utvecklingsarbete med syfte att stirka féreningarna
ekonomiskt och organisatoriskt for att sdkerstalla ett lyckat genomférande och starka
svensk damhandboll.
1.5.3.2 Kriterier for go eller nogo
Elitlicensen och dess reglemente ar ett etablerat och erkant verktyg for att stalla krav pa
elitféreningarna ekonomiskt och organisatoriskt. Vi menar att detta aven bor anvandas
som kriterium for go eller nogo nar det giller en utokning av de hogsta serierna.
Utredningsgruppen anser det vara rimligt att, for de féreningar som ska spela i
Handbollsligan och Allsvenskan, stélla krav pa

e ett hogre positivt eget kapital dn i dagens regelverk

¢ inga forfallna skulder avseende skatter och avgifter till SHF, SDF, SEH och

Kronofogden eller
e inga forfallna skulder till foreningar och anstillda samt
e att man har n6dvandig kompetens i styrelsen.

Gruppen foreslar foljande kriterier for go:

Ekonomiskt

Hogst y lag i HBL resp Allsvenskan far ha ett eget kapital som understiger kravet enligt
reglementet for Elitlicens. De lag som ska ta steget upp i HBL och Allsvenskan maste
uppfylla kraven for Elitlicens.

Samtliga foreningar i HBL och Allsvenskan ska uppfylla 6vriga krav for Elitlicens t.ex.
avseende auktoriserad revisor, skulder mm.

Organisatoriskt

Samtliga foreningar i HBL och Allsvenskan ska med intyg undertecknat av styrelsen
verifiera att foreningen har fullgjort sina forpliktelser avseende forsakringar och
pensionsforsakringar till anstéllda och att de uppfyller 6vriga krav for Elitlicens t.ex.
kompetens i styrelse.

Arena
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Samtliga foreningar i HBL resp. Allsvenskan ska ha en arena som ar godkand av SHF
Arenagrupp for den nivd man spelar pa.
Den slutliga utformningen av samtliga kriterier for go avseende féreningsutveckling
behover l6sas i samarbete mellan SHF, SEH, HAS och Liganamnden.
1.54 Teknisk forflyttning
Utredningsgruppen anser att forflyttningen till 14 lag i bAde Handbollsligan och
Allsvenskan behdver ske 6ver 4 sdsonger. Tidigaste mojliga start med hansyn till
beslutsprocess och informationsinsats blir d3, rent tekniskt, 28/29.
Att stélla om de tva hogsta serierna fran tolv lag till 14 lag innebar konsekvenser i de
lagre serierna. Forslaget till teknisk forflyttning syftar darfor till att jamna ut och
minimera dessa effekter. En avstimning med SDF:en har gjorts enbart utifran ett
tavlingsperspektiv. Ur det perspektivet menar man att vilken serie man borjar med inte
har betydelse och att effekten i div 2 och nerat inte ar ett hinder for forflyttningen.
Utredningen har inte kunnat enas om med vilken serie, Handbollsligan respektive
Allsvenskan, som forflyttningen ska borja. Vi lamnar darfor till den fortsatta processen
att, utifran forutsattningarna vid tidpunkten for beslut, besluta om ordningen.
1.5.5 Atgarder
Utifran det samlade underlaget foreslar utredningsgruppen foljande atgarder som
behover vidtas for ett framgangsrikt genomforande av 14 lags serier i bade
Handbollsligan och Allsvenskan.
For samtliga atgarder ska ansvarig, tidplan och mal sattas samt en arlig uppf6ljning
goras. Inom parentes anges forslag pa ansvarig (fet stil) och 6vriga delaktiga:
Spelforutsattningar
- Tafram en modell for att f6lja upp och behalla fler spelare efter NIU/gymnasiet.
(SHF, SEH)
- Etablera kompletterande spelarutbildning fér de som véljs bort i den ordinarie
spelarutbildningen (SDF, SHF)
- Skapa system for individuell belastningsstyrning. Utbildningsinsatser och central
styrning/uppféljning. (SHF)
- Implementation av I-Protect Go som stdd for ledare och spelare. (SHF)
- Plan for att fa fler kvinnor som elittranare. (SHF, SEH)
- Oka rekrytering och utbilda fler domare bade for elitnivan och for ligre niver.
(SHF, SDF)
- Plan for att forbattra de ekonomiska forutsattningarna for damhandbollsspelare.
(SHF, SEH, HAS)

Foreningsutveckling

- Skarp och fortydliga reglementet for Elitlicens for baAde Handbollsligan och
Allsvenskan avseende krav pa eget kapital samt organisation. Overgangsregler
som ger tid for anpassning till nytt regelverk. (SHF, SEH, HAS)

- Stodpaket med utvecklingsinsatser anpassade till elitféreningarnas individuella
behov for att stotta foreningarna i deras utveckling av ekonomi och organisation
samt kommersiellt. Hir behover SHF, SDF, SEH och HAS alla delta i att utforma
stodet samt motivera féreningarna till att engagera sig i utvecklingsarbetet.

- Tafram en vagledning for féreningar som visar vad som kravs sportsligt,
ekonomiskt och organisatoriskt for att spela i Allsvenskan respektive
Handbollsligan. (SHF, SEH, HAS)
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Teknisk forflyttning
- Informationsplan tas fram som técker hela forandringsprocessen fran 12 till 14
lag. (SHF)

Med vart forslag tror vi pd en hallbar och positiv utveckling av svensk damhandboll. Fler
och battre spelare, fler och battre domare, fler och battre ledare, starkare foreningar
som i sin tur ska leda till hogre status, mer synlighet, 6kat intresse och darmed battre
ekonomi for foreningarna. Detta ska i sin tur leda till battre férutsattningar for
damspelare samt att en utokning till 14 lag i HBL dam och Damallsvenskan kan goras pa
ett hallbart och positivt satt.

For utredningsgruppen

Ystad den 20 mars 2026

Per-Olof Lind Monica Johansson Mattias Nord
Ordférande i utredningen Ordférande HF Norr Ordférande HF Vast
Hakan Lagerquist Andreas Wahlstrom Julia Ryding Wikberg
Ordférande SEH dam HAS Forbundsstyrelsen

Mikael Thelander Amanda Carplind Adam Engstréom

Tavlingskommittén SHF Tavlingskonsulent SHF  Tavlingschef SHF
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Forandring av antal lag i Handbollsligan och Allsvenskan for
damer

Summering och forslag

Har foljer en summering av utredningsgruppens arbete samt gruppens forslag. Ett bredare
underlag och beskrivning av gruppens arbete redovisas i "Rapport — forandring av antal lag i
Handbollsligan och Allsvenskan for damer”.

Mal med utredningsgruppens forslag

Utredningsgruppens vill starka svensk damhandboll sportsligt, ekonomiskt och organisatoriskt
s att en utokning till 14 lag i HBL dam och Damallsvenskan kan goras pa ett héllbart och
positivt satt.

Detta ska ske genom en kvantitativ och kvalitativ forflyttning pa elitniva. Fler och béattre spelare,
fler och battre domare, fler och battre ledare, starkare foreningar som i sin tur ska leda till hdgre
status, mer synlighet, 6kat intresse och darmed battre ekonomi for féreningarna. Principer for
forslag till nyckeltal att mata och félja upp finns i bilaga 5.

En prioritet for svensk handboll anser vi ocksa maste vara att, 6ver tid, forbattra
forutsattningarna for damhandbollsspelare. Det géller bade forutsattningarna for traning/match
och ekonomiskt.

Spelforutsattningar
Nulage och 6nskat lage

Spelforutsattningarna har studerats i tre olika kategorier: spelare, ledare och domare.

Vid en utokning av antalet lag till 14 i HBL och Allsvenskan s kommer ytterligare ca 60 — 80
spelare, ca 8 — 12 ledare samt 4 — 6 domare fa mojlighet att spela, leda och doma i dessa serier
varav halften i vardera serien.

Detta bedoms, dtminstone pa kort sikt, sdnka kvaliteten pa ett antal matcher eftersom vi maste
ga ner i lagre serier eller i aldrar for att ge nya spelare och domare chansen.

P4 ledarsidan sé finns det idag ca 300 personer med TU6 utbildning for elittranare. Formellt sett
sa finns det allts4 ett tillrackligt antal personer for att leda fler elitlag.

Tillgang pa framfor allt domare och spelare men &ven ledare p4 ratt niva ar en nyckelfaktor som
gruppen identifierat och som ocksa tagits upp av féreningarna. Malsattningen behéver vara:

e Fler och battre domare pa elitniva
e Fler och battre spelare pa elitniva
e Fler och battre ledare p3a elitniva
Vi foreslar darfor atgarder for att 6ka tillgdngen over tid.

Pa sikt bedoms en utdkning av Handbollsligan och Allsvenskan kunna medféra en positiv
utvecklingspotential for svensk damhandboll. Fler matcher med bra motstand ar utvecklande
bade for spelare, ledare och domare.
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Utredningsgruppen anser ocks4 att forutsattningarna for damhandbollsspelare behover
prioriteras for att ge fler kvinnor maojlighet att trana och spela pa elitniva utan att drabbas
ekonomiskt.

Kriterier for go eller nogo

Vi har konstaterat att , formellt sett, finns det tillrackligt med spelare, domare och ledare for att
utoka seriernatill 14 lag. Bedémningen som gors av gruppen, med stod av DFK och
foreningarna, ar dock att det kan bli en forsamring av den sportsliga kvalitén inledningsvis. Detta
motverkar en god utveckling av intresse och status for de hogsta serierna.

Vi menar darfor att kriterier for go, nar det galler antal domare pa elitniva, maste sattas utifran
forutsattningen att alla matcher i Handbollsligan och Allsvenskan ska tillsattas med domare pa
samma satt som i motsvarande serier pa herrsidan.

Nar det galler spelare och ledare ar det inte mojligt att ta fram ett faktabaserat kriterium for go.
Har foreslar vi ett kriterium som mater hur bra uppflyttade lag klarat sig 6ver de senaste aren:

Uppflyttade lag till HBL, via kval eller direktuppflyttning, har vart och ett tagit minst x poang
under de 3 senaste sasongerna.

Foreningsutveckling

Nulédge och 6nskat lage

Utredningsgruppen har kartlagt nulaget ekonomiskt och organisatoriskt i foreningarnaii
Handbollsligan respektive Allsvenskan genom intervjuer med foreningar, SEH, HAS,
Ligandmnden, Foreningsutvecklings- och rekryteringskommittén samt HF Mitt.

Vi kan konstatera att kostnaderna &r hogre for varje steg uppat i seriesystemet en férening tar.
Storst bedoms steget fran Allsvenskan till Handbollsligan vara. Kostnadsokningen bedéms vara
i storleksordningen 500 kkr till 1Mkr, se bilaga 2.

En utokning innebar dven hogre kostnader med minst ca 100 kkr for de foreningar som redan
finns i Handbollsligan eller Allsvenskan. En annan effekt ar att fler foreningar ska dela pa
klubbersattningen fran SEH vilket innebar lagre intékter per forening.

De O6kade krav som stélls pa foreningarna avseende organisation, utveckling av spelare mm. har
ocksa ett pris som dock ar svart att berakna.

Samtidigt visar var analys att flera foreningar i de hogsta serierna redan idag har en svag
ekonomisk stallning. Knappt halften av féreningarna har t.ex. ett eget kapital som understiger
200 kkr. Intervjuerna vittnar &ven om brister i kompetens i foreningars organisation och styrelse
nar det galler bl.a. ekonomi och kommersiell utveckling.

Utredningsgruppen menar att ett dnskat lage ar att samtliga foreningar i HBL och Allsvenskan
har en kompetent styrelse samt en ekonomi och organisation som ar anpassad till féreningens
verksamhet och malsattning. Vi bedomer darfor att en utdkning behover foregas av ett
utvecklingsarbete med syfte att starka foreningarna ekonomiskt och organisatoriskt for att
sakerstalla ett lyckat genomférande och starka svensk damhandboll.
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Kriterier for go eller nogo

Elitlicensen och dess reglemente &r ett etablerat och erkant verktyg for att stéalla krav pa
elitféreningarna ekonomiskt och organisatoriskt. Vi menar att detta dven bor anvandas som
kriterium for go eller nogo nar det galler en utokning av de hogsta serierna.

Utredningsgruppen anser det vara rimligt att, for de féoreningar som ska spela i Handbollsligan
och Allsvenskan, stalla krav pa

e ett hogre positivt eget kapital an i dagens regelverk
e inga forfallna skulder avseende skatter och avgifter till SHF, SDF, SEH och Kronofogden
eller
e inga forfallna skulder till féreningar och anstallda samt
e att man har nédvandig kompetens i styrelsen.
Gruppen foreslar foljande kriterier for go:

Ekonomiskt

Hogsty lag i HBL resp Allsvenskan far ha ett eget kapital som understiger kravet enligt
reglementet for Elitlicens. De lag som ska ta steget upp i HBL och Allsvenskan maste uppfylla
kraven for Elitlicens.

Samtliga foreningar i HBL och Allsvenskan ska uppfylla dvriga krav for Elitlicens t.ex. avseende
auktoriserad revisor, skulder mm.

Organisatoriskt

Samtliga foreningar i HBL och Allsvenskan ska med intyg undertecknat av styrelsen verifiera att
foreningen har fullgjort sina forpliktelser avseende forsakringar och pensionsforsakringar till
anstallda och att de uppfyller 6vriga krav for Elitlicens t.ex. kompetens i styrelse.

Arena

Samtliga foreningar i HBL resp. Allsvenskan ska ha en arena som ar godkand av SHF Arenagrupp
for den niva man spelar pa.

Den slutliga utformningen av samtliga kriterier for go avseende foreningsutveckling behover
l6sas i samarbete mellan SHF, SEH, HAS och Liganamnden.

Teknisk forflyttning

Utredningsgruppen anser att forflyttningen till 14 lag i bade Handbollsligan och Allsvenskan
behover ske over 4 sasonger. Tidigaste mojliga start med hansyn till beslutsprocess och
informationsinsats blir d3, rent tekniskt, 28/29.

Att stalla om de tva hogsta serierna fran tolv lag till 14 lag innebéar konsekvenser i de lagre
serierna. Forslaget till teknisk forflyttning syftar darfor till att jamna ut och minimera dessa
effekter. En avstamning med SDF:en har gjorts enbart utifran ett tavlingsperspektiv. Ur det
perspektivet menar man att vilken serie man borjar med inte har betydelse och att effekten i div
2 och nerat inte ar ett hinder for forflyttningen.
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Utredningen har inte kunnat enas om med vilken serie, Handbollsligan respektive Allsvenskan,
som forflyttningen ska borja. Vi lamnar darfor till den fortsatta processen att, utifran
forutsattningarna vid tidpunkten for beslut, besluta om ordningen.

Atgé rder

Utifran det samlade underlaget foreslar utredningsgruppen féljande atgarder som behoéver
vidtas for ett framgangsrikt genomférande av 14 lags serier i bade Handbollsligan och
Allsvenskan.

For samtliga atgarder ska ansvarig, tidplan och mal sattas samt en arlig uppféljning goras. Inom
parentes anges forslag pa ansvarig (fet stil) och 6vriga delaktiga:

Spelforutsattningar

- Tafram en modell for att folja upp och behalla fler spelare efter NIU/gymnasiet. (SHF,
SEH)

- Etablera kompletterande spelarutbildning for de som valjs bort i den ordinarie
spelarutbildningen (SDF, SHF)

- Skapa system for individuell belastningsstyrning. Utbildningsinsatser och central
styrning/uppfoljning. (SHF)

- Implementation av I-Protect Go som stdd for ledare och spelare. (SHF)

- Plan for att fa fler kvinnor som elittranare. (SHF, SEH)

- Oka rekrytering och utbilda fler domare bade for elitnivan och for lagre nivaer. (SHF,
SDF)

- Plan for att forbattra de ekonomiska forutsattningarna for damhandbollsspelare. (SHF,
SEH, HAS)

Foreningsutveckling

- Skarp och fortydliga reglementet for Elitlicens for bdde Handbollsligan och Allsvenskan
avseende krav pa eget kapital samt organisation. Overgéngsregler som ger tid for
anpassning till nytt regelverk. (SHF, SEH, HAS)

- Stodpaket med utvecklingsinsatser anpassade till elitforeningarnas individuella behov
for att stotta foreningarna i deras utveckling av ekonomi och organisation samt
kommersiellt. Har behover SHF, SDF, SEH och HAS alla delta i att utforma stodet samt
motivera foreningarna till att engagera sig i utvecklingsarbetet.

- Tafram envagledning for foreningar som visar vad som kravs sportsligt, ekonomiskt och
organisatoriskt for att spela i Allsvenskan respektive Handbollsligan. (SHF, SEH, HAS)

Teknisk forflyttning

- Informationsplan tas fram som téacker hela forandringsprocessen fran 12 till 14 lag.
(SHF)

Med vart forslag tror vi pa en héllbar och positiv utveckling av svensk damhandboll. Fler och
battre spelare, fler och battre domare, fler och béattre ledare, starkare foreningar som i sin tur
ska leda till hogre status, mer synlighet, 6kat intresse och darmed battre ekonomi for
foreningarna. Detta ska i sin tur leda till battre forutsattningar féor damspelare samt att en
utokning till 14 lag i HBL dam och Damallsvenskan kan goras pa ett hallbart och positivt sétt.



For utredningsgruppen

Ystad den 20 mars 2026

Per-Olof Lind
Ordférande i utredningen

Hakan Lagerquist
Ordférande SEH dam

Mikael Thelander
Tavlingskommittén SHF

Monica Johansson
Ordforande HF Norr

Andreas Wahlstrom
HAS

Amanda Carplind
Tavlingskonsulent SHF

Mattias Nord
Ordforande HF Vast

Julia Ryding Wikberg
Forbundsstyrelsen

Adam Engstrom
Tavlingschef SHF

Bilaga 7
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Forslag 2025-02-06
Motion ang Stadgeindring till SHF s f6rbundsmote 2026

Bakgrund

For att minska sarbarheten 1 férbundets valberedning, féreslas att FM dven utser en vice
ordfoérande i valberedningen. Det dr da tydligt vem som skall trida in som ersittare f6r

ordforanden vid dennes forhinder.

Nuvarande lydelse:
4:1 Sammansittning

VB bestar av ordférande och fem ledamoéter vilka viljes av FM f6r tiden till ndsta ordinarie FM.
VB ska besta av kvinnor och min, ettdera konet ska vara representerat med minst 40 procent.

Forslag pa dndrad lydelse:
4:1 Sammansittning
VB bestar av ordférande, vice ordférande och fyra ledamoter vilka viljes av FM f6r tiden till ndsta

ordinarie FM. VB ska besta av kvinnor och min, ettdera konet ska vara representerat med minst
40 procent.

Enligt uppdrag
Styrelsen for:

Handbollférbundet Syd,
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FS SVAR ANGAENDE: HANDBOLLFORBUNDET
Motion fran HF Syd angaende stadgeandring

Motionéren yrkar:

Motion ang Stadgeandring till SHF s forbundsmaote 2026

Bakgrund

For att minska sarbarheten i férbundets valberedning, foreslas att FM &ven utser en
vice

ordférande i valberedningen. Det ar da tydligt vem som skall trada in som

ersattare for ordféranden vid dennes forhinder.

Nuvarande lydelse:

4:1 Sammansattning

VB bestar av ordférande och fem ledamdter vilka valjes av FM for tiden till nasta
ordinarie FM. VB ska besta av kvinnor och man, ettdera kdnet ska vara representerat
med minst 40 procent.

Forslag pa andrad lydelse:

4:1 Sammansattning

VB bestar av ordférande, vice ordférande och fyra ledaméter vilka valjes av FM for
tiden till nasta ordinarie FM. VB ska besta av kvinnor och man, ettdera koénet ska
vara representerat med minst 40 procent.

FS forslag till beslut:

FS forslag ar att besluta enligt motionen.



HANDBOLLFORBUNDET

SYD

Bilaga 9

Rev 2026-02-03

Motion fran HF Syd till Svenska Handbollforbundets
forbundsmote 2026

HF Syd, tilsammans med 6vriga distrikt, har under flera ar pekat pa betydande brister i
nuvarande USM-upplagg (U14-U16-U18), sarskilt i U14-klassen. En utredning tillsattes
2023 efter att skrivelser fran flera distrikt inkommit som patalat problemen och med férslaget
att andra aldersklasserna till U15-U17-U19.

Utredningen féreslog dock att behalla dagens klassindelning, trots att 5 av 11
remissinstanser stodde forandring till U15-U17-U19, medan endast tva var tydligt emot
en forandring. Ovriga ville eller kunde inte ta stallning fér férandring. HF Syd anser darfor att
slutsatsen att inte andra nagot saknar rimlig grund.

De problem som distrikten lyft tidigare kvarstar liksom argumenten fér en férandring till att
spela i klasserna U15-U17-U19.

Problemen som finns bedémer vi inte kan I6sas inom nuvarande struktur, trots de atgarder
som utredningen foreslagit. Situationen ar fortsatt akut gallande domartillsattningen och
hallbristen, och enbart justeringar inom befintligt upplagg bedémer vi inte vara tillrackliga
eller ga fort nog for att komma till ratta med problemen.

HF Syd delar utredningsgruppens syn att USM ar mycket viktig fér Svensk Handboll, men
anser att for en hallbar framtid och for Svensk Handbolls basta kravs en ny USM struktur.

En férandring maste férberedas i god tid och kan inte genomféras fran en sasong till nasta.
Samtidigt ar det inte hallbart att fortsatta med nuvarande struktur fram till dess.

Handbollforbundet Syd - Sparbanken Skane Arena, Arenatorget 2-6 1
222 28 Lund

www.handbollsyd.se - info@handbollsyd.se



SYD

HANDBOLLFORBUNDET

Bilaga 9

HF Syd yrkar att foroundsmotet beslutar:

N

. Att USM fran sasongen 2029/2030 spelas i aldersklasserna U15-U17-U19.

Att en arbetsgrupp tillsatts for att utforma USM i U15-U17-U19 infor 2029/2030.
o Varje SDF utser en representant.
o SHF utser évriga fyra representanter.
o Arbetsgruppen ska beakta bade tidigare utredningsresultat och inkomna
remissvar.
Att arbetsgruppen redovisar ett fardigt forslag for beslut pa SHF:s
forbundsmote 2028.
Att USM U14 under omstallningssdsongerna 2026/27, 2027/28 och 2028/29
spelas enligt samma modell som U16 och U18 idag, for att hantera de akuta
problemen med domartillsattning och hallbrist.

HF Syds Tavlingskommitté

Handbollforbundet Syd - Sparbanken Skane Arena, Arenatorget 2-6 2
222 28 Lund

www.handbollsyd.se - info@handbollsyd.se
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FORBUNDSSTYRELSENS SVAR ANGAENDE:

Motion fran HF Syd angaende férandring av USM:s aldersklasser till U15-U17-U19.

Motionaren yrkar:

1. Att USM fran sdsongen 2029/2030 spelas i aldersklasserna U15, U17 och U19
eller aldre.

2. Att en arbetsgrupp tillsatts for att utforma USM i U15, U17 och U19 eller aldre,
infor 2029/2030.

» Varje SDF utser en representant.
» SHF Styrelse utser 6vriga fyra representanter.

» Arbetsgruppen ska beakta bade tidigare utredningsresultat och inkomna
remissvar.

3. Att arbetsgruppen redovisar ett fardigt forslag for beslut pa SHF:s
forbundsmote 2028.

4. Att USM U14 under omstallningssasongerna 2026/27, 2027/28 och 2028/29

spelas enligt samma modell som U16 och U18 idag, for att hantera de akuta
problemen med domartillsattning och hallbrist.

Forbundsstyrelsens forslag till beslut:

Forbundsstyrelsen yrkar avslag pa motionens att-satser 1 och 4 med foljande
motivering: Den stérre USM-utredningen visar att USM ar en integrerad del av svensk
handbolls ekosystem och darfor maste férhalla sig till 6vriga delar av den verksamhet som
bedrivs inom ramarna for svensk handboll. Dagens USM lyckas med att kombinera bredd
och eliti en inkluderande tavling utan direkt utslagning (U14) med tavlingsmatcher pa hog
nationell niva fér ungdomar.

USM ar ett av svensk handbolls stora flaggskepp, som engagerar runt 350
gruppspelsarrangemang och mer an 2500 matcher arligen, vilket U14-klassernas
breddfokus bidrar till med en betydande del. En férandring av tavlingen skulle utéver de
sportsliga konsekvenserna minska synligheten och i och med det rackvidden fér svensk
handboll.
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Forbundsstyrelsen anser att motionens att-satser 2 och 3 ar besvarade med foljande
motivering: Om forbundsmotet rostar i linje med forbundsstyrelsens forslag behover en
arbetsgrupp inte skapas.

. Forbundsstyrelsen har foljande huvudskal till gjorda stallningstaganden:

» Nuvarande USM ar valfungerande, uppskattat och inkluderande

» Tavlingsformen ger utrymme fér bade bredd och elit

» USM ar en central del av svensk handbolls ekosystem

» Motionens antaganden om belastning och spelaravhopp stdds inte av tillganglig
data

» Dagens aldersklasser foljer valgrundade tavlingsbestammelser for respektive
aldersklass. Den storsta skiljelinjen ligger mellan U14 och U15.

« De utmaningar som motionen redogdr for bér, och ska, hanteras oavsett
tavlingsform i USM. Utmaningarna i sig ar inte tillrackliga skal for en forandring.

FS forslag till beslut bygger pa nedanstaende resonemang:

1. Behalla-perspektiv, bestimmelser och forflyttningseffekter
Motionen havdar att méjligheten att spela i aldersrena grupper under langre tid &r den
enskilt viktigaste faktorn for att behalla spelare ldngre i handbollen. Detta antas i sin tur
stérka féreningarna, 6ka antalet seniorlag och pa sikt bidra till fler elitspelare.

Motionaren gér bedémningen att om man skulle géra en forflyttning till U15-U17-U19
istallet for dagens U14-U16-U18 skulle lag kunna spela i aldersrena grupper langre och inte
tvingas in i att spela med en aldre aldersklass. Enligt nypublicerade siffror fran RF visas
dock att handbollens kurva dver antal aktiva sjunker redan fran 9 ars alder.

Siffror for handboll, heldragen linje visar antal aktiva i idrott

Antal deltagare/100 invanare
Antal deltagartillfdllen/deltagare

10 15 20 25
Alder
Flickor: Deltagare — Pojkar: Deltagare ---* Flickor: Deltagartillfallen ---' Pojkar: Deltagartillfallen
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Trots ambitionen om rena aldersklasser anser motionaren att USM fortsatt ska spelas i tre
klasser med dubbla argangar i varje (U15-U17-U19). Dagens gransdragningar (U14-U16-
U18) harmoniserar val med TBBU och hur bestammelserna ar skrivna for respektive
aldersklass.

Bestammelser fran TBBU

8§ Rubrik U13 F/P U14 FIP U15F/P U16 F/P U17 FIP U18 F/P
2:3a [Bollstorlek 0/1 0/1 1/2 1/2 2/3 2/3
2:4 Klister Nej Nej Ja Ja Ja Ja
2:5 Punktmarkering Nej Nej Nej Nej Ja Ja
2:6 Byte anfall/férsvar Nej Nej Ja Ja Ja Ja
2:8 Timeout Utb. Utb. 270 270 3TO 3TO
210 \r:l:ﬁ:lftgmja Ja Ja Nej Nej Nej Nej
2:11  |Ledare far sta upp Flera Flera Flera En En En
3:4 Overgangsperioder | Rod/gron | Rod/gron Senior Senior Senior Senior

Med dagens kombinerade aldersklasser finns tydliga likheter i bestdmmelserna. Vissa
bestammelser har dessutom fysiologiska fortecken (2:3 a, 2:4). Om man skulle géra en
forandring av aldersklasserna enligt motionarens énskemal skulle nya stallningstaganden
kravas kring hur man ska férhalla sig till radande bestdmmelser. Férbundsstyrelsens
beddmning ar att dagens bestammelser ar val avvagda for respektive alder och att en
forandring av spelklasserna i en nationell tavling skulle innebara att man behoéver férandra
bestammelserna till det samre.

Overgangssystemen for U14- respektive U15-spelare skiljer sig at, dar gransdragningarna
for foreningsbyte inte ar lika skarpa for U14 och yngre i foérhallande till U15 och aldre. USM
ar en tavling som arligen vacker fragor kring representationsratt och évergangar. Det skulle
inte vara lampligt att ha tva évergangssystem for aldrar som i huvudsak spelar USM
tillsammans.

Anvandandet av klister och bollstorlekar skulle, i en tavling som stracker sig 6ver tva
aldersklasser, behéva harmonisera. Férbundsstyrelsen ser det som mest troligt att en
harmonisering av detta skulle innebéra att U14-klasserna skulle spela bade med stdrre boll
och med klister, vilket skiljer sig fran idag.

Effekten av att U14-spelare spelar USM U15, gor alltsa att all U14-handboll pa sikt skulle
spelas med klister. Det innebar inte bara effekten att USM har sex stycken klisterklasser
istallet for fyra (med de hallbegransningar som klister kan innebara), utan att aven SDF-
verksamheten behodver stalla om for att spela U14-handboll i hallar som tillater
klisteranvandning. Aven om USM-férandringen skulle vara méjlig ser férbundsstyrelsen att
U14 som ordinarie klisterklass aven i SDF:en skulle fa stora konsekvenser.
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Om varje aldersklass ska bedémas var och en for sig ser férbundsstyrelsen féljande risker:

* Fran U14 till U15: Idag far U13-spelare spela USM U14, det finns ocksa en generell
dispensregel som mojliggor spel for U15-spelare i U14-klasserna. Manga lag i USM
U14 ar idag beroende av att mixa flera argangar for att fa ihop ett lag, sarskilt i
omraden dar spelarunderlaget inte ar sa stort.

Under de senaste fyra sasongerna (2022—-2023 — 2025-2026) ar det 81 olika féreningar som
vid minst ett tillfalle endast stallt upp i USM U14. Dessa foreningar skulle helt uteslutas fran
USM om U14-klasserna togs bort.

« Fran U16 till U17: Enligt dagens bestdmmelser ar U16 det sista aret utan majlighet
till seniorspel aret som spelare tillhor U16-klassen. Bestammelsen utreddes
noggrant innan den antogs. ldag, nar bestammelsen ar etablerad i handbollen, ser
vi hur manga andra lagbollidrotter inspireras av handbollen nar motsvarande
bestammelser ska skrivas. En forflyttning till U17 ur ett belastningshanseende
innebar att det finns tva aldersklasser i USM dar spelarna parallellt ocksa kan delta i
seniorspel.

» Fran U18 till U19: U18-klassen fdljer idag spelarnas sista ar pa gymnasiet.
Sasongen efter gymnasiet ser vi stora spelarforflyttningar (gymnasietiden ar slut,
studier pa hogskola, varnplikt, resor) som innebar att den naturliga
lagsammanhallningen som har f6ljt spelarna en tid inte langre finns. Vid sidan av att
manga slutar/gér uppehall efter gymnasiet har de spelare som fortsatter spela och
ligger langt fram i utvecklingen en tendens att bli barande i sina seniorlag. En
forflyttning skulle innebara att seniorterminplanen skulle behdva visa ytterligare
hansyn till USM:s dito.

Idag erbjuder distrikten seriespel (U13 och uppat) i féljande aldersklasser. Antal lag i
respektive klass ser ut pa féljande satt, enligt siffror fran Profixio.

Antal lag i seriespel i respektive distrikt och alder, lagen presenteras flicklag / pojklag

Aldersklass HF Mitt HF Norr HF Syd HF Vast HF Ost
U13 Ej spel Ej spel 41147 79/ 61 431740
U14 53/39 24710 36/35 65/ 48 30/36
U15 Ej spel Ej spel 19/7 3 | Ej spel 6 / Ej spel
U16 50/ 27 11/6 29/33 74/ 61 35/40
uU19 1717 4/0 19/18 26/ 21 21 /17

Samtliga distrikt har svart att halla ihop U15-klasserna jamfort med omkringliggande
klasser. Forbundsstyrelsen ser inga tydliga argument for att en forandring av USM-
klasserna skulle férandra helheten av antal anmalda lag. Sannolikt skulle de nya
mellanklasserna (U16, eventuellt U14) urvattnas pa motsvarande satt som U15 idag.
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2. Tavlingshets och selektering
Motion&dren menar att tédvlingshets och tidig selektering &r sérskilt problematiskt i U14 och
att detta skulle minska om USM pabérjas i U15.

SHF:s utredning visar att tavlingshets inte ar unikt kopplad till USM eller till aldern U14, utan
snarare till vuxnas beteenden och normer. Det finns fordelar med att trycka

ett "problem” uppat i aldrarna for att de som moter problemet ska ha battre forutsattningar
att hantera det. Utredningen visar emellertid att problemet aterkommer exempelvis i
turneringsspel for U12.

Monstret bygger, enligt tidigare utredning, pa att tavlingshetsen dkar nar tavlingsformen
forandras. Det ar alltsa sannolikt att monstret skulle foljas och innebara mycket tavlingshets
i USM U15. Enligt motionarens forslag ska en eventuell U15-klass spelas med direkt
utslagning, vilket sannolikt kan spa pa incitamenten for tavlingshets och selektering i
forhallande till dagens U14.

Pandemin gjorde stort avitryck pa svensk idrott, med flera aldersklasser som begransades
fran tavlingsspel. Efter pandemin, nar dessa klasser skulle aterintrada i tavlingsspel efter
ett uppehall, visade det sig att spelare och ledare inte var redo for den tavlingsverksamhet
som vantade. Handbollen, och manga andra lagbollidrotter, drar slutsatsen att detta
berodde pa att dessa argangar inte kunde skolas in i sunt tdvlande pa grund av glappet
som uppstod.

Utifran de erfarenheter som forbundsstyrelsen tar med sig fran pandemin gors
beddmningen att en skonsam inskolning i tdvlande ar framgangsrikt, bade pa kortare sikt
och langre sikt for att skydda aktiva fran destruktiv tavlingshets. Tavlingsformen i USM U14
uppfyller det har syftet pa ett satt som den féreslagna vagen i ett potentiellt USM U15 inte
skulle gora.

Parallellt med detta menar motionaren att U16-klasserna i USM ar betydligt lugnare an
U14-klasserna. Forbundsstyrelsen bedomer att det har att gora med att U16-klasserna
redan skolats in i USM genom tidigare resonemang, och det ar USM-vanan som stavjar
tavlingshetsen snarare an spelarnas alder. | en ny struktur bér U16-slutsatserna fran idag
snarare jamforas med U17 an U15.

3. Domar- och hallproblematik
Motionen framhaller domarbrist och halltillgang som akuta problem som enligt motionéren
inte kan I6sas inom nuvarande struktur.

Motionaren vill att en férandring av aldersklasserna ocksa innebar att man spelar alla tre
aldersklasser pa samma satt, och att tavlingen under en 6vergangsperiod ska spelas med
samma aldersklasser som idag, men att alla klasser har samma spelsatt.

Dagens spelsatt i USM skiljer sig at mellan alla aldersklasser. Skillnaderna mellan U14 och
U16 syns framfor allt i hur tavlingen ar uppbyggd. U14-modellen ar vald for att erbjuda fler
lag spel vid sidan av seriespelet langre in i sdsongen. Det stammer att tavlingsformen geben
stoérre belastning pa domarverksamhet och halltillganglighet, men att ta bort en popular
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verksamhetsform pa grund av yttre omstandigheter (domare + hallar) trots att man I6ser
utmaningarna idag (om an med stor arbetsinsats) vore att ta steg bakat snarare an framat.

Till detta ska sagas att svensk handbolls domarverksamhet har vuxit de senaste aren. Mellan
sasongerna 2022-2023 och 2025-2026 har domarkategorierna (DU1-DU2, DU3-DUG6) okat
med 19 %. Med ett fortsatt aktivt arbete bor domarbelastningen plana ut i takt med att antalet
tillgangliga domare blir fler.

Forbundsstyrelsen vill poangtera att en férandring av spelklasserna i USM till U15-U17-U19
skulle innebara hogre belastningstoppar i hallar med majlighet till klisterspel. Tack vare att
USM U14 spelas utan klister far svensk handboll tilltrade till handbollsytor som annars inte
skulle kunna nyttjas. Som tidigare namnt skulle en férandring av aldersklasserna, och dess
effekt pa spel med klister, spilla 6ver pa distriktens évriga tavlingsverksamhet for U14.

4. Spelarbelastning
Motionen beskriver en hég belastning pa 14-aringar kopplat till USM, spelarutbildning och
cuper.

Det stammer att U14-spelare idag erbjuds mycket handboll i flera olika sammanhang. Med
det sagt menar det medicinska kommittén att belastningen ékar an mer i 15—-16 ars alder.
USM erbjuds som en tavlingsform bland flera valbara. | 15-16 ars alder nar SHF:s
spelarutbildning och ungdomslandslag samt handboll i skolan genom NIU och RIG tar plats
ar det svarare att begransa belastningen jamfért med U14.

RF:s siffror som presenterats tidigare visar att handbollens belastningstoppar ar som hogst
runt 15—-17 ars alder, det ger ytterligare stdd for forbundsstyrelsens resonemang om att det
ar olampligt att flytta USM fran de mindre belastade 14-aringarna till de mer belastade 15-
aringarna.

Siffror for handboll, streckad linje visar antal deltagartillfallen per aktiv i idrott

Antal deltagare/100 invanare
Antal deltagartillfdllen/deltagare

10 15 20
Alder
Flickor: Deltagare — Pojkar: Deltagare ---' Flickor: Deltagartillfallen ---' Pojkar: Deltagartillféllen
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Som tidigare har namnts i det har dokumentet skulle en flytt fran U16 till U17 innebara att
tva klassers USM-spelare ar tillgangliga for seniorhandboll. | vissa spelares fall kommer
seriespel fér ungdom, seriespel for senior, spelarutbildning och utbildning pa
handbollsgymnasium kombineras med USM-spel. Nar det dessutom sannolikt galler
enskilda spelare ar det mindre troligt att ett aldre lag som helhet tar hansyn till den
ytterligare belastning som USM innebar fér den enskilda spelaren, jamfért med ett U16-lag
som spelar i nagon av USM:s U16-klasser.

5. Remissinstansernas stallningstaganden till utredningen
Motionéren menar att remissutfallet till utredningen ger stéd fér féréndring.

SHF:s utredning visar en splittrad bild. Avsikten med remissrundan var att vara radgivande
snarare an beslutande. Flera instanser lyfte risker eller avstod fran att ta tydlig stallning.

Fragan far anses vara besvarad av den tidigare utredningen.

6. Genomfodrda insatser
Motionédren menar att SHF inte har genomfért de insatser som utlovades i USM-
utredningen.

Nedan foljer en sammanstallning pa de éverenskomna atgardspunkterna och vad som har
hant. Utredningsgruppen foreslog att:

» godkanna det foreslagna syftet med USM: Utfért enligt forslag
» USM fortsatt spelas i aldersklasserna 14-16-18: Utfort enligt forslag

« DFKoch TK far i uppdrag att férandra upplagget for U14 for att I6sa problemen med
framfor allt domare och hallar sa att USM kan genomféras i klasserna 14-16-18
aven 25/26: SHF har tagit fram forslag som har presenterats for SDF:ens
tiansteman. | samband med flera verksamhetsplaneringsméten har fragan
diskuterats, men responsen har varit att de forandringar som foreslagits inte har
varit dnskvarda. Diskussionerna genomférdes i férsta hand under varen 2025 i
anslutning till inbjudan till USM 2025-2026.

» SHF och SDF arbetar vidare med de framtida férutsattningarna utifran bl.a. "Mdjliga
atgarder for att utveckla USM och svensk handboll” samt i det kommande arbetet
med strategi 2030 for att hitta en langsiktig utveckling av USM: Férandringen till
USM:s nuvarande modell var en del i arbetet for Strategi 2025. USM ar en fortsatt
viktig del av den verksamhet som bedrivs inom svensk handboll och kommer vara
en fortsatt del av arbetet mot Strategi 2035. | dagslaget ar Strategi 2035 fokuserad
pa stora, Overgripande malsattningar. Nar strategin ar antagen och ska omvandlas
till verksamhetsmal kommer USM ha en naturlig plats i det kommande
utvecklingsarbetet. 7
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FS regelbundet foljer upp handlingsplaner for rekrytering och utbildning av domare
samt ev. behov av resurser med malet att sdkerstalla tillgangen till domare i svensk
handboll: Férbundsstyrelsen arbetar strategiskt med domarfragan och har beviljat
aterstartsmedel till distrikten for att arbeta med detta. Ett ytterligare exempel pa
detta ar att forbundsstyrelsen valt att prioritera domarsatsningar inom ramarna for
IF Projektstod, det stdd som férbundsstyrelsen kan rikta mot olika satsningar utifran
strategiska vagval. SHF har ocksa haft anstalld personal med sarskilt fokus pa
kartlaggning och uppfdljning av domare, vilket har gett goda resultat sett till den
Okning av domare som skett de senaste aren.

Utdver de konkreta insatser som utredningen foreslog har SHF fortsatt jobba med
utveckling av tavlingsverksamheten och USM inom féljande omraden:

Tavling: SHF har i samrad och samarbete med SDF genomfért moéten for att arbeta
fram rutiner for det administrativa arbetet kopplat till USM. Arbetssattet kommer
sjOsattas till sdsongen 2026—2027.

Domare: SHF arbetar i samrad och samarbete med SDF med erfarenhetsutbyten
och goda exempel for att bygga upp en bra bas av domare som pa sikt kan 6ka
tillférseln och minska tappet av domare. Statistik for detta ar framtaget och visar pa
god utveckling samtliga ar efter pandemin utifran tillgangliga siffror.

USM ar en tavling som belastar distriktens tavlingstjanstepersoner. | samarbetet med
distriktens tjanstepersoner arbetar SHF aktivt for att tillmotesga de behov som distrikten ger
uttryck for, sa att arbetet kan vara sa effektivt som majligt for att inte 6ka bérdan ytterligare.

Arbetet under sasongen 2025-2026 har, utdver kritik mot arbetsformerna i samband med
steg 1, flutit pa med gott samarbete. SHF har under den har perioden inte haft anledning
att kritiskt granska de val gallande arbetssatt som har gjorts, da responsen upplevts som
god (bortsett fran ovan namnt undantag).

Utéver motionérens argument vill forbundsstyrelsen tillféra ytterligare perspektiv pad USM som
en del i svensk handbolls ekosystem.

7. Bredd och elit inom svensk handboll
Dagens USM kombinerar bredd och elit genom det spelsatt som USM U14 genomfors
med. Motionaren betonar vikten av att behalla spelare och menar att USM, genom tidig
selektering och tavlingshets, kan leda till att spelare valjer att avsluta sitt handbollsspel i
unga ar. SHF delar inte den bilden utan upplever att USM ar en av svensk handbolls stora
konkurrensfordelar gentemot jamférbara idrotter.

Skulle USM:s yngsta klass spelas pa samma satt som dvriga klasser skulle den enda
rikstackande tavling som bjuder in till breddverksamhet forsvinna. Tavlingsformen som 8
erbjuds ar attraktiv for fler an nationell elit i respektive aldersgrupp. Upplagget i U14 far
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anses som en stor framgang da merparten valjer att spela de fyra steg som ar mojliga aven
om det inte medfér mojlighet att na finalspelet. Forbundsstyrelsen ser det har som sarskilt
viktigt for att engagera och inspirera mindre foreningar fran omraden dar handbollen annu
inte ar starkt etablerad.

For att underbygga resonemanget med siffror gar det att konstatera att dagens
tavlingsform i USM U14 ar mycket popular och har legat stabilt pa antal anmalda lag i
respektive klass sedan pandemin. Den stora skillnaden ar att urdragningarna under sasong
har minskat kontinuerligt.

Tidigare bedomdes det Iaga antalet urdragningar bero pa att U14-lagen inte forstod att man
kunde dra sig ur tavlingen, utan att man var tvungen att spela fardigt minst fyra steg. Detta

trots att det under alla ar har funnits méjligheten att dra sig ur tavlingen utan kostnad under
sarskilda forutsattningar.

Under aren kan man utga fran att tavlingsformen har "satt sig” och blivit lattare att forsta for
de deltagande lagen. Trots detta minskar alltsa urdragningarna. Forbundsstyrelsen drar
slutsatsen att "bristen pa urdragningar” inte beror pa okunskap, utan helt enkelt pa att lagen
vill delta i den befintliga tavlingsformen.

Urdragningar fran USM U14 de senaste aren, statistik presenterat Flickor / Pojkar

2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026
Startande lag 135/95 130/110 138/100 133/97
Fore steg 1 1/0 1/0 12 01
Steg 1 13/8 8/7 6/6 3/5
Fore steg 2 2/1 1/2 11 1/0
Steg 2 211 1/0 1/0 0/0
Fore steg 3 1/3 1/2 1/2 1/0
Steg 3 2/0 1/0 2/0 0/0
Fore steg 4 4/0 4/6 4/2 4/4
Steg 4 0/2 3/2 0/0 X/X*
Totalt 25/15 20/19 16/13 9/10
Procent 18,5/ 15,7 15,3/17,3 11,5/13,0 6,7/10,3

* Tabellen kommer kunna kompletteras med siffror for urdragningar under steg 4 infor
forbundsmaotet.

Bredd ar inte bara lag som tavlar av fler anledningar an att vinna. Bredd kan ocksa vara att
andra féreningar an de med utpraglad elitverksamhet har maéjlighet att visa upp sig pa en
nationell scen.
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| finalspelen fran 2022 och framat (efter pandemin) har 50 féreningar (korrigerat mot
samarbetsforeningar) deltagit. Férhallandet mellan elitféreningar sdsongen 2025-2026 och
deltagande i de olika USM-klasserna ar talande for att det framfor allt ari USM U14 som
andra féreningar an de med seniorelitverksamhet har méjlighet att sla sig fram.

Foreningar i USM:s finalspel

Antal féreningar Varav elitféreningar (%) | Varav ej elitféreningar (%)
Totalt antal féreningar 50 28 (56 %) 22 (44 %)
Deltagiti USM U14 38 8 (47 %) 20 (53 %)
Deltagiti USM U16 28 20 (71 %) 8 (29 %)
Deltagiti USM U18 26 2 (85 %) 4 (15 %)

8. Spelarutbildning, nationella och internationellt perspektiv
Dagens spelarutbildning ar uppbyggd for att ga i takt med USM. SHF har de senaste aren lagt
mycket tid och resurser pa en modell som ska fungera med svensk handbolls varderingar
och strategi samtidigt som den forhaller sig pa ett konkurrenskraftigt satt gentemot
internationella motsvarigheter.

Pa ett internationellt plan gar det att se att Sverige ligger langt efter jamforbara lander sett ill
antal samlingsdagar och traningsmatcher fér ungdomslandslagen. For att kompensera det
glappet har tavlingsformer som USM utvecklats parallellt for att ta tillvara pa tavlingstillfallen
pa hog nationell niva ur ett spelaruppféljningsperspektiv. Den rikstackande
spelarutbildningen tar vid sdsongen som spelare ar 15 ar gamla, men tack vare USM U14
ges instruktorer och forbundskaptener chansen att folja och se utveckling av spelare redan
ett ar i forvag.

Jamforelse mellan olika nationers utbyggnad av spelarutbildning, statistik presenterad
DU17 / HU19

SWE ESP CRO HUN SUI* AUS NOR GER*
g‘:;lr 15/ 14 24125 43/ 42 23/28 -/30 30/ 21 13/17 31/-
Tranings-
matcher 5/3 9/6 14 /6 15/10 -/ 11 12/7 6/6 10/-

* Schweiz saknar siffror for DU17. Tyskland saknar siffror for HU19.

Trots de forhallandevis sma resurserna lyckas Sverige konkurrera internationellt pa
ungdomsniva. Siffrorna ovan ger alltsa tydliga indikationer pa att svensk handbolls
helhetsmodell, med USM som en viktig del, kompenserar mot de satsningar som gors i
andra lander.

Svensk handbolls ambition framat ar att forstarka den befintliga modellen, och att pa ett
battre satt na ut till bredden (har har HF Vast pabdrjat ett mycket lovvart arbete) samtidigt
som elitverksamheten far forutsattningarna att spetsas ytterligare. En férandring av USM
skulle vara resurskravande och ge effekten att det befintliga spelarutbildningssystemet 10
skulle behdva goras om i grunden.
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9. Tranarutbildning och spelarutbildning i forening
Utifran svensk handbolls resursanvandning ar det viktigt for atervaxten av spelare att god
spelarutbildning kan bedrivas ute i foreningarna. USM fungerar, tack vare sin status som
nationell tavling, som en indirekt avstamningspunkt gentemot verksamheten. | USM stalls
krav pa tranarutbildning, ett vagval som har gjorts for att starka forutsattningarna for
kvalitativ verksamhet ute i féreningarna.

En forflyttning av den yngsta klassen skulle leda till att avstamningspunkten forskjuts med
ett ar. Det medfor risken att tranarutbildningen nar farre ledare i de yngre aldrarna, sarskilt i
verksamheter som endast deltar i USM U14 och inga aldre klasser. Pa sikt skulle detta
kunna fa konsekvenser for hur manga ledare som utbildar sig och i och med det vilken
tilgang som unga handbollsspelare far till god spelarutbildning i sin hemmiljo.

10.USM som handbollens flaggskepp
USM ar, tillsammans med landslagen, ett av svensk handbolls storsta skyltfonster. Svensk
handboll har som malsattning att bedriva attraktiv verksamhet som far sa manga som maijligt
att vilja spela handboll sa lange som mojligt. En forandring av aldersklasserna hade absolut
mojliggjort spel i USM for ytterligare en aldersklass uppat, men det goér ocksa att unga
spelare behdver vanta ytterligare ett ar for att f4 vara en del av USM.

Utifran den tillgangliggjorda statistiken fran RF bedémer férbundsstyrelsen inte att en
senarelaggning av en av de mest populara tavlingsformerna i svensk handboll skulle
gynna vare sig tillvaxt eller svensk handbolls strategiska mal.

Att delta i USM ar inte heller bara att spela USM, utan ocksa chansen att fa sta vard for ett
hemma-arrangemang som drar saval publik som handboll till arrangoérsorten. Under
sasongerna 2022-2023 till 2025-2026 har 31 féreningar statt som arrangoér i USM U14,
utan att arrangera nagon annan klass. Ett genomgaende monster ar att manga av dessa
foreningar ar verksamma pa mindre orter.

Dessa foreningar, som inte har kapaciteten till att arrangera USM i nagon annan klass an
U14, exempelvis pa grund av halltillgang med klisterbegransningar, har idag genom sina
arrangemang en chans att satta orten pa handbollskartan och 6ka det lokala intresset for
handboll.

USM har bidragit till att tillgangliggéra handboll fér fler genom samarbetet med Handboll
Play. Utan USM som katalysator ar det inte troligt att Handboll Play hade kunnat utvecklas
till den naturliga plattform som finns idag. Att Handboll Play ar valutvecklat bidrar bade till
mojlighet for fler an de som ar i hallen att félja handboll, att bidra till spelaruppfdljning och
matchanalys samt skapa potentiella intaktsmajligheter for foreningar.

Dagens modell for USM U14 bidrar ocksa till att generera LOK-stddsberattigade aktiviteter.
Det ger en direkt effekt pa bade den enskilda féreningen och svensk handboll i stort.

11
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11.Effekter av en forflyttning
Motionaren yrkar for en forflyttning med en fardig omstalining forst till sdsongen 2029—
2030, vilket kan upplevas som gott om tid for en forandring. | praktiken ar det dock inte sa
mycket tid for att forankra en forflyttning i verksamheten. Skulle en forflyttning ske bor den
innehalla tid for att férankra férandringen hos de som ska delta i USM.

Samma resonemang gor att det ar olampligt att byta spelsatt fram till en omstallning. De
som ar aktuella for spel i USM U14 sasongen 2026-2027

var nio ar gamla nar dagens modell for U14 sjsattes och har sannolikt en férvantan vad
USM-deltagande ska innebara. En férandring redan till nasta sasong skulle forstéra den
planering som redan ar inledd for dessa lag.

Motionarens avsikt att utveckla svensk handboll ar ratt tankt, men en tillbakagang till en
tidigare tavlingsform ar inte utvecklande. Snarare finns risker med att skapa forvirring,
otydlighet och en kortsiktig I6sning som inte ar tankt att vara den bestandiga.

USM-utredningen genomférdes med stor noggrannhet och stort engagemang hos SHF-
foretradare, SDF-foretradare och sarskilt utvalda personer som representerar bade
foreningar och kommittéer. Det ar vart att notera att flera foreningsrepresentanter som
deltog i utredningsarbetet har férandrat sin bild av USM och dess aldersklasser under
arbetets gang.

Att ga in pa en outforskad vag och lamna en popular och valfungerande tavlingsform
bakom sig ar svarmotiverat. Det kommer sannolikt komma direkta effekter (en mindre
tavling ger minskad belastning), men de langsiktiga effekterna och férhallandet till annan
handbollsverksamhet fér ungdomar, bade nationellt och internationellt, gar inte att se idag.

12. Sammanfattning
Motionen aktualiserar viktiga fragor om spelarutveckling, belastning och tavlingsformer, och
uttrycker en vilja och ambition att utveckla svensk handboll och att skapa goda
forutsattningar for saval bredd som elit.

Forbundsstyrelsen konstaterar dock att den féreslagna férandringen av USM:s aldersklasser
skulle fa betydande konsekvenser langt utanfor sjalva tavlingen. Analysen visar att
nuvarande USM-modell ar val avvagd i relation till bestammelser, spelarutbildning, seriespel,
internationella krav och breddverksamhet.

Forbundsstyrelsen delar inte motionarens bedémning att de framférda argumenten har
starkts over tid, utan menar att genomforda insatser och tillganglig data snarare forsvagar
behovet av en strukturell férandring.

USM ar inte en isolerad tavling, utan en integrerad del av svensk handbolls tavlings-,
spelarutbildnings- och utvecklingssystem. En férandring av aldersklasserna i USM skulle
medfora omfattande foljdeffekter for spelare, foreningar, distrikt och dvrig verksamhet, dar
forbundsstyrelsen beddmer att riskerna 6verstiger de potentiella vinsterna.

12
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Ett beslut om férandring innebar ett ansvar for samtliga foljdeffekter, dar flera risker
beddms som svara att forutse och hantera pa ett ansvarsfullt satt. Férbundsstyrelsen
beddmer darfor att nuvarande modell bast tillgodoser svensk handbolls langsiktiga mal och
att utvecklingsarbete bor ske inom ramen for befintlig struktur.

. Kallor

Kallorna som refereras till i det har resonemanget kan lamnas ut pa begaran. | de fall som
jamforelser har gjorts 6ver flera ar ar forsta sasong for matning 2022-2023, da samlad
statistik finns sparad fran dessa ar. Detta under forutsattning att inget annat anges.
Kallorna som har anvants ar:

» Profixio

» RF-statistik

» SHF-intern presentation om svensk spelarutbildning jamfért med internationella
motsvarigheter

» SHF-internt underlag pa arrangdrsféreningar, 2022-2023 till 2025-2026

» SHF-internt underlag pa deltagande lag i USM:s finalspel, 2022 till 2025

» SHF-internt underlag pa lags anmalningar i USM, 2022-2023 till 2025-2026

» SHF-intern urdragningsstatistik, USM

- TBBU

* USM-utredningen
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Motion till Svenska Handbollsforbundet och
Handbollférbundet Syd

1. Framtiden for samarbetsforeningar i nationella serier

Motionsstallare: Lodde Vikings HK, Loddekopinge
Datum: 26-02-12

1. Inledning

Svensk handboll har stor potential att vaxa — bade i antal utdvare och i sin attraktionskraft

for publik, media och samarbetspartners.

For att denna potential ska kunna realiseras kravs ett seriesystem som upplevs som rattvist,

utvecklande och langsiktigt hallbart for de féreningar som bar sporten lokalt och regionalt.

Denna motion tar sikte pa hur férekomsten av samarbetsforeningar (farmarlag) i nationella
serier paverkar dessa forutsattningar.

2. Bakgrund och problembeskrivning

Fragan om samarbetsforeningar i seriesystemet &r inte ny. Redan for cirka 30 ar sedan har
motioner och synpunkter framforts inom svensk handboll utan att leda till tydliga
strukturella forandringar. Under tiden har antalet samarbetsféreningar snarare 6kat, och de

tillats i dag delta bade i nationella och regionala serier.

Problematiken ar sarskilt tydlig i division 1, som ar en nationell serie och ofta utgor en
avgorande niva for foreningar med ambition att ta nasta steg sportsligt, organisatoriskt och

kommersiellt.

Samarbetsféreningar har i praktiken andra forutsattningar an sjalvstandiga féreningar. Med
sma justeringar i spelartrupper kan moderforeningar paverka resultat, tabellplaceringar och
darmed andra féreningars mojlighet till kval, avancemang och langsiktig utveckling. Ett
aktuellt exempel ar sdsongen 2025/2026 i division 1 sédra herrar, dar ett lag pa grund av
regelverket forlorar sin kvalplats trots sportsliga forutsattningar — till f6ljd av

samarbetsforeningars narvaro i serien.
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Detta skapar en upplevd och faktisk orattvisa, dar konsekvenserna drabbar de sjadlvstandiga

foreningarna, medan samarbetsforeningarna inte paverkas i motsvarande grad.

3. Malbild

Motionens 6vergripande mal ar att skapa battre strukturella forutsattningar for att svensk

handboll ska kunna vaxa:

e iantal sjalvstandiga foreningar
® i publikintresse och medial synlighet
e | attraktionskraft for sponsorer och partners

e iekonomisk hallbarhet pa foreningsniva

En stark och livskraftig handbollsrorelse bygger pa foreningar med egna ambitioner, egen
publik och lokal forankring. Nationella serier bor darfor i forsta hand vara en arena for dessa

foreningar.

4. Utvecklingsperspektiv — senior och junior

For att svensk handboll ska utvecklas langsiktigt kravs dven tydliga och aldersanpassade

tavlingsmiljoer:

e Juniorer bor i huvudsak spela mot juniorer for att gynna bade handbollsmassig och
fysisk utveckling.

e Overgangen frén junior till senior bér ske i strukturer som inte blockerar eller tringer
undan sjalvstandiga seniorféreningar.

e Valen for juniorer, sarskilt under sista gymnasiearet, bor forenklas genom tydliga och

trygga tavlingsformer dar speltid och utveckling prioriteras.

5. Forslag till atgarder
Mot bakgrund av ovanstaende foreslas foljande:

2. Attsamarbetsforeningar (farmarlag) inte tillats deltai nationella serier, inklusive
division 1.
Att samarbetsforeningar som hogst tillats spela i division 2, som ar en regional serie.
4. AttTavlingskommittén i Handboll Syd, i samverkan med Svenska Handbollsférbundet,

utreder och infor en nationell eller regional U21-serie.
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5. AttU21-serientillater ett begransat antal 6verariga spelare for att sakerstalla att

alla spelare i trupper ges mojlighet till matchspel och utveckling.

6. Avslutning

Genom att tydligare skilja pa utvecklingsverksamhet och nationellt seriespel skapas battre
forutsattningar for fler sjalvstandiga foreningar att vdxa. Detta starker svensk handboll som

helhet — sportsligt, organisatoriskt och kommersiellt.

7. Yrkande
Lodde Vikings HK yrkar:

e att Svenska Handbollsférbundet och Handbollférbundet Syd verkar for
att samarbetsfoéreningar inte tillats delta i nationella serier,
e att samarbetsforeningar som hogst tillats spela i division 2 regional serie,

e atten U21-serie inférs som ett strukturerat alternativ for spelarutveckling.
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Motion till Svenska Handbollsforbundet och
Handbollforbundet Vast

Framtiden for samarbetsféreningar i nationella serier

Motionsstéllare: IK Nord, Goteborg
Datum: 26-01-29

1. Inledning

Svensk handboll har stor potential att vdaxa — bade i antal utévare och i sin attraktionskraft
for publik, media och samarbetspartners.

For att denna potential ska kunna realiseras kravs ett seriesystem som upplevs som
rattvist, utvecklande och langsiktigt hallbart for de féreningar som bar sporten lokalt och
regionalt.

Denna motion tar sikte pa hur forekomsten av samarbetsféreningar (farmarlag) i
nationella serier paverkar dessa forutsattningar.

2. Bakgrund och problembeskrivning

Fragan om samarbetsféreningar i seriesystemet ar inte ny. Redan for cirka 30 ar sedan har
motioner och synpunkter framforts inom svensk handboll utan att leda till tydliga
strukturella férandringar. Under tiden har antalet samarbetsféreningar snarare dkat, och
de tillats i dag delta bade i nationella och regionala serier.

Problematiken ar sarskilt tydlig i division 1, som ar en nationell serie och ofta utgér en
avgorande niva for foreningar med ambition att ta nadsta steg sportsligt, organisatoriskt
och kommersiellt.

Samarbetsforeningar har i praktiken andra férutsattningar an sjalvstandiga foreningar.
Med sma justeringar i spelartrupper kan moderféreningar paverka resultat,
tabellplaceringar och darmed andra foreningars majlighet till kval, avancemang och
langsiktig utveckling. Ett aktuellt exempel &r sdsongen 2025/2026 i division 1 s6dra herrar,
dér ett lag pa grund av regelverket forlorar sin kvalplats trots sportsliga forutsattningar —
till foljd av samarbetsféreningars narvaro i serien.

Detta skapar en upplevd och faktisk orattvisa, dar konsekvenserna drabbar de
sjalvstandiga foreningarna, medan samarbetsforeningarna inte paverkas i motsvarande
grad.
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3. Malbild

Motionens overgripande mal ar att skapa battre strukturella foérutsattningar for att svensk
handboll ska kunna vaxa:

e iantal sjalvstandiga foreningar

e i publikintresse och medial synlighet

e iattraktionskraft for sponsorer och partners
e iekonomisk hallbarhet pa féreningsniva

En stark och livskraftig handbollsrérelse bygger pa foreningar med egna ambitioner, egen
publik och lokal forankring. Nationella serier bér darfor i forsta hand vara en arena for
dessa foreningar.

4. Utvecklingsperspektiv — senior och junior

For att svensk handboll ska utvecklas langsiktigt kravs dven tydliga och aldersanpassade
tavlingsmiljoer:

e Juniorer bor i huvudsak spela mot juniorer for att gynna bade handbollsmassig och
fysisk utveckling.

o Overgangen fran junior till senior bor ske i strukturer som inte blockerar eller
tranger undan sjalvstandiga seniorféreningar.

e Valen for juniorer, sarskilt under sista gymnasiearet, bor forenklas genom tydliga
och trygga tavlingsformer dar speltid och utveckling prioriteras.

5. Forslag till atgarder
Mot bakgrund av ovanstaende foreslas foljande:

1. Att samarbetsféreningar (farmarlag) inte tillats delta i nationella serier, inklusive
division 1.
2. Att samarbetsforeningar som hogst tillats spela i division 2, som &r en regional

serie.

3. Att Tavlingskommittén i Handboll Vast, i samverkan med Svenska
Handbollsférbundet, utreder och infér en nationell eller regional U23-serie.

4. Att U23-serien tillater ett begransat antal 6verariga spelare for att sakerstalla att
alla spelare i trupper ges mojlighet till matchspel och utveckling.
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6. Avslutning

Genom att tydligare skilja pa utvecklingsverksamhet och nationellt seriespel skapas battre
forutsattningar for fler sjalvstandiga foreningar att vixa. Detta starker svensk handboll som
helhet — sportsligt, organisatoriskt och kommersiellt.

7. Yrkande

IK Nord yrkar:

e att Svenska Handbollsforbundet och Handbollférbundet Vast verkar for att
samarbetsforeningar inte tillats delta i nationella serier,

e att samarbetsforeningar som hogst tillats spela i division 2 regional serie,

e att en U23-serie infors som ett strukturerat alternativ for spelarutveckling.
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Handbollférbundet Syd yttrande ang motion till SHF forbundsmdte 2026
fran Lodde Vikings Handbollsklubb avseende
"Framtiden for samarbetsforeningar i nationella serier”.

Motioniren L.édde Vikings Handbollsklubb yrkar:

Att samarbetsféreningar (farmarlag) inte tillats delta i nationella serier, inklusive
division 1.

Att samarbetsféreningar som hdogst tillats spela i division 2, som ér en regional
serie,

Att Tavlingskommittéen i Handbollf6rbundet Syd, i samverkan med Svenska
Handbollférbundet, utreder och infér en nationell eller regional U21-serie.

Bakgrund

Vi delar motiondrens bild av att vi behéver fa till en forindring kring samarbetsféreningar
tor att skapa nya strukturella férutsattningar f6r Svenska handboll. Dock anser vi inte att
torbjuda spel i nationella serier 16ser problematiken, det flyttar bara problemet nerat 1
seriesystemet. Fragan dr mera komplex och forslagen behover utredas av SHF
tillsammans med distrikten.

Styrelsen Handbollférbundet Syd (HF Syd) har inhdmtat yttrande fran
Tavlingskommittén inom HF Syd.

Motionen ar ocksa stilld till HF Syd arsmote. Varfor principerna i detta yttrande dven

kommer att utgéra HF Syd svar infor arsmotet.

Styrelsen Handbollforbundet Syd forslag till beslut

1. Styrelsen yrkar avslag pa motionen i sin helhet och foreslar:

Att SHF tillsitter en arbetsgrupp for att utreda motionens férslag.

o SDF utser tre representanter till arbetsgruppen.

o SHF Styrelse utser Ovriga tre representanter inklusive ordférande for
arbetsgruppen.

o Arbetsgruppen skall i sitt arbete bland annat beakta och belysa nedanstiende
problemstillningar.

2. Att arbetsgruppen redovisar ett fardigt forslag for beslut pa SHF:s
forbundsmoéte 2028, med en delrapport till ordfé6randekonferensen 2027.

Handbollférbundet Syd — Sparbankens Skane Arena, Arenatorget 2-6 222 28 Lund
www.handbollsyd.se Org.nr. 846000-5856
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Styrelsen HF Syd f61slag till beslut bygger pé féljande problemstillningar

HF Syd menar att perspektivet i denna fraga och i utredningen som vi féreslar behover
breddas till att handla om mer dn bara samarbetstéreningars vara eller icke vara pa Div 1-
nivan.

HF Syd anser att vi, utéver det som presenteras i motionens underlag, aven behéver
utreda foljande:

Hur skall vi skapa en utvecklande tivlingsmiljo.

Seniorlagen i vira seriesystem maste uppleva att tivlandet ar relevant, under si stor del av
sasongen som mojligt. Att det sker pa lika villkor £6r alla lag i serien, en férening skall inte

mota ett “annat lag” om man méter en samarbetsférening under ett uppehall i ligan.

Utformningen av representationsbestimmelser

For att sikerstilla att forutsittningarna for samarbetsforeningarna inte innebar att
laguppstillning varierar beroende pa A-lagets skador och prioriteringar eller under
uppehall i A-lagets seriesystem.

Inlan av spelare fran hogre niva i seriesystemet behdver ocksé ses Gver.

USM, SvC och NIU driver pa en ohallbar utveckling

Steg 51 USM har blivit en statussymbol. For att na dit krivs resurser och tidig rekrytering.
I samband med SverigeCupen forstirker NIU-verksamheter och RIG detta ytterligare.
Resultatet nir ungdomar ar beredda att flytta regionerna runt for maojligheten till spel 1
SverigeCupen och direfter flytta yttetligare for skola/handboll blir att de stotsta
klubbarna fylls pa med talanger, syns mest, gar lingst i cuper och dirmed ocksa

dominerar uttagningarna till de yngsta landslagen.

Rekrytering av unga spelare

Ungdomar flyttar till vad man tror ir bittre verksamhet dar skyltfonstret hela tiden lyser
starkast.

Redan vid 14-15 ars aldern tappar manga mindre klubbar sina bista spelare pga av
resonemanget i punkt 3. Juniorlagen i moderféreningen urholkas och seniorlagen far svart
att fylla pda med nya spelare. Det leder pa sikt till firre seniorlag i seriespelet, vi dr inte
overtygade om att det problemet skulle avhjilpas av att skjuta problemet till div 2 eller att
ta bort mojligheten till samarbetsforeningar. Men det urholkar likvil alla aldersklasser fran
U15 - Senior.
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7. Hur skall vi skapa en utvecklande milj6 for foreningars Utvecklingslag

Det behover utredas i vilken struktur och pa vilket satt som utvecklingslag och/eller U21 lag
kan erbjudas bista moijlighet till tavling. Kan ett nationellt setiesystem samordnas/kopplas
till den aldsta klassen i USM.

8. Fler spelare ger fler seniorspelare och flera seniorlag i flera féreningar

Idag torloras” det stora mangder spelare som blir knidckta av konkurrensen eller far sina
drommar krossade i samband med SverigeCupen, USM, NIU eller RIG eller i vira stora
foreningar och dess samarbetstoreningar. Till storsta del slutar spelarna spela handboll
istallet for att s6ka nya utmaningar 1 sin moderklubb eller i ligre serienivaer.

Vi tycker att dven 1 framtiden ar det 6nskvirt att mindre foreningar utanfor vara storre
stider/handbollsfisten skall ha lag frin U15 — senior. D4 behover vi forindra den struktur
som finns idag som uppmuntrar spelare och forildrar, i den utstrickning som ar idag, att
sOka sig till de allra storsta foreningarnas verksambhet i allt for tidig alder.

Foriandringen skall leda till att de stannar nagot eller ndgra ar lingre i sin moderforening,

Ansvaret ligger till stor del hos féreningarna och individerna, aven hos de mindre
foreningarna utanfor stiderna och handbollsfistena, men vi som distrikt och SHF behover
hitta en annan struktur som inte uppmuntrar 13-15 ariga spelare att i sa ung alder s6ka sig till

7elit” verksamheterna hos vara storsta foreningar.

De som ir tillrickligt bra kommer hamna hos vira elitféreningar dnda till slut, det 4r helt
naturligt. Men kan vi skjuta dldern for det fran 14 till 17 och inte tappa en massa spelare pa

vigen sa ar mycket vunnet.

Lund 2026-02-26
Styrelsen Handbollf6rbundet Syd
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Go6teborg den 18 februari 2026

Yttrande fran Handbollférbundet Viast om inkommen motion fran IK Nord

IK Nord har 2026-02-11 inkommit med en motion till SHFs Forbundsméte vars rubrik ar
Framtiden for samarbetsféreningar i nationella serier och innehaller ett yrkande pa:

e att Svenska Handbollsforbundet och Handbollférbundet Vast verkar for att
samarbetsforeningar inte tillats delta i nationella serier,

e att samarbetsféreningar som hogst tillats spela i division 2 regional serie,

e att en U23-serie inférs som ett strukturerat alternativ for spelarutveckling.

Yttrande fran HF Vast:

En mycket valskriven motion fran IK Nord med god retorik. Fragan om samarbetsforeningar ar
aterkommande debatterad och omdiskuterad sedan manga ar, vilket dven IK Nord relaterar i sin
motion. Att frdgan ar just s omdebatterad visar tydligt pa komplexiteten och att det finns manga
perspektiv och manga befarande konsekvenser oavsett méjliga forandringar.

HF Vast foreslar att en projektgrupp tillsatts med uppdraget att genomfora en grundlig utredning av
frdgan samt att utredningens presenteras pa ordférandekonferens hosten 2027, fér eventuellt beslut
pa Forbundsmotet 2028.

For Handbollférbundet Vast

Mattias Nord, Ordférande
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FS SVAR ANGAENDE:
o] Motion fran Lodde Vikings Handbollsklubb och IK Nord

Motionarerna yrkar:

IK Nord yrkar:

- att Svenska Handbollsférbundet och Handbollférbundet Vast verkar for att
samarbetsforeningar inte tillats delta i nationella serier,

- att samarbetsféreningar som hdgst tillats spela i division 2 regional serie,

- atten U23-serie infOrs som ett strukturerat alternativ for spelarutveckling.

Lodde Vikings Handbollsklubb yrkar:

» Att samarbetsforeningar inte tillats delta i nationella serier.

» Att samarbetsféreningar som hdgst tillats spela i division 2, som ar en regional
serie.

» Att Tavlingskommittén i Handboll Syd, i samverkan med Svenska
Handbollsforbundet, utreder och infor en nationell eller regional U21-serie.

Yttrande fran SDF:

Forslag fran HF Vast:

HF Vast foreslar att en projektgrupp tillsatts med uppdraget att genomféra en grundlig
utredning av fragan samt att utredningens presenteras pa ordférandekonferens hosten
2027, for eventuellt beslut pa Férbundsmotet 2028.

Forslag fran HF Syd:

Att SHF tillsatter en arbetsgrupp for att utreda motionens forslag.

o SDF utser tre representanter till arbetsgruppen.

o SHF Styrelse utser 6vriga tre representanter inklusive ordférande for arbetsgruppen.
o Arbetsgruppen skall i sitt arbete bland annat beakta och belysa nedanstaende
problemstallningar.

Att arbetsgruppen redovisar ett fardigt forslag for beslut pa SHF:s forbundsméte 2028,
med en delrapport till ordférandekonferensen 2027.

FS forslaqg till beslut:
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FS foreslar en enmansutredare. FS foreslar att FS tar fram en lamplig kandidat for
uppdraget.

FS foreslar att grappen enmansutredaren far till uppdrag att:

» Utreda hur en omstallning till féorbundsserier dar féreningar inte tillats ha
samarbetsavtal praktiskt skulle kunna ga till.

» Utreda vilka konsekvenser en sadan omstallning skulle kunna fa.

» Utreda om det skulle behovas en ny struktur i serietradet om en omstallning skulle
genomforas, da med en sarskild inriktning pa distriktsserienivan division 2.

» Utreda férutsattningarna for inférande av en nationell U21-/U23-serie, vilket
omfattar praktiska fragor som domarkategorier, startavgifter,
serieindelningsprinciper, med mera.

» Utreda om det finns ett intresse for inforandet av en sadan U21-/U23-serie baserat
pa de praktiska forutsattningar som gruppen kommer fram till.

FS foreslar att gruppens utredning enligt ovan presenteras pa ordférandekonferensen
2027.
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Motion till SHF
Kval och uppflyttning till div 1 herr och dam fran HF Mitt i Svensk handboll
Bakgrund:
Lag i div 2 som hamnar pa kvalplats mot div 1 f6ljer en kvalstruktur enligt SHF:s tavlingshandbok for gallande
sésong.

Sdsongen 2025-26 galler foljande struktur som ér lika for bade dam och herr.
2:an i HF Mitt kvalar mot 9:an i H1 Norra

2:an i HF Ost kvalar mot 2:an i HF Norr

2:an i HF Vast kvalar mot 10:an i H1 Sodra

2:an i HF Syd kvalar mot 9:an i H1 Sodra

Det &r i detta skede styrt s lagen fran Mitt, Ost och Norr kvalar mot lag frén div 1 Norra och lagen frn Syd och
Vast kvalar mot lag fran div 1 Sodra.

Sedan omorganisationen fran 13 till 5 SDF har det blivit mer tydligt att gransdragningen for att dela in lag i den
norra och sodra div 1 serien hamnar i HF Mitt.

Div. 1 serierna ska enligt beslut av SHF alltid vara 12st, vilket vi gdrna ser &n dndring pa. Nedan foljer
konsekvenser till varfor vi vill se en &ndring:

Det blir en stor konsekvens for lagen i HF Mitt nér indelningen blir publicerad och nagot eller nagra lag blir
placerade i den sodra serien medans nérliggande lag i samma SDF blir placerade i den norra serien.

- HF Mitt lagen far svart att behalla och ersatta med nya spelare da resorna 6kar drastiskt i den sddra
jamfért med den norra.

- HF Mitt lagens budget 6kar drastiskt da de placeras i den sodra serien. Just det ekonomiska gor att lag
hamnar i en ekonomisk nedgang som pa sikt leder till stora problem vilket kan paverka bade klubbarnas
senior och ungdomssektioner éver tid och ibland direkt om budgetékningen blir for stor. Det paverkar
ocksa det sportsliga kring klubbarnas trupper da det ofta blir en direkt konsekvens att minska
truppbudget.

- Miljépaverkan, att &ka stor buss till alla ldnga borta matcher ar heller inte bra fér miljon.

- Derbyn som marknadsfor idrotten lokalt uteblir vilket kan minska intresset for publik och unga
handbollsspelare.
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Férslag till forandring:

1;

Lagen fran Norr, Ost och Mitt kvalar mot div. 1 norra och placeras in i den norra div. 1 serien kommande sésong.
Lagen fran Syd och Vést kvalar mot div. 1 s6dra och placeras in i den sddra div. 1 serien kommande sasong.
Konsekvens: Kan bli fler eller farre &n 12 lag i div 1 serierna. Hur manga lag som far lamna serien och kvala
bestédms efter antalet i serien &r klart.

IFK Orebro Handboll

7, ////é//

Niklas Isaksson,

Ordférande
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Kval och uppflyttning till div 1 herr och dam i svensk handboll

Bakgrund:

Lag i div 2 som hamnar péa kvalplats mot div 1 foljer en kvalstruktur enligt SHF:s tavlingshandbok for gallande
sasong.

Sasongen 25-26 galler foljande struktur som ar lika for bAde dam och herr.

2:an i HF Mitt kvalar mot 9:an i H1 Norra

2:an i HF Ost kvalar mot 2:an i HF Norr

2:aniHF Vast kvalar mot 10:an i H1 Sédra

2:ani HF Syd kvalar mot 9:an i H1 Sodra

Det &r i detta skede styrt sa lagen fran Mitt, Ost och Norr kvalar mot lag frén div 1 Norra och lagen fran Syd och
Vast kvalar mot lag fran div 1 Sodra.

Sedan omorganisationen fran 13 till 5 SDF har det blivit mer tydligt att gransdragningen for att dela in lag i den
norra och sddra div 1 serien alltid kommer hamna i HF Mitt.

Div. 1 serierna ska enligt beslut av SHF alltid vara 12st

Konsekvens:
Konsekvensen blir pataglig for lagen i HF Mitt nar indelningen blir publicerad och vissa lag blir placerade i den
sodra serien medans narliggande lag i samma SDF blir placerade i den norra serien.

- HF Mitt lagen far svart att varva spelare da resorna okar drastiskt i den sédra mot den norra.
- HF Mitt lagens budget 6kar drastiskt om dom placeras i den sédra serien.
- Miljopaverkan, att aka stor buss till alla ldnga borta matcher &r heller inte bra for miljon.

Forslag till fordandring (ett avdem):

1.

Lagen fran Norr, Ost och Mitt kvalar mot div. 1 norra och placeras in i den norra div. 1 serien kommande sasong.
Lagen fran Syd och Vast kvalar mot div. 1 sédra och placeras in i den sodra div. 1 serien kommande sasong.
Konsekvens: Kan bli fler eller farre an 12 lag i div 1 serierna.

2.

Moétena mellan kvallagen bestams utifrdn kvotrakning av avslutat seriespel. Dar div. 1 lag med hogst kvot méter
div. 2 lag med lagst kvot osv.

Vinnarna placeras in i den serie som lagen tillhér, dvs. Norr/Ost/Mitt — Norra, Syd/Vést - Sédra

Konsekvens: Kan bli lAnga resor for kvallagen, kan bli fler eller farre lag &n 12 div. 1 serierna. Nytt kvaltrad
behodver skapas.

3.

Kostnadsférdelning av resor (ej for domare) for samtliga div. 1 lag likt USM reglementet 25/26 bilaga 2 punkt 4.
Denna fordelning gors 2ggr/sasong. Vid arsskiftet och efter slutfort seriespel.

Resor for kval ingar inte.

Konsekvens: Merarbete for SHF och forening, dyrare for vissa och billigare for vissa foreningar.
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Yttrande 6ver motion: Kval och uppflyttning till div. 1 herr och dam fran
HF Mitt

Vi tillstyrker motionen fran Motion till SHF fran IFK Orebro 20260213 och stéller oss bakom
motionarens forslag till férandring av kval- och serieindelningen mellan division 2 och division 1.

Sedan omorganisationen av SDF-strukturen har gransdragningen mellan div. 1 Norra och div. 1 Sédra
fatt tydligare konsekvenser, sarskilt for féreningar inom HF Mitt. Nuvarande ordning innebar att lag fran
samma distrikt kan placeras i olika division 1-serier med avsevart olika reseavstand, vilket skapar
ojamlika forutsattningar.

Vi delar motionarens beddémning att detta medfér:

- Okade ekonomiska belastningar for berérda féreningar,

- svarigheter att behalla och rekrytera spelare,

« negativ miljdpaverkan genom langre resor, samt

- minskade mojligheter till lokala derbyn som ar viktiga for publikintresse och atervaxt inom
handbollen.

Motionens forslag, att lag fran Norr, Ost och Mitt kvalar mot och placeras i div. 1 Norra samt att lag
fran Syd och Vast kvalar mot och placeras i div. 1 Sédra, skapar tydligare geografisk logik och mer
likvardiga férutsattningar for foreningarna. Aven om detta kan innebara variationer i antalet lag i
respektive serie beddmer vi att dessa konsekvenser ar hanterbara och understallda beslut av Svenska
Handbollférbundet.

Mot bakgrund av ovanstadende anser vi att motionen ligger i linje med saval sportslig rattvisa som
langsiktig ekonomisk och organisatorisk hallbarhet for svensk handboll.

Vi foreslar darfor att motionen bifalles.

Styrelsen HF Mitt /gm Par Olsson, Ordférande
2026-02-26
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Yttrande dver motion: Andring av kval till div. 1 herr och dam

Vi har tagit del av motionen avseende férandringar i kval- och uppflyttningssystemet till division 1 herr
och dam och delar motionarens beskrivning av de problem som nuvarande ordning medfor.

Efter omorganisationen av SDF har gransdragningen mellan div. 1 Norra och div. 1 Sédra fatt tydliga
konsekvenser, sarskilt for foreningar inom HF Mitt. Nuvarande kvalstruktur innebar att lag frdn samma
distrikt kan fa vasentligt olika forutsattningar nar det galler reseavstand, ekonomi och sportslig
planering, beroende pa vilken serie de placeras i.

Vi instammer i motiondrens beddmning att detta paverkar foreningarnas méjligheter att rekrytera och
behalla spelare, leder till 6kade kostnader samt medfér en negativ miljdpaverkan genom langre resor.
Sammantaget bedéms nuvarande system inte fullt ut skapa likvardiga och langsiktigt hallbara
forutsattningar for berérda féreningar.

Motionen presenterar flera alternativa forslag till forandring, samtliga med syfte att skapa en tydligare
geografisk logik i kvalspel och serieindelning. Dessa foérslag bedéms kunna bidra till 6kad
forutsagbarhet och rattvisa mellan féreningar. Eventuella konsekvenser i form av administrativa
anpassningar eller variation i antal lag i division 1-serierna bedéms vara hanterbara inom ramen for
Svenska Handbollférbundets ansvar.

Mot denna bakgrund beddms motionen vara valgrundad och i linje med en langsiktigt hallbar utveckling
av seriesystemet.

Motionen foreslas darfor bifallas.

Styrelsen HF Mitt /gm Par Olsson, Ordférande
2026-02-26
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FS SVAR ANGAENDE:
Motion fran IFK Orebro

Motionaren yrkar pa:

Lagen fran Norr, Ost och Mitt kvalar mot div. 1 norra och placeras in i den norra div. 1
serien kommande sasong. Lagen fran Syd och Vast kvalar mot div. 1 s6dra och placeras
in i den sodra div. 1 serien kommande sasong. Konsekvens: Kan bli fler eller farre an 12
lag i div 1 serierna. Hur manga lag som far lamna serien och kvala bestams efter antalet i
serien ar klart.

HF Mitts yttrande:

Vi tillstyrker motionen fran Motion till SHF fran IFK Orebro 20260213 och stéller oss
bakom motionarens forslag till férandring av kval- och serieindelningen mellan division 2
och division 1.

FS forslaqg till beslut:

Avslag

Motivering;

Om serieindelningen strikt skulle styras av distriktstillndrighet skulle férdelningen mellan
norra och sodra division 1 kunna bli 15 lag i den ena serien och 9 lag i den andra. Detta
beror pa att nedflyttningen fran allsvenskan inte tar hansyn till geografi. Se skiss for
exempel.

D1N upp
D1N kval
D1N kval

D1Supp
D1Skval
D1Skval

Rottkval=D1N vinner
Grontkval = D1N vinner

Utfall= 15 lag i D1S och nioi DIN
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Om nedflyttning och kvalutfall fran allsvenskan skulle sla maximalt snett skulle
fordelningen alltsa leda till en skillnad pa sex lag mellan serierna.

Konsekvensen av det skulle bli att den ena serien skulle behdva spelas med 28 matcher
Over 30 omgangar medan den andra skulle ha 16 matcher éver 18 omgangar.

Datumplaneringen for en serie med 30 omgangar skulle bli en kraftig utmaning. Om vi
utgar ifran att planeringen for évriga verksamhet skulle se ungefar likadan ut skulle den
division 1-serie som har 30 omgangar troligen behéva borja i slutet av augusti och spela
pa alla tillgangliga helger, eventuellt aven i mellandagarna Ett annat alternativt skulle
kunna vara att spela serien med vardagsomgangar insprangda mellan helger, det skulle
da behdvas omkring atta sadana omgangar.

Den totala kostnadsbilden for alla 24 lag skulle med en sadan skev férdelning mellan
serierna skulle saledes potentiellt bli hdgre an med nuvarande system. Den sportsliga
rattvisan mellan serierna skulle ocksa paverkas negativt.

Efter en sdsong med sned fordelning skulle aven en utjdamning av antalet lag behdva
forberedas. Det gar inte att endast rakna med att detta ska I6sas med nedflyttning och
utidmning fran allsvenskan. Alltsa skulle antalet lag som flyttas ned fran serien med 15 lag
bli stor. Omvant behdver aven norra serien utjamnas. Det kan dock ordnas genom
reglerna for vakanta platser och behdver saledes inte I6sas med nedflyttnings- och
kvalstrecken. Nedan finns en skiss som visar en trolig struktur for upp- och nedflyttning,
samt kval efter en sasong.

D1Supp
DiSkval
D1Skval

DIN kval

\ Baseras pa

hur kvalstrukturen

serutidag S PLskval

D1Skval

Ovanstaende beskrivning baseras pa en maximal snedférdelning under en sdsong, men
det finns aven en risk for att detta kan vara utveckling dver tid dar en sida av Sverige flera
ar i rad fyller pa nedat i samma division 1-serie.

Det ska aven papekas att en fordelning av lag som ar 13—-11 eller 14-10 far likartade
konsekvenser, om an i lite mer begransad skala. Med 13—11 blir det serier med 26
respektive 22 omgangar och med 14-10 blir det 26 respektive 18 omgangar.
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Med en strikt SDF-hallning i enlighet med motionens forslag skulle Vasterviks HF och
Kiruna HK naturligt tillhéra samma division 1-serier. Avstandet bilvdgen mellan dessa orter
ar 151 mil enkel vag.
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FS SVAR ANGAENDE:

Motion fran Orebro SK Handboll Herr

Motionarerna yrkar bifall for ndgot av nedanstaende alternativ:

1.

Lagen fran Norr, Ost och Mitt kvalar mot div. 1 norra och placeras in i den norra div. 1
serien kommande sasong. Lagen fran Syd och Vast kvalar mot div. 1 s6dra och placeras
in i den sddra div. 1 serien kommande sasong. Konsekvens: Kan bli fler eller farre an 12
lag i div 1 serierna.

2.

Méotena mellan kvallagen bestéams utifran kvotrakning av avslutat seriespel. Dar div. 1 lag
med hogst kvot méter div. 2 lag med lagst kvot osv. )

Vinnarna placeras in i den serie som lagen tillhér, dvs. Norr/Ost/Mitt- Norra, Syd/Vast —
Sddra.

Konsekvens: Kan bli langa resor for kvallagen, kan bli fler eller farre lag an 12 i div. 1
serierna. Nytt kvaltrad behover skapas.

3.

Kostnadsférdelning av resor (ej for domare) for samtliga div. 1 lag likt USM reglementet
25/26 bilaga 2 punkt 4. Denna férdelning gors 2ggr/sasong. Vid arsskiftet och efter slutfort
seriespel.

Resor for kval ingar inte.

Konsekvens: Merarbete for SHF och férening, dyrare for vissa och billigare for vissa
foreningar.

HF Mitts yttrande:

Efter omorganisationen av SDF har gransdragningen mellan div. 1 Norra och div. 1 Sédra
fatt tydliga konsekvenser, sarskilt for foreningar inom HF Mitt. Nuvarande kvalstruktur
innebar att lag fran samma distrikt kan fa vasentligt olika forutsattningar nar det galler
reseavstand, ekonomi och sportslig planering, beroende pa vilken serie de placeras i.

Vi instdmmer i motionarens bedémning att detta paverkar féreningarnas majligheter att
rekrytera och behalla spelare, leder till 6kade kostnader samt medfér en negativ
miljopaverkan genom langre resor. Sammantaget bedéms nuvarande system inte fullt ut
skapa likvardiga och langsiktigt hallbara forutsattningar for berérda féreningar.

Motionen presenterar flera alternativa forslag till forandring, samtliga med syfte att skapa
en tydligare geografisk logik i kvalspel och serieindelning. Dessa forslag beddéms kunna
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bidra till 6kad forutsagbarhet och rattvisa mellan foreningar. Eventuella konsekvenser i
form av administrativa anpassningar eller variation i antal lag i division 1-serierna bedoms
vara hanterbara inom ramen fér Svenska Handbollférbundets ansvar.

Mot denna bakgrund beddéms motionen vara valgrundad och i linje med en langsiktigt
héllbar utveckling av seriesystemet.

Motionen foreslas darfor bifallas.

FS forslag till beslut:

Alternativ 1: Avslag

Motivering;

Om serieindelningen strikt skulle styras av distriktstillhérighet skulle fordelningen mellan
norra och sodra division 1 kunna bli 15 lag i den ena serien och 9 lag i den andra. Detta
beror pa att nedflyttningen fran allsvenskan inte tar hansyn till geografi. Se skiss for
exempel.

DINupp
D1N kval
D1N kval

D1Supp
D1Skval
D1Skval

Rott kval= D1N vinner
Grontkval = D1N vinner

Utfall= 15 lag i D1S och nioi DAN

Om nedflyttning och kvalutfall fran allsvenskan skulle sla maximalt snett skulle
fordelningen alltsa leda till en skillnad pa sex lag mellan serierna.

Konsekvensen av det skulle bli att den ena serien skulle behova spelas med 28 matcher
Over 30 omgangar medan den andra skulle ha 16 matcher éver 18 omgangar.

Datumplaneringen for en serie med 30 omgangar skulle bli en kraftig utmaning. Om vi
utgar ifran att planeringen for 6vriga verksamhet skulle se ungefar likadan ut skulle den
division 1-serie som har 30 omgangar troligen behdva boérja i slutet av augusti och spela
pa alla tillgangliga helger, eventuellt aven i mellandagarna Ett annat alternativt skulle
kunna vara att spela serien med vardagsomgangar insprangda mellan helger, det skulle
da behdvas omkring atta sadana omgangar.

Den totala kostnadsbilden for alla 24 lag skulle med en sadan skev férdelning mellan
serierna skulle saledes potentiellt bli hdgre an med nuvarande system. Den sportsliga
rattvisan mellan serierna skulle ocksa paverkas negativt.
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Efter en sdsong med sned férdelning skulle aven en utjdamning av antalet lag behdva
forberedas. Det gar inte att endast rakna med att detta ska |I6sas med nedflyttning och
utjdmning fran allsvenskan. Alltsa skulle antalet lag som flyttas ned fran serien med 15 lag
bli stor. Omvant behdver aven norra serien utjamnas. Det kan dock ordnas genom
reglerna for vakanta platser och behdver saledes inte 16sas med nedflyttnings- och
kvalstrecken. Nedan finns en skiss som visar en trolig struktur for upp- och nedflyttning,
samt kval efter en sasong.

DIN upp DiSupp
D1Skval
D1Skval

DIN kval

\ Baseras pa

hur kvalstrukturen

serutidag S P kal

D1Skval

Ovanstaende beskrivning baseras pa en maximal snedférdelning under en sasong, men
det finns aven en risk for att detta kan vara utveckling dver tid dar en sida av Sverige flera
ar i rad fyller pa nedat i samma division 1-serie.

Det ska aven papekas att en fordelning av lag som ar 13—11 eller 14—10 far likartade
konsekvenser, om an i lite mer begransad skala. Med 13—11 blir det serier med 26
respektive 22 omgangar och med 14—10 blir det 26 respektive 18 omgangar.

Med en strikt SDF-hallning i enlighet med motionens férslag skulle Vasterviks HF och
Kiruna HK naturligt tillhdra samma division 1-serier. Avstandet bilvagen mellan dessa orter
ar 151 mil enkel vag.

Alternativ 2: Avslag

Motivering:

Den grundlaggande motiveringen for alternativ 1 kan tillampas aven for alternativ 2, med
tillagget att fordelningen mellan norra och sodra division 1 skulle kunna bli annu mer skev
eftersom férslaget staller division 1- och division 2-lag fran hela Sverige mot varandra i
uppflyttningskvalet till division 1.

Skulle alla dessa kval falla ut i en riktning, och da samma riktning som nedflyttningen fran
allsvenskan skulle alltsa snedférdelningen kunna bli annu stérre. Med dagens kvalstruktur
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skulle det pa norra sidan kunna bli fyra lag upp istallet for ett och pa sddra sidan fyra lag
upp i stallet for tva, vilket alltsa skulle leda till en fordelning pa18-6 eller 17-7.

Motionen tar aven upp att detta alternativ potentiellt leder till ett kostsamt kval. FS
instammer i detta. Att ha ett kval till tredje hogsta nivan dar det skulle kunna bli resor fran
Kiruna i norr till Ystad i sdder skulle troligen leda till att manga lag avstod fran att kvala.

Alternativ 3: Avslag

Motivering:
Motionen pekar pa USM:s reglemente, bilaga 2, punkt 4. Se nedan.

Resor som &r kortare én 75 mil enkel vég ersétts med 75:-/mil. Resor som &r lédngre én 75
mil ersétts med 150:-/mil. Resor som &r kortare &n 75 mil enkel vdg kan vara beréttigade
den hégre erséttningsnivan om féreningen till SHF kan redovisa férutséttningar som
motiverar en hégre erséttning. En sadan ansbkan ska vara SHF tillhanda fére
genomférandet av aktuellt steg.

USM har ett helt annat upplagg an det vanliga seriespelet for seniorer har. Att tillampa
USM-modellen pa seniorserier bedéms inte som lampligt.

Efter kontakt har motionaren bett om ett tillagg till punkt 3:
Att vi ger Svenska Handbollsférbundet uppdraget att utreda och ta fram en modell for
kostnadsfordelning.

Forslag: Att SHF gor enligt motionarens tillaggsyrkande och tar fram underlag som
presenteras pa Ordférandekonferens 2026.
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Till Fran
Handbollsférbundet Vast Alingsas HK
Gullbergs Strandgata 36 A Bryggaregatan 4

411 04 Goteborg 441 30 Alingséas
Org.nr: 857200-6750 Org nr: 864000-4746
info@handbollvast.se info@ahk.nu

Motion fran idrottsforeningen Alingsas HK med yrkande pé att Handbollférbundet Vast
stodjer denna motion innebérande att handbollféreningarnas ungdomslag och seniorlag
ska fa fortsatta spela handboll pa stranden i Svenska handbollférbundets (SHF)
sanktionerade beachcuper. Vilket var forening spontant och enkelt har kunnat deltaga i
under 30 &r med vara-ungdomslag varje sommar pa nagon av SHF sanktionerade
beachcuper.

Darfor anser vi att det beslut som SHF tjansteman och styrelse tagit att efter 30 ars
verksamhet helt forbjuda SHF medlemsféreningar att varje sommar fa deltaga och spela
Handboll pa stranden for att nu endast fa deltaga med sin férening i nya sporten
Beachhandboll inte &r genomtéankt da ingen konsekvensanalys gjordes.

Beslutet som SHF tagit slar namligen helt fel och kan fa stora konsekvenser for vara
féreningars lag, ungdomar, spontanidrotten och breddhandbollen da det rér sig om en
kul och popular Handbolls aktivitet pa stranden en eller tva dagars varje sommar som vi
inom handbollen inte far fordarva, och som dessutom raddar kvar s& manga ungdomar i
handbollen varje sommar.

Handbollen och breddhandbollen pa beachcuperna ar dven nyckeln fér att SHF
Distriktsforbund ska kunna lara ut sporten beachhandboll till féreningslivet p& cuperna.
Darfor ar det viktigt att Handbollen blir kvar pa stranden och hjélper sporten
beachhandboll att vaxa sida vid sida.

Vi ska ocksa ta med oss att det &r SHF sjalva som har grundat och byggt upp idén med
att vi ska spela Handboll pa stranden. Darfor yrkar vi som férening att denna motion lyfts
fram som ett beslutsdrende pa HF Vast arsmote och Vast stédjer motionen.

Vivill ocks4 i denna motion sénda med medlemsféreningen Ahus Beach Sport motion
till HF Syd och SHF som en bilaga. D& Ahus motion har en bra grund, kunskap, bakgrund,
fakta for motionen och ett bra forslag till losning for bade Handbollen och
Beachhandbollen bésta.

Alingsas 2026-02-10

Caqa B%;Q,ﬂﬂf%_@%“ ......

For Alingsas HK
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Till Fran
Handbollsforbundet Mitt Norrkoping HK
Munktell Arenan Utstallningsvagen 31
Verstadsgatan 5 603 36 Norrkdping
633 61 Esklistuna Org.nr: 825002-7375

info@handbollmitt.se

Motion fran foreningen Norrkoépings HK (NHK) med yrkande pa att Svenska
Handbollsférbundets (SHF) féreningarnas ungdomslag och seniorlag dven ska fa spela
handboll pa stranden i SHF sanktionerade beachcuper med vara ungdomslag pa nagon
av SHF sanktionerade beachcuper.

NHK anser att SHF:s beslut att forbjuda medlemsforeningar att deltaga och spela
Handboll pa stranden for att endast nu f& deltaga i nya sporten Beachhandboll &r fel.
NHK &r en liten forening i ett distrikt med forhallandevis fa klubbar, jamfort med t ex
Skane, Vastsverige och Stockholm. Var enda vecka om aret dar umgénget &r viktigare dn
resultaten ari Ahus, dar arvi en del av Sveriges handbollsfamilj. Vi behover inte trdna
extra, diskutera elit/bredd, utan behover bara aka ivag, ta av oss skorna och ha kul.

Déarfor kommer beslutet om att infér beachhandbollsregler att f& konsekvenser for vara
lag. Var chans att varje sommar kunna vara spontana och tréffa likasinnade férsvinner.
Vi harvarken spelare eller kapacitet att borja bedriva handboll enligt
beachhandbollsregler.

Handbollen och breddhandbollen pa beachcuperna ar dven nyckeln for att SHF
Distriktsforbund ska kunna léra ut sporten beachhandboll till féreningslivet. Darfor &ar
det viktigt att handbollen blir kvar pa stranden och hjalper sporten beachhandboll att
véaxa sida vid sida.

Darfor yrkar vi som forening att denna motion lyfts fram som ett beslutsarende pa HF
Mitt arsmote varen 2026.

Vivill ocksé& i denna motion sénda med medlemsforeningen Ahus Beach Sport motion
till HF Syd och SHF som en bilaga. Da Ahus motion har en bra grund, kunskap, bakgrund,
fakta for motionen och ett bra férslag till losning for bade Handbollen och
Beachhandbollen som sport.

Norrképing 2026-02-05

Carl Hedskold
Ordf. Norrképings HK Vice Ordf. Norrkdpings HK

PERSONAL
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Till Fran

Handbollsférbundet Syd Féreningen Ahus Beach Sport
Sparbanken Skane Arena Box 44

Arenatorget 2-6 296 21 Ahus

222 28 Lund Orgnr: 802469-7560

Motion fran medlemsféreningen Ahus Beach Sport med yrkande pa att
medlemsforeningarna i SHF ska fa fortsitta spela handboll pa stranden i
sanktionerade cuper for barn som ar 12 ar och uppat

Svenska Handbollsférbundets styrelse har tagit forbundsbeslut att succéprojektet i
"Handboll pa stranden” fran och med 2027, efter 30-ars verksamhet ska fasas ut helt
fran svensk handboll d4 man pa férbundsniva anser att regelverket innebér att vi inte
ska tillata spelformen Handboll pa stranden mer, utan endast félja regelverken for
sporten Beachhandboll for att arrangorer ska fa sanktion och SHFs
mediemsforeningar ska fa deltaga. Detta beslut anser vi ar helt felaktigt ur flera
aspekter.

Grund for motionen:

Motionen grundar sig i vad féreningen Ahus Beach Sport ser som det absolut bésta
for sporten handboll, for att behalla s& manga barn och ungdomar samt seniorer som
méjligt i svensk handbolls féreningsliv under och efter sommaren, samt for att
parallelit fa upp intresset bland barn, ungdomar, ledare, domare och
handbollsféreningar fér sporten Beachhandboll.

Vi vill att bade samhéllet, idrottsrorelsen, handbollen och Beachhandbollen som ny
sport ska alla bli vinnare. Att forbjuda populéra och enkla spelformer pa grund av
tolkning i regelverk ser vi som helt fel vag att ga. Framforallt nar det galler ett
handbolls projekt som SHF sjélva varit med och grundat och byggt upp.

Motionen bygger pa vad som ar det basta for att SHF:s sanktionerade beachcuper i
Sverige, for att dessa ska kunna dverleva och utvecklas. Syftet ar att vi ska fa fler
beachcuper och att det byggs fler beachplaner att trdna Beachhandboll pa i Sverige
for foreningslivet.

Bakgrund:

Herrdandslaget hade stora framgangar och SHF:s ledning beslutade i mitten av 90-
talet att stora delar av dverskottet fran VM i Handboll i Sverige 1993 skulle ga till att
starta upp SHF:s nytdnkande barn och ungdomsprojektet "Handboll p& Offensiven”
(HPO) med anledning av att svensk handboll och samtliga distrikt hade svart fa nya
barn och ungdomar till sporten. Det var ocksa svart fér manga féreningar att behalla
barn och ungdomar inom handbollen.

Framfor allt under och efter sommaren med handbollssasongens langa
sommaruppehall. Det bildades inte heller nagra nya handbollsféreningar fér barn och
ungdomar trots herr- och damlandslagets stora internationella framgéangar under 90-
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talet. Alltsd maste nagot goras. Darfor tog SHF:s HPO-grupp fram och drev nagra
riktigt bra nytdnkande utvecklingsprojekt ihop med representanter fran nagra distrikt
(bland annat Skanes Handbollsférbund) fér att I6sa krisen.

HPO-gruppen startade upp projekt som Minihandboll, klasshandboll, Street-handboll
(Hand the boll). Man ville ocksa starta upp och fa igang Handboll pa stranden i vara
badorter. Att f4 ut handbollen pa stranden var oerhért viktigt d& ménga barn och
ungdomar som sagt slutade med handboll under sommaren och istéllet skte sig till
vara strander. D& gallde det att handbollen var dar. HPO-gruppen valde ut Ahus
Handboll och OV Helsingborg for att fa igang Handboll pa stranden.

Ska vi summera dessa fyra HPO-projekt sa ar det handbollsprojekt som har alla blivit
oerhort framgangsrika for svensk handboll och viktiga for att bade rekrytera samt
behalla vara bam, ungdomar och seniorer i vara handbollsféreningars verksamhet.
Nagot vi ska vara radda om och inte avveckla. Utan utveckla.

SHF:s projekt Handboll pa stranden med inomhushandbollens grundregler gav enkla
spelregler som varit en av grunderna och anledningarna till den stora succén bade i
Ahus och Helsingborg. Reglerna ar enkla att forsta, spela, ddma samt att titta pa.

Den férsta HPO-cupen arrangerades 1997 i Smabatshamnen i Ahus med Ahus
Handboll som arrangér (precis som idag) och SHF, Skanes Handbollsférbund och
HPO-gruppen som stolta och drivande medarrangérer. Ett samarbete som starktes
for varje ar. Pa 2010-talet kom aven Svenska Handbollslandslaget AB in.

Ahus Beach blev under 2000-talet och 2010-talet en unik folklig handbollsfest pa
stranden i Ahus éver 1 000 deltagande lag och ca 10 000 deltagare varje ar. Detta
gjorde att Ahus Beach blev en viktig motesplats i svensk handboll pa sommaren fér
barn, ungdomar, seniorer, elit, ledare, familjer, foreningar samt samhallet.

Sedan 2008 spelas handbollsfesten i Ahus p& en uniktbyggd evenemangsstrand. En
strand som byggdes for att handbollsfesten skulle bli kvari Ahus och kunna
utvecklas. Detta projekt gjordes i samrad mellan arrangér och SHF, dar Kristianstads
kommun investerade mangmiljonbelopp ihop med Ahus-féretaget Absolut Company
sa att Evenemangsstranden kunde byggas.

Denna handbollsresa pa stranden hade varit helt oméjlig om Ahus Beach fran bérjan
hade valt sporten Beachhandboll med internationella spelregler som enda alternativ
for alla handbollsféreningarnas ungdomslag, seniorlag samt parahandbollslag.

Framgangen med Ahus Beach har varit och ar spontaniteten och enkelheten att
ungdomars handbollslag kan ga direkt fran sporthallen till stranden i Ahus. Detta gor
72 % av deltagande ungdomslag i Ahus Beach da det helt enkelt inte finns nagon
beachplan att tillga for traning hos ca 85 % av alla handbollsféreningar i Sverige just
nu. Beachplaner kravs saklart for traning for deltagande i sporten Beachhandboll.

OV Beach

Vi ska ta med oss att det som startade 1997 i Ahus med att spela Handboll pa
stranden resulterade i att flera andra cuper startades upp i Sverige pa sommaren
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under 2000-talet och framat. Nagra cuper har haft stor framgang pa stranden. En av
dessa ar OV Beach i Helsingborg med OV Helsingborg som arrangér. OV Beach har
sedan 2000-talet byggt sitt fantastiska rekryteringsprojekt med att barn och
ungdomar provar pa och spelar Handboll pa stranden med sina klasslag. Det har
blivit en enorm handbollssuccé pa stranden under enkla och roliga former som varje
ar haréver 1 000 deltagande lag och far manga barm och ungdomar in i handbollen i
norddstra Skane. Aven hér hade resan varit omajlig att genomfora om OV Beach och
QV Helsingborg fran borjan vait spelreglerna fér Beachhandboll som enda
alternativ.

Resultat antal lag i Sverige

Ser vi antal deltagande lag i alla beachcuper i Sverige sa kan det noteras att det
under 2010-talet deltog i snitt ca 4 0005 000 lag varje sommar i nagon av cuperna,
dar ca 95 % av lagen deltog i handbollsklasseroch ca5 % i sporten Beachhandboll.

Nar vi nu hér signaler och ser fakta fran 2025, da fiera beachcuper bara fatt sanktion
for sporten Beachandboll och inte handboll enligt HPO-modellen, har detta gjort att
flera mindre beachcuper fatt dra ner pa ambitionerna och tappat deltagande
ungdomslag da man som arrangor endast kan erbjuda sporten Beachhandboll for
féreningarnas ungdomslag fran 12 ar och uppat. Fran 2027 galler detta samtliga
beachcuper vilket kommer att fa stora negativa konsekvenser.

Beslutsinformation

SHF:s beslut togs helt utan nagon form av historia, konsekvensanalyser,
projektgrupper, kanslor, dialog eller informationsméte dar arrangérer och
handbollsféreningar fick vara med och tycka till eller ta del i processen.

SHF hari dialogen havdat att det &r tolkningen av EHF:s regelverk som styr SHF och
att det bara ar for arrangérer och medlemsféreningar att byta regler och ga éver helt
till regelverket, eller regelverken for Beachhandboll med motiveringen att sporten
Beachhandboll ska blir en OS sport fran 2028, vaxer i Europa samt &ven att SHF vill
ha senior, junior och ungdomslandslag i Beachhandboll.

Fakta ar att sporten Beachhandboll inte kommer att bli en OS-sport, i vart fall inte i
nartid. Sporten Beachhandboll for ungdomslag finns &n sa lange bara i ett fatal
lander, t.ex. Sverige, Danmark, Norge, Tyskland och nagra lander runt Medelhavet.
Flera lander i Europa har bara Beachhandboll fér seniorlag och nagra lander har
aven juniorklasser och U16. Flera lander haringen Beachhandboll alls pa
programmet. Vi har natts av information och last att EHF:s ambitioner for
Beachhandboll har dragits ner av OS beslutet och att EHF och dven IHF kandidater
nu séker andra alternativ for spelformer, sasom tex basket 3—3 modell.

Detta maste vi ta med oss samt att ungdomsturneringar for 12—-18 aringar som finns i
Europa for Beachhandboll &r cuper med ungefar 25-150 deltagande lag. Ahus
Beach och OV Beach é&r redan bland dom storre dven nar det géller sporten
beachhandboll.
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Vi ska ocksa ta med oss att sporten “Handboll pa sand” spelas efter handbollens
regelverk och sporten Beachhandboll bestar att tre regelverk. Ett regelverk f6r 8—11
aringar som spelar minibeach, ett regelverk for ungdomar som ar 12—16 ar och ett
regelverk for juniorer och seniorer.

Tittar vi pa minibeach for 8—11 aringar sa ar den sporten oerhort liten i Europa.
Sporten anvands mest som uppvisning, men det finns givetvis ett antal sma cuper.
Den stérsta Mini Beach cupen i Europa finns pa Ahus Beach med 6ver 300 lag i
aldrarna 8-11 ar pa grund av handbollsfestivalen. Far Ahus Beach jobba med sitt
koncept med bada alternativen i lugn och ro ihop med en stark projektgrupp ihop
med deltagande medlemsféreningarna s& kommer Ahus Beach inom nagra ar aven
att ha den storsta Beachhandbollscupen i Europa fér ungdomslag fér 1218 ar. Ahus
Beach mal ar 300 lag aven nar det galler ungdomslag i beachhandboll 2030.

Vi méaste ta med oss att varfor sporter som fotboll och volleyboll lyckats pa stranden.
Det enkla svaret ar att man har gjort det enkelt da man skapat en sport for beachen
dar deltagare kan ga direkt fran grasplanen eller sporthallen till stranden fér att spela
fotboll och volleyboll efter grundreglerna. Precis som nar det fér handbollen skapades
Handboll pa stranden enligt SHF tdnk med HPO- modellen.

Beachhandboll ar en alltfér ung sporti Sverige som fa kanner till, sporten har ocksa
valdigt fa utévare och har ett regelverk som skiljer sig mot handboll bade avseende
poangrakning och kroppskontakt. Detta upplevs av manga som svart, och fér juniorer
och seniorer jattesvart. Sporten kraver traningsmajligheter och kunniga utbildade
ledare samt domare som vill och kan doma Beachhandboll, vilket i alla avseenden
saknas idag. Har har vi en lang resa framfér oss.

Det har gjorts en stor marknadsundersdkning déar éver 80 % av Ahus Beachs
deltagande féreningar vill ha bada alternativen till spelform. Endast 28 % kan tanka
sig deltaga i cuper om Beachhandboll blir det blir enda altemativet och 55 % om det
blir 6ppna klasser dar féreningens ungdomslag inte far deltaga i klasser med
Handboll pa stranden med sin férening. | Ahus Beach deltager varje ar ca 105-120
handbollsféreningar.

SHF har en anstalld som jobbar med sporten Beachhandboll, och dar fokus ligger pa
vara beach-landslag. Nar det galler att fa fram bra ungdomslandsiag, juniorlandslag
och seniorlandslag sa ar detta sjalvklart nagot som vi som arrangérer verkligen vill
och kan hjalpa SHF med. Detta kraver dock att vi fortsatt far sanktion fér Handboll pa
stranden for 12 &r och uppat sa vi far volym och kan bygga fréan det. D& kan vi hjalpa
till att utveckia sporten Beachhandboll sa vi far fler féreningar, ungdomar, ledare
samt domare till sporten genom Handbollen, som ar den stora reseanledningen till
tex Ahus Beach varje sommar.

Nar vi tittar pa denna motion ska vi ta med oss att det idag i idrotts Sverige finns
stora utmaningar med det stillasittande samhéllet. Redan i 12-ars aldern har idrotten
tappat 30 % av utévarna och i 16-ars aldern ar andelen 6ver 60 %. Detta ar
allvarsamma siffror och nagon vi ska ha med oss i beslutsprocessen fér motionen dar
beslutet just nu ar att vi ska lagga ner och avveckla méjligheten fér SHF:s
medlemsféreningars ungdomslag och seniorlag samt parahandbollislag att fa fortsatta
spela Handboll pa stranden. Med tanke pa férutsattningarna framstar beslutet bade
som absurt och felaktigt.
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Foreningen Ahus Beach Sports férslag till 16sning.

Grundinstallningen inom svensk handboll maste vara att om vi har en spelform som
fungerar, ar spontan och som dessutom ar oerhért populér bland handbollsungdomar
och medlemsforeningar sa ska inte ett beslut plétsligt bara géra att spelformen och
arrangorer som tillampar denna spelform maste 1agga ner eller 6verga till ppna
ungdomsklasser for att tolkningen av befintligt regelverk bestamts vara att Handboll
pa stranden inte ska tillatas. Vi stéller oss fragan till var i regelverket detta framgar.
Det ska inte vara ett styrelsebeslut att bestimma hur regelverket for sporten tolkas,
fér det maste kravas ett gemensamt beslut av stdmman. Handboll pa stranden ar
dessutom infort av SHF sjalva genom HPO-projektet och har varit ett flaggskepp for
SHF. Lat sa vara.

Handbollen méste ta lardom av volleybollen och fotbollen som lyckats pa stranden.
Déar utdvas sporten pa stranden efter grundreglerna. For att na motsvarande
framgang fér handbollen och 6ka intresset for sporten maste medlemsféreningama fa
vara kvar pa stranden och aven utéva Handboll pa stranden.

Den tolkning av regelverket som forbundsstyrelsen gjort maste andras sé att inte
arrangérer och medlemsféreningar hamnar i svara byrakratiska situationer dar SHF
férbjuder och stoppar nagot som férbundet sjélva varit med och skapat, engagerat
sig i och byggt upp ihop med arrangdrer under manga ar. Det ger helt fel signaler till
medlemsféreningarma och samhallet. Det kan for vrigt noteras att sddant forbud
ocksa skulle kunna strida mot det konkurrensrattsliga regelverket, se ex.
Marknadsdomstolens avgérande i MD 2012:16 rérande Svenska Bilsportférbundet.

Dessutom ar Handbollen pa stranden viktigt fér landsortshandbollen och
breddhandbollen da sporten Beachhandboll ar for liten for att sta pa egna

ben. Handbollen pa stranden &r central for att bibehalla och utveckla parahandbollen
i Sverige.

Vi ska sjalvklart anvanda beachcuperna och Handboll pa stranden for att fa igang
Beachhandbollen, och for att ihop med distrikten arbeta for fa fler att intressera sig for
Beachandbollen i Sverige. Beachhandbollen &r dock idag ar en valdigt liten sport da
det bara finns ca 60 beachplaner i Sverige att trana pa, och det inte byggs s& manga
nya planer som det behovs. Detta jamfért mot ca 3 000 sporthallar.

Yrkandeti motionen &r att ungdomslag fran 12 ar ska ha méjligheten att bade fa
fortsatta deltaga i sanktionerade cuper i Handboll pa stranden och sporten
Beachhandboll med sin forening och sitt lag. Nar det géller barn 8—11 &r som endast
deltager i Mini Beach kan nuvarande tolkning fortsatta gélla da dessa regler mycket
paminner om minihandboll.

Mojligheten att kombinera Handboll pa stranden och Beachhandboll bér anvandas i
dialogen med EHF om hur vi tillsammans far fler ungdomar kvar i handbollen éver
sommaren, samt hur vi far nya medlemmar till handbollen och hittar nya vagar for att
utveckla sporten Handboll och Beachhandboll.
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Darfér yrkar vi som férening att denna motion lyfts fram som ett besluts drende pa
distriksforbundets arsméte varen 2026 for beslut.

Ahus 2025 11 08

Styrelsen i Féreningen Ahus Beach Sport

TEXAN

Mats G JonsSon
Ordférande

Jorgen Martinsson
Vice Ordférande

\
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Bo Ljdnggr { Jesper Larsson

Sekreterare Ledamot/ Ansvar Handboll
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Goteborg den 18 februari 2026

Yttrande fran Handbollforbundet Vast om inkommen motion fran Alingsas HK som stdd till
motion fran Ahus Beach Sport till HF Syd.

Alingsas HK har inkommit med en motion till SHFs Forbundsmote innehallande ett yrkande som
stod till motion fran Ahus Beach Sport avseende Handboll p& sand.

HF Vast har efter dialog med Alingsas HK fatt faststallt att motionen ska skickas till SHF och
Forbundsmotet. Det fanns annars en maijlig tolkning att motionen var sand till HF Vast som motion
till HF Vast Arsstimma.

Yttrande fran HF Vast:
Efter dialog i styrelsen har vi landat i tva perspektiv.

Perspektiv 1.

Tavlingsperspektivet. Har finns det ett nationellt och internationellt reglemente att forhalla sig till for alla de
som vill arrangera en sanktionerad cup, och det oavsett underlag. Vi ser fa mojligheter att under begreppet
”sanktionerade cuper” gora avsteg fran tavlingsreglerna utan att vi riskerar att devalvera begreppet och
sporten. Har bor man dven ta i beaktande 6vriga fragor som roér just de sanktionerade cuperna och hur de ska
regleras framgent.

Perspektiv 2.

En tydlig linje i Strategi 2035 &r att den genomsyras av alternativa ytor och flexibilitet.
Saxat ur underlaget till Strategi 2035

Handboll fér alla hela livet

Effektmal

Tillgéngligt

Handbollen ska erbjuda trygga och utvecklande miljéer ddr alla kan hitta sin plats oavsett dlder, bakgrund
eller ambitionsniva. Genom att skapa verksamheter som kompletterar varandra blir det ldttare att hitta in i
sporten, utvecklas och stanna kvar.

Tydliga vdgar in i handbollen gér att nya spelare, ledare, domare och funktiondrer enkelt kan orientera sig i
hur tévlingar fungerar, vilka utbildningar som finns och vilka méjligheter som finns fér vidare utveckling.

Attraktiva aktivitets- och tévlingsformer

| svensk handboll ska varje aktivitet, trdnings- och tévlingsform bjuda pa glddje, utveckling och engagemang
— fér hela livet. Vi vill erbjuda flexibla och nyténkande méjligheter som méter barns, ungdomars och vuxnas
olika behov och drivkrafter. Genom att férena rérelseglddje med tydliga utvecklingsvégar och genomténkta
spelformer gér vi handbollen till en sport dér det dr enkelt att bérja, fortsétta och dtervdnda.

Det finns valdigt manga delar fran Ahus Beach som &r direkt applicerbara pa det som star i Strategin, och om
vi ska sta upp for den infor medlemsféreningar och andra intressenter, sa anser vi att det ar av stor vikt att
hitta en vag framat dar Ahus Beach kan fa stod att utvecklas som evenemang till gagn for alla och inte minst
handbollens utveckling.
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For Handbollforbundet Vast

Mattias Nord, Ordférande

Detta dokumentet har signerats genom digitala signeringstjansten GetAccept.
Fingerprint: 5c66a0bba836a81eea4f96e50443137be0lal2beacf90fcaa7965d0195d6f018fefa29c2ac998ebala3691723e7770dda8754f21efc5824bf53331427a93e4c7
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Yttrande 6ver motion fran Norrkoping HK avseende spel pa stranden i
SHF-sanktionerade beachcuper

Vi har tagit del av motionen fran Norrkdping HK som yrkar pa att ungdoms- och seniorlag ska tillatas
spela handboll pa stranden enligt inomhusregler inom ramen fér SHF-sanktionerade beachcuper.

Motionen lyfter viktiga varden sdsom gemenskap, breddverksamhet och tillganglighet, sarskilt for
mindre féreningar. Dessa ambitioner delas. Samtidigt behover ett staliningstagande i fragan goras
utifran ett helhetsperspektiv som omfattar nationella och internationella regelverk, langsiktig utveckling
av sporten samt forbundens ansvar.

Beachhandboll ar i dag en egen, internationellt reglerad spelform med faststallda regelverk antagna av
IHF och EHF. Att infora eller sanktionera ytterligare en spelform pa stranden som inte foljer dessa
regelverk skulle innebara att Sverige avviker fran gallande internationell praxis. Detta riskerar att fa
negativa konsekvenser for svensk beachhandbolls stallning internationellt och kan ytterst paverka
Sveriges deltagande i internationella sammanhang.

For distriktsforbunden innebar motionens forslag aven praktiska och organisatoriska konsekvenser. |
dagslaget bedrivs utbildning, tavlingsverksamhet och utvecklingsarbete utifran ett enhetligt regelverk for
beachhandboll. Att parallellt hantera ytterligare en spelform skulle medféra 6kade krav pa utbildning,
administration och resurser, samt riskera att skapa otydlighet gentemot féreningar som redan anpassat
sin verksamhet till gallande beachhandbollsregler.

Vidare beddms det inte vara langsiktigt hallbart att utveckla sporten genom nationella sarlésningar
som saknar internationell forankring. Svensk handboll bor i stallet verka for att utveckling, bredd och

tillganglighet sker inom ramen foér de spelformer och regelverk som géaller nationellt och internationelit.

Mot denna bakgrund beddms motionen, trots goda intentioner, inte vara férenlig med ett langsiktigt
och sammanhallet ansvar for svensk handboll och beachhandboll.

Motionen foreslas darfor avslas.

Styrelsen HF Mitt /gm Par Olsson, Ordférande
2026-02-26
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Lund 260226

Styrelsens for HF Syd yttrande avseende motion till SHF
forbundsméte 2026 fran Foreningen Ahus Beach Sport Club avs.
sanktion for att spela handboll pa stranden.

Motioniren Féreningen Ahus Beach Sport Club (Ahus BS) vrkar

”att medlemsforeningar i SHF ska fa fortsitta spela handboll pa stranden i sanktionerade cuper

tor barn som dr 12 ar och uppat”

Bakgrund

Styrelsen HF Syd menar att da motionen avser att ge sanktion for turneringar i hela Sverige sa
skall motionen stillas till Svensk Handbollférbundets (SHF) forbundsméte. Ahus BS har dven

limnat in en motion till HF Syd arsmoéte.

Styrelsen f6r HF Syd har da att yttra sig och foéresla beslut infér SHE férbundsmétet.

Styrelsen Handbollférbundet Svd (HF Svd) forslag till beslut

Styrelsen yrkar avslag pd motionen.

Styrelsen HF Syd f6rslag till beslut bygger pa féljande

HF Syd har att férhalla sig till de stadgar och regler som utgér grunden £6r den handboll vi

utovar i distriktet och i Sverige samt internationellt.

Enligt SHF stadgar § 1:1 Andamal och uppgifter:
”SHF bedriver féljande idrotter:

- Handboll

- Beachhandboll

- Paraverksamhet (parahandboll och rullstolshandboll)”

Enligt regelverken for dessa idrotter sa spelas beachandboll pa sand.

Spelformen ”handboll pa stranden” inryms inte i de idrotter som HI Syd har att hantera.
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Betriffande regelverk gillande sanktion av turneringar, sa far vi lokalt inom HF Syd inte ha ett

eget regelverk, utan detta masta vara lika for hela landet, varfér motion skall hanteras av SHF.

Aven om motionens yrkande inte specifikt handlar om Ahus Beach Handboll s3 ir hela
argumentationen fér motionen, byggd pa Ahus Beach Handboll s uppligg och former. HF Syd
anser inte att vi inom distriktet skall ha ett eget regelverk for sanktion av turneringar utan vi skall

fortsitta att ha ett gemensamt regelverk.

SHF eller HF Syd kan och skall inte ta stillning for enskilda sarintressen, utan har att tillgodose
och sikerstilla en bra verksamhet och tydliga regelverk f6r alla turneringar som arrangeras av
féreningar inom handbollen. Vi kan inte tillgodose “sirintressen” i Ahus, di vi har andra

turneringar inom landet som genomférs inom de spelformer vi har.

Vi ser ocksd med misstro pa Ahus BS ambition att anvinda Handboll pé stranden fOr att fa igang
Beachhandbollen. Ahus BS har bade 2025 och infér 2026 haft méjligheten att fortsitta erbjuda
de yngre klasserna, de som tidigare bara spelat minibeach, enbart beachhandboll i klasserna U12

respektive U13. Detta har man inte gjort utan erbjuder spel i bada spelformerna.

Framtiden och medskick

Styrelsen HF Syd anser att Ahus Beach Handboll 4r en for véra foreningar mycket uppskattad
och viktig samlingsplats. Vi har medverkat i flera samtal med Ahus BS under dren, nagot vi dven
fortsattningsvis girna gor. Vi samarbetar girna for att fortsitta utveckla Ahus Beach Handboll,

men det maste ske inom de ramar som finns for Svensk Handboll.

Lund 2026-02-25

Styrelsen Handbollférbundet Syd
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FS SVAR ANGAENDE:
. Motion fran Norrkopings HK och Alingsas HK om Handboll pa stranden

Motionarerna yrkar:

Pa att Svenska Handbollférbundets féreningars lag aven ska fa spela handboll pa
stranden i SHF sanktionerade beachcuper med sina lag pa nagon av SHF sanktionerade
beachcuper.

Yttrande fran SDF:

. Yttrande fran HF Mitt 6ver motion fran Norrkoping HK avseende spel pa
stranden i SHF-sanktionerade beachcuper

For distriktsforbunden innebar motionens forslag aven praktiska och organisatoriska
konsekvenser. | dagslaget bedrivs utbildning, tavlingsverksamhet och utvecklingsarbete
utifran ett enhetligt regelverk for beachhandboll. Att parallellt hantera ytterligare en
spelform skulle medféra 6kade krav pa utbildning, administration och resurser, samt
riskera att skapa otydlighet gentemot féreningar som redan anpassat sin verksamhet till
gallande beachhandbollsregler.

Vidare bedéms det inte vara langsiktigt hallbart att utveckla sporten genom nationella
sarlésningar som saknar internationell forankring. Svensk handboll bor i stallet verka for att
utveckling, bredd och tillganglighet sker inom ramen fér de spelformer och regelverk som
galler nationellt och internationellt.

Mot denna bakgrund bedéms motionen, trots goda intentioner, inte vara forenlig med ett
langsiktigt och sammanhallet ansvar for svensk handboll och beachhandboll.

. Motionen foreslas darfor avslas.

Yttrande fran Handbollférbundet Vast om inkommen motion fran Alingsas HK som
stod till motion fran Ahus Beach Sport till HF Syd.

Efter dialog i styrelsen har vi landat i tva perspektiv.

Perspektiv 1.

Tavlingsperspektivet. Har finns det ett nationellt och internationellt reglemente att forhalla
sig till for alla de som vill arrangera en sanktionerad cup, och det oavsett underlag. Vi ser
fa mojligheter att under begreppet "sanktionerade cuper” gora avsteg fran tavlingsreglerna
utan att vi riskerar att devalvera begreppet och sporten. Har bor man aven ta i beaktande
ovriga fragor som ror just de sanktionerade cuperna och hur de ska regleras framgent.
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Perspektiv 2.
En tydlig linje i Strategi 2035 ar att den genomsyras av alternativa ytor och flexibilitet.

Saxat ur underlaget till Strategi 2035

. Handboll for alla hela livet

Handbollen ska erbjuda trygga och utvecklande miljéer dér alla kan hitta sin plats oavsett
alder, bakgrund eller ambitionsniva. Genom att skapa verksamheter som kompletterar
varandra blir det lattare att hitta in i sporten, utvecklas och stanna kvar.

Tydliga véagar in i handbollen gér att nya spelare, ledare, domare och funktionérer enkelt
kan orientera sig i hur tévlingar fungerar, vilka utbildningar som finns och vilka méjligheter
som finns fér vidare utveckling.

. Attraktiva aktivitets- och tavlingsformer

| svensk handboll ska varje aktivitet, trénings- och tévlingsform bjuda pa gléadje, utveckling
och engagemang — fér hela livet. Vi vill erbjuda flexibla och nytdnkande mdéjligheter som
méter barns, ungdomars och vuxnas olika behov och drivkrafter. Genom att férena
rérelseglédje med tydliga utvecklingsvédgar och genomténkta spelformer gér vi handbollen
till en sport déar det ar enkelt att bérja, fortsétta och atervénda.

Det finns valdigt manga delar fran Ahus Beach som &r direkt applicerbara pa det som star i
Strategin, och om vi ska sta upp for den infor medlemsfoéreningar och andra intressenter,
s& anser vi att det &r av stor vikt att hitta en vag framat dar Ahus Beach kan fa stéd att
utvecklas som evenemang till gagn for alla och inte minst handbollens utveckling.

FS underlaqg for beslut:

FS foreslar FM att avsla motionerna.

FS beddmning:

For att arrangera turneringar i Sverige kravs sanktion av SHF/SDF. Meddelad sanktion
innebar bl.a. att turneringen foljer regelverk, policyer och riktlinjer som galler for
handbollen i Sverige. | den inbjudan som sedermera skickas ut till turneringen ska tydligt
framga vilka regler och tavlingsbestammelser som ska galla for tavlingen. For
beachhandbollsturneringar galler bl.a. "Av IHF beslutade och av SHF faststallda spelregler
for beachhandboll” om inget undantag godkants av SHF gallande regler och
tavlingsbestammelser (SHF Tavlingshandboken kap. 4:4).

Internationella Handbollsférbundet (IHF) beslutar om och utfardar handbollens spelregler
(inkl. bl.a. beachhandbollsregler). Eventuella andringar av reglerna kan endast bestdmmas
av IHF.

Inom ramen for de angivna regelverken sker utveckling och férandringar som SHF har att
forhalla sig till.
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IHF s stadgar reglerar forhallandet mellan IHF och dess c:a 200 medlemsnationer.
Samtliga medlemsnationer har forbundit sig att folja stadgarna och évriga bestammelser
(bl.a. Rules of the Game) som IHF beslutat. Sanktioner om spelreglerna inte foljs finns och
kan medfora att nationsforbund riskerar att uteslutas.

| SHF's stadgar finns reglerat att medlemsfoéreningar ar skyldiga att folja bl.a. IHF's
stadgar och tavlingsregler samt av IHF fattade beslut.

Eftersom SHF inte har nagon sjalvstandig ratt eller férmaga att andra handbollens
spelregler aterstar endast mojligheten att motionera om sadana andringar vid framtida IHF
kongress.

SHF har tillskrivit IHF och uttryckligen stallt fragan om mojligheten att kunna ge sanktion
for en turnering som delvis genomfoérs med andra spelregler an IHF's
beachhandbollsregler.

IHF har lamnat ett nekande svar. En sanktion ar inte majlig att ge enligt de stadgar som
SHF och dvriga nationsférbund har att folja. Det ar saledes endast de av IHF beslutade
beachhandbollsreglerna som far tillampas i sanktionerade turneringar.”

Beachhandbollens historia

Beachhandboll bérjade utvecklas i borjan av 1990-talet i Europa, framst som en
sommarvariant av handboll som kunde spelas pa stranden. Sporten blev snabbt popular i
lander runt Italien, Spanien och Tyskland, dar strandturneringar bérjade arrangeras.

Ar 1994 tog IHF fram de férsta officiella reglerna fér beachhandboll.
Under 2000-talet vaxte sporten snabbt:

- Europeiska masterskap bdrjade arrangeras regelbundet.

- Fler nationella ligor startades.

- Sporten spreds till andra kontinenter.
Den har aven varit med i multisportevenemang som World Games.
Beachhandboll bérjade som en sommarvariant av handboll pa 1990-talet och har
utvecklats till en internationell sport med varldsmasterskap och professionella turneringar.
Under 2000-talet bérjade SHF arbeta mer aktivt med beachhandboll:

- nationella turneringar och cuper startades

- utbildning av domare och tranare

- utveckling av ungdomsturneringar

Ett viktigt steg var att Sverige borjade delta i internationella tavlingar som Beach Handball
World Championship och europeiska masterskap.

Sedan pandemin har spelarutbildningen for svensk beachhandboll etablerats utifran en
fast struktur genom SDF och SHF. Ungdomarna fran féreningarna anmaler sig initialt
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sjalva till de inledande spelarutbildningstillféllena. Intresset att delta ar stort i aldersgrupp
efter aldersgrupp med 400-700 deltagare per ar.

Formellt tog Forbundsstyrelsen 2021 beslut att sanktion for beachhandbollsturneringar
fran ar 2025 endast skulle ges till turneringar som genomférdes med regelverket for
beachhandboll (IHF s beslutade regler for beachhandbollen). Beslutet justerades darefter
p.g.a. pandemin till att galla fran 2027. Detta gallde for befintliga turneringar for att ge en
generds omstallningstid. For nystartade turneringar galler att starta med ratt regelverk fran
start.
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FS SVAR ANGAENDE:

- Motion fran Féreningen Ahus Beach Sport om méjlighet att i
Sanktionerade turneringar fran 12 ar spela "Handboll pa stranden”

Motionaren yrkar:

Motion fran Féreningen Ahus Beach Sport med yrkande pa att medlemsféreningar i
Svenska Handbollférbundet (SHF) ska fa fortsatta spela handboll pa stranden i
sanktionerade cuper fran 12 ar och uppat.

Yttrande fran SDF:

Styrelsen Handbollférbundet Syd (HF Syd) forslag till beslut:
Styrelsen yrkar avslag pa motionen.

Styrelsen HF Syd forslag till beslut bygger pa féljande:

HF Syd har att forhalla sig till de stadgar och regler som utgér grunden fér den handboll vi
utdvar i distriktet och i Sverige samt internationellt.

Enligt SHF stadgar § 1:1 Andamal och uppgifter:

"SHF bedriver féljande idrotter:

- Handboll

- Beachhandboll

- Paraverksamhet (parahandboll och rullstolshandboll)”

Enligt regelverken for dessa idrotter sa spelas beachandboll pa sand.

Spelformen "handboll pa stranden” inryms inte i de idrotter som HF Syd har att hantera.
SHF eller SDF kan och skall inte ta stallning for enskilda sarintressen, utan har att
tilgodose och sakerstalla regelverk for alla turneringar som arrangeras av féreningar inom
handbollen.
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Vi ser ocksé med misstro pa Ahus BS ambition att anvanda Handboll pa stranden fér att fa
igdng Beachhandbollen. Ahus BS har bade 2025 och infér 2026 haft méjligheten att
fortsatta erbjuda de yngre klasserna, de som tidigare bara spelat minibeach, enbart
beachhandboll i klasserna U12 respektive U13. Detta har man inte gjort utan erbjuder spel
i bada spelformerna.

Framtiden och medskick

Styrelsen HF Syd anser att Ahus Beach Handboll &r en fér vara foreningar mycket
uppskattad och viktig samlingsplats. Vi har medverkat i flera samtal med Ahus BS under
aren, nagot vi aven fortsattningsvis garna gor. Vi samarbetar garna for att fortsatta
utveckla Ahus Beach Handboll, men det méaste ske inom de ramar som finns fér Svensk
Handboll.

FS forslaqg till beslut

FS foreslar FM att avsla motionen.

FS beddmning:

For att arrangera turneringar i Sverige kravs sanktion av SHF/SDF. Meddelad sanktion
innebar bl.a. att turneringen foljer regelverk, policyer och riktlinjer som galler for
handbollen i Sverige. | den inbjudan som sedermera skickas ut till turneringen ska tydligt
framga vilka regler och tavlingsbestammelser som ska galla for tavlingen. For
beachhandbollsturneringar galler bl.a. "Av IHF beslutade och av SHF faststallda spelregler
for beachhandboll” om inget undantag godkants av SHF gallande regler och
tavlingsbestammelser (SHF Tavlingshandboken kap. 4:4).

Internationella Handbollsférbundet (IHF) beslutar om och utfardar handbollens spelregler
(inkl. bl.a. beachhandbollsregler). Eventuella andringar av reglerna kan endast bestdmmas
av IHF.

Inom ramen fOr de angivna regelverken sker utveckling och férandringar som SHF har att
forhalla sig till.

IHF s stadgar reglerar forhallandet mellan IHF och dess c:a 200 medlemsnationer.
Samtliga medlemsnationer har forbundit sig att folja stadgarna och 6vriga bestammelser
(bl.a. Rules of the Game) som IHF beslutat. Sanktioner om spelreglerna inte foljs finns och
kan medfdra att nationsférbund riskerar att uteslutas.

| SHF s stadgar finns reglerat att medlemsforeningar ar skyldiga att folja bl.a. IHF's
stadgar och tavlingsregler samt av IHF fattade beslut.

Eftersom SHF inte har nagon sjalvstandig ratt eller formaga att andra handbollens
spelregler aterstar endast mdéjligheten att motionera om sadana andringar vid framtida IHF
kongress.
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SHF har tillskrivit IHF och uttryckligen stallt fragan om mdjligheten att kunna ge sanktion
for en turnering som delvis genomférs med andra spelregler an IHF's
beachhandbollsregler.

IHF har [amnat ett nekande svar. En sanktion ar inte mojlig att ge enligt de stadgar som
SHF och 6vriga nationsférbund har att folja. Det ar saledes endast de av IHF beslutade
beachhandbollsreglerna som far tilldampas i sanktionerade turneringar.”

Beachhandbollens historia

Beachhandboll borjade utvecklas i borjan av 1990-talet i Europa, framst som en
sommarvariant av handboll som kunde spelas pa stranden. Sporten blev snabbt popular i
lander runt Italien, Spanien och Tyskland, dar strandturneringar bérjade arrangeras.

Ar 1994 tog IHF fram de férsta officiella reglerna for beachhandboll.
Under 2000-talet vaxte sporten snabbt:

- Europeiska masterskap borjade arrangeras regelbundet.
- Fler nationella ligor startades.
- Sporten spreds till andra kontinenter.

Den har aven varit med i multisportevenemang som World Games.
Beachhandboll bérjade som en sommarvariant av handboll pa 1990-talet och har
utvecklats till en internationell sport med varldsmasterskap och professionella turneringar.

Under 2000-talet bérjade SHF arbeta mer aktivt med beachhandboll:

- nationella turneringar och cuper startades
- utbildning av domare och tranare
- utveckling av ungdomsturneringar

Ett viktigt steg var att Sverige borjade delta i internationella tavlingar som Beach Handball
World Championship och europeiska masterskap.

Formellt tog Forbundsstyrelsen 2021 beslut att sanktion for beachhandbollsturneringar
fran ar 2025 endast skulle ges till turneringar som genomférdes med det internationella
regelverket for beachhandboll (IHF's beslutade regler for beachhandbollen). Beslutet
justerades darefter p.g.a. pandemin till att galla fran 2027. Detta gallde for befintliga
turneringar for att ge en generdés omstallningstid. For nystartade turneringar galler att
starta med ratt regelverk fran start.
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Installning och framtid

SHF har, under ett flertal ar, haft ett antal méten med foéretradare foér arrangemanget och
forsokt att forklara att turneringen maste genomféras enligt regelverket for beachhandboll
som tas fram av IHF.

Att SHF ser positivt pa evenemanget och dess mojligheter att félja med utvecklingen av
idrotten Beachhandboll har tydliggjorts i samband med dessa kontakter. Namnas kan
ocksa att SHF under pandemin bistod arrangéren med att fa ett ekonomiskt stdéd pa drygt
3 Mkr.
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